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ÖKOGAZDA

LEGSZEBB KONYHAKERTEK 
SZÉKELYFÖLDÖN IS

A magyarországi Legszebb konyhakertek elnevezésű versenyhez 
harminc konyhakerttel kapcsolódott idén a Székelyföldi Bio Egyesület 

és a Pro Agricultura Hargitae Universitas Alapítvány.

L egszebb konyhakertek elnevezés-
sel első ízben 2012-ben rendeztek 

vetélkedőt Magyarországon. A Kovács 
Szilvia, Karcag város alpolgármestere 
kezdeményezésére létrejött versenyre 
az első évben huszonketten neveztek 
– sikerét azóta az is bizonyítja, hogy 
tavaly már összesen 234 magyarorszá-
gi, erdélyi, délvidéki, lengyelországi és 
angliai nevezője volt a megmérette-
tésnek. A program koordinációs köz-
pontjának tájékoztatása szerint eddig 
összesen 2207 kertnevezés történt, és 
tavaly közel hétezer esemény fűződött 
a konyhakertek vetélkedőjéhez.  

2015-ben Székelyföldről Agyag
falva, Árvátfalva, Bögöz, Felsőboldog
falva, Fenyéd, Csíkszereda, Homoród
szentmárton, Homoródszentpál, 
Kányád, Keményfalva, Kénos, Kis
galambfalva, Küküllőkeményfalva, 
Malomfalva, Máréfalva, Miklósfalva, 
Mogyorós, Oroszhegy, Patakfalva, 
Siménfalva, Székelydobó, Székely
keresztúr, Székelymagyarós, Székely
udvarhely, Szentegyháza, Szenttamás 
és Zeteváralja konyhakertjeivel ne-
veztek, idén pedig Székelyudvarhely, 
Csíkszereda, Torja, Dálnok, Lemhény, 
Kézdivásárhely és Ozsdola vett részt a 
vetélkedőn. 

Máthé Emma, a Székelyföldi Bio 
Egyesület elnöke magazinunknak el-
mondta: a székelyföldi háztáji gazdasá-
gok majd mindenikére jellemző, hogy 
ott szépen gondozott konyhakertek van-
nak. A veteményesek „természetes” léte 

azonban sok-sok munkát, odafigyelést, 
tapasztalatot igényel a házi kertészektől, 
a gondos tervezéstől el egészen a meg-
felelő növénytársításig, az öntözéstől a 
szüretig. 

– Ritkán adatik meg, hogy a házi ker-
tészeken kívül más is értékelje a kifejtett 
munkát, ezért is tartottam fontosnak, 
hogy a Magyarországon sikeresen mű-
ködő program mintájára itthon is meg-
szervezzük ezt a vetélkedőt – fogalma-
zott Máthé Emma. 

A mezőgazdasági szakember azt is 
hozzátette, az egyesület által szervezett 
tanfolyamokon már az első beszélgeté-
sekkor kiderül, hogy ki milyen kerttel 
rendelkezik otthon, így a verseny részt-
vevőinek többsége is a hallgatók közül 
került ki. 

– A Legszebb konyhakertek verseny 
része, hogy ellátogatunk a kertekbe, a 

kertnézések pedig alkalmat teremtettek 
arra is, hogy lássuk, ki hogyan gondozza 
azt, milyen praktikákat alkalmaz a nö-
vényvédelemben vagy éppen a vetemény 
gyomtalanításában – részletezte Máthé 
Emma, majd hozzátette, a Székelyföldi 
Bio Egyesület vezetőjeként teljesen azo-
nosulni tud Kovács Szilvia, a verseny öt-
letgazdájának azon célkitűzésével, hogy 
minél többen műveljenek konyhakertet, 
és az a tudás, amely eddig évszázadok 
során összegyűlt, továbböröklődhes-
sen a generációk között.

A Székelyföldi Bio Egyesület eddig 
helyi szinten szervezte meg a vetélke-
dőt, de az egyesület elnöke bízik abban, 
hogy jövőre már távolabbi kertészek 
előtt is megmutathatják a székelyföldi 
háztáji kertek szépségét. Az agrárszak-
ember egyben hangsúlyozta: a konyha-
kertek esetében is már télen elkezdődik 

a kert megalapozása a magok előkészí-
tésével, a palánták nevelésével. Máthé 
Emma úgy véli, a konyhakertek nem-
csak a család, de a barátok, a rokonok 
számára is mindig tud egy kis figyel-
mességgel szolgálni. Ugyanakkor a 
háztáji kertek azok, amelyek évtizede-
ken át őrzik egy-egy jól bevált zöldség 
magját, éppen ezért akár magbankként 
is működhetnek. És nemcsak a házak 
udvarán, tömbházban is ki lehet pró-
bálni a balkon kertészkedést, egy nyi-
tott terasz is alkalmas arra, hogy friss 
fűszernövénnyel lehessen az asztalra 
kerülő ételnek sajátos, friss ízt adni. 

Idén a székelyföldi verseny kereté-
ben külön értékelték a csíki, az udvarhe-
lyi és a kézdiszéki versenyzők eredmé-
nyeit. Egyben arra biztatnak mindenkit, 
hogy jövőre minél nagyobb számban 
csatlakozzanak a versenyhez, hogy Szé-
kelyföldön is igazi mozgalom lehessen a 
konyhakertek versengése.  

A rovat megjelenését 
a Székelyföldi Bio Egyesület támogatja.

A Legszebb konyhakertek csíkszeredai díjazásán


