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Friss gyiimolcshdl idén szerény
volt a felhozatal, de karpotolt a
napsiités, a jo muzsika és hangu-
lat, az izlésesen berendezett, fino-
mabbnal finomabb hazi lekvaro-
kat, szorpoket, kiilonlegességeket
is kinalé satrakbél rank mosolygo
gazdasszonyok kedvessége. Izes,
illatos és szemnek, szajnak inge-
re, szinvonalas volt a nyolcadik
gyiimolcsfesztival is.

Lazar Emese
lazar.emese@hargitanepe.ro.

énteken kezdédott, tegnap

zarta kapuit a VIIL Udvar-

helysz¢ki - Gytimoélesfeszei-
val. Az 6tlet- és hézigazda székely-
udvarhelyi Civitas Alapitvany a
Polgari Térsadalomért jévoltdbdl
hédrom napra ujra bekoltozott a
falu a virosba, bemutatta, meg-
kostoltatta sajitos izviligat. Cse-
kefalva, Farkaslaka, Fenyokut, Fir-
tosmartonos,Firtosvéralja,Kecset,
Kénos, Kobatfalva, Miréfalva,
Oroszhegy, Székelymuzsna - a
székelyudvarhelyi minifocipalyén
tizenegy udvarhelyszéki faluk6zos-
ség vert satrat idén, és ahogy el6z6
években is tette, kindlta kostoldsra,
megvételre a kertben és vadon ter-
mett gytimolesokbo] készitlt finom-
sagait. Az idei fesztival fokuszaban a
gyogynovények alltak. Ez volt a té-
méja a fesztivalt nyité pénteki nem-
zetkozi szakmai konferencidnak, a
gyermekeknek  szervezett  jarckos
vetélkeddnek, és erddk, mezék kin-
cseinek gyogyitd erejét foztck bele a
szorpokbe, lekvdrokba a részt vevd
falukozosségek gazdasszonyai.

Gyogyfiivet a teaba,

lekvarba!

Gyogyitd fuvekbol készile és
illataval az egész teret betoltotte a
falukozosségek zamatos tedja, ami a
Nagy Kozos Teaf6zés jegycben ké-
szﬁﬁyszombaton, ésamibd] jutott in-
gyen és forron minden litogaténak.

Citromft, korémvirdg, bors-
menta, hecserli, fodormenta, szu-
rokfli (mezei oregdnd) is keriilt a
hatalmas kondérba. Rézsaszirmok-
kalkoronaztaafézetet Blénessy Eva,
aki nagy szakértelemmel magyaraz-
ta Szabé Attila hangulatgazdanak
¢s a kivancsiskodoknak: a gyogy-
novénytedt fézni véeek, a t%veket
csak dztatni kell, és aromdjukat ,,bi-
rizgélva’, vagy, ahogy a homordd-
mentiek mondjak, ,bizgetve” kell
elécsalogatni.

Amig eclkésziilt a gyogytea,
bejartuk a helyszint. Elid8ztiink
Orban Kirolyéknal, akik éppen
a sajit maguk dltal kistudirozott,
forgalmazott csipkebogy6-passzi-
roz6t mutattak be. Feljegyeztiik:
a hecserlit elézetesen meg kell lob-
bantani, ugy kénnyebben levalik a
héja, magja. Csak a leve a hasznos,
a tobbit el lehet dobni, mert még
a disznék sem szeretik — oktatta a
hecserlilé készitésének tudoménya-
ra a bimészkododkat Orban.

Isteni finom, rostokban gazdag
almalevet kinaltak a szomszédos asz-
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Belekostoltunk a legizesebb fesztivalba

Szémos érdeklédé megfordult a hét végén a vasarban. Zamatkavalkad

talnal Székely Csabéék. A malom-
falvi gazda a kertjében termett 8szi
almat és annak kifacsart, dobozbél
csapolhatd levét is elhozta a vasarra.

Volt keletje a kortének, alménak,
hiszen az idei fesztivalon, sokak csa-
lédotesdgdra, friss gytimolesot na-
gyon keveset lehetett kapni. Szerény
volt a termés, ez az oka, hogy nem
hoztak eladisra — vilagositott fel
Kiss Zoltén, a Civitas Iddbankjénak
egyik mentora.

Béséges volt a kindlat viszont
szaritott, csomagolt gydgynové-
nyekbél, gytimolesbdl t6zott, pré-
selt lekvarokbol, szorpokbdl. Le-
hetett venni-vinni a siikéi vegyes-,
akdc-, napraforgémézet, a csekefalvi
erdei gombads zakuszkdr, a kénosi
sajtkiilonlegességeket, de be lehe-
tett szerezni a Civitas kiadvanyait,
és a székelyszentkirdlyi Lészl6 Noé-
mi illatos dlompdrndit, hazi készité-
st kendcseit is.

Uj izek a nap alatt

LKé kiskandllal kell tenni két
deci forr6 vizbe, de kenyérre kenve
is fogyaszthat¢” — kaptuk a kénosi
Mozes Enikétdl és Jolantdl a hasz-
nalati utasitast a birsalma alapra ké-
sziilt, kiilonféle gyogyfuvekkel izesi-
tett, Gyogynovénykert tivegbe zérva
nevezetd inyencséghez. A didbdl
késziilt lekvarjuknak, az tistben fott
szilvaiznek nagy volt a keletje idén is,
de akadt, akinek a sdrga paradicsom-
bol f6tt, fahéjas vagy chilivel izesitett
hecserlidzsemre esett a valasztisa.
Nyugtat és gyogyit — tjdonsag volt
a levendulaviz, a levendulaolaj, amit
sajat levendulakertjének virdgabol
préselt, parolt le és kis tvegesck-
be zarva hozott el a fesztivalra a
csekefalviak satrinak egyik héziasz-
szonya, Moldovan Szeredai Noémi.
A szomszédban a firtosmartonosiak
siitdtok alapy,  gydgynovényekkel
fiiszerezett lekvarvariaciokkal, hazi
laskaval, murokbol, céklabol, paradi-
csombol késziilt ivolével csabitottak
a fesztivalozokat.

A kecseticknél megcesodéltuk a
régi falvéddkkel diszitett sétrat és a
lekvarok, szorpok béséges felhoza-

taldt, a firtosvaraljaiaknal is belekds-

toltunk a kiilonleges kombinaciéju
lekvérokba. A székelymuzsnaiak
sz6tresekkel ékesitett satrdban felfe-
deztiik a fszersot.

— Idén benne vagyunk a Gyogy-
novénykert programban, azért ké-
szitettiik ezt az Gjdonsagot. Szurok-
f, bazsalikom, rozmaring és homo-
rodalmisi s6lé van lepéro%va. Mihaly
Erika készitette — tudtuk meg a
receptet és az aromds s6 készitdjének
nevét.

Pésztortéska, didlevél, papsajt-
mélyva — Rita kertjének gydgyno-
vénygytjteményébdl lehetett vélo-
gatni az oroszhegyieknél, és hirom-
féle — s, ecetes és sajét levében eltett
— medvehagyma savanyusag zoldelle
a fenySkutak asztalin. Mosolygott
az livegben a képosztaval toltott
paprika, illatozott a kemencében
siilt alma és gydgynovényes fiirdésot
is lehetett kapni a maréfalviaknal. A
kobétfalviakndl Dedk Ilus citrom-
mal,zellerrel, citromftvel, lestydnnal,
petrezselyemmel illatositott eceteket
kinalt j6 kedvvel, a farkaslakiakndl
galagonyalekvart, tartdsitdszer nél-
kiili céklalevet, cukormentes dfonya-

és szederlekvart kdstoltunk.

A fatol a pénzmentes

nyugalomig

A szalmabala tilokéken megpi-
hentiink, megnéztitk a tokfaragd
verseny tokjé faragvényait, szem-
tigyre vettitk a muskdtlival diszitett
nagyszinpad mellett a kertészetek
kinalatit. Barabdséknal, akiknek
szakértelmét még az angol trénoro-
kés is éreékelte, chili paprika, tuja,
havasi gyopar, oregand, rozmaring
és eper is zoldellt. Piros és fekete ri-
bizli, rézsatd, fagyal hivogatta a ker-
tészkeddket a sepsiszentkiralyi Pinus
Siculus Kertészetben.

Szalmabdl kitéméte legénnyel
készitettiink kozos fotét Kertész
Eszteré¢knél a portrésitorban, meg-
néztiik, hogyan készil textilbé] tdj-
kép a Jétszohdzban, megesodaltuk a
Pro Down Alapitvany tigyes kezii
nemezel6it, és volt idénk az 1dé-
bankosokra is.

— Volt olyan is, aki az anydsét
akarta elcserélni, barmire — me-
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séleék kacagva a pénzmentes Gve-
zetben felallitott Cserebere sator
héziasszonyai, Dobai Margit és

Mobzes Etelka.

veliik: egyre népszerbb a nyuga-
lomsziget, ahol lekvart konyvre,
gyumolesre, de akér receptre is lehet
cserélni, és ahova azt is szivesen lat-

jak, aki csak tereferélni akar.
Lekvarlegek

utdn kutatva mustréltuk végig a ta-
karosan diszitett sitrakat, de nem
csak mi kerestiik a fesztival 4j izeit,
hasonloképp tettek a gydgyno-
vénnyel készile lekvarkiilonleges-
ségeket zstiriz gasztrondmiai lap

munkatdrsai, akik A kozosségek
legfinomabb gyégynovénnyel izesi-
tett lekvarja vetélkeddbe benevezett

finomsagokat fzlelték, érékeleék.

- Erz6djék a gydégynovény
aromdja, de ne legyen se tul édes,
se tll savanyu - vazolta az elbirdl4s
szempontjait az {tészcsapat vezeto-

je, Barabds Olga, aki szerint az fzek
harménidjat becsiileék mindenek-

felett nagyra.

»Messze a legfinomabbnak ta-
laltatott”, és elvitte a pdlmat a fe-
nydkutiak bazsalikomos erdei gyii-
molesos lekvérja. A gyonyord tala-
las is elnyerte az inyencek tetszését,

masodik dijas lett a firtosvaraljaiak
kiilonleges, egres, citromft, ber- |
- igazodva a vidékfejlesztés teriiletén

kenyeéfonya, homoktévis, zsalya
elegyébdl 6zt lekvarja. Har-
madik legfinomabbnak itéltetett
a farkaslakiak pitypangvirdgbol
készitett csemegéje. Kulondijat
érdemelt ki a mdréfalviak étcso-

kolddéval, mentdval ,,bolonditott”
- 65 tanul6 diplomazott a kihelye-

Izekkel, illatokkal telve, kosa- :

meggylekvarja.
runkban a csekefalvi levendulaolaj-

jal, a pénzmentes ovezetben kapott
almaval, kortével, a Firtosi Tiin-
dérek zsalydval izesitett, homok-
tovissel vegyitett somlekvarjaval, és

a szentegyhdzi filisek csengd hang-
javal a fuliinkben bucsuztunk a
vérosba koltozote falutdl. Viszont- |

latdsra jovoben, a kilencedik Gyi-
molcsfesztivalon!

25 EVE SZEKELYFOLDON
Jubileumi
tanévnyito

Elsd kihelyezettszékelyfoldi kép-

zésének 25. évfordulgjat iinne-
pelte pénteken a godolléi Szent

- Istvan Egyetem. A csikszeredai
- Marton Aron Gimnaziumban

megtartott jubileumi tanévnyito
iinnepségen dr. Palkovics Lasz-
16, a magyar kormany oktatasi
allamtitkara, dr. Nagy Istvan par-
lamenti allamtitkar és dr. Tozsér
Janos rektor koszontotte a je-

. lenlévéket.

P4l Biborka

pal.biborka@hargitanepe.ro

Iséként dr. Palkovics Lasz-
16 oktatasi allamtitkdr ko-
szontotte a jubileumi tan-
évnyitd tnnepségre Osszegylte-

y ket ésaz elsd éves hallgatokat.

— Biztositani szeretnénk a kiil-

. honi fiataloknak is, hogy anyanyel-

ven folytassdk felséfoku tanulma-
nyaikat. Felmérések bizonyitjak,
hogy nagyszamu a lemorzsolodds
a kozépiskolat befejezd és a fel-
s6fokd tanulminyokat folytaté

Z - hatalok korében. Meggy6z6dé-
Otéves tapasztalat mondatta |

siink ugyanakkor, hogy csak a fel-
sooktatds fejlesztésével érhetd el a
székelyfoldi értelmiség erdsitése.
Olyan értelmiségick nevelése, akik
itthon maradva, felelés tagjai lesz-
nek a tarsadalomnak és erdsitik a
térség fejlédését — fejeette ki az ok-

. tatasi allameitkar.

Ujdonsagok,  kiilonlegességek

Dr. Palkovics Laszlé szerint
ugyanakkor a magyar kormany
2016-ban 6sszesen 100 millid
forinttal tdimogatja a hatdron tuli
magyar koznevelést, ebbél a nyari
akadémidk szervezésére ot szerve-
zet 40 milli6t, a kiilhoni magyar
oktatds szolgdltatisainak, mod-
szertani kozpontjainak, pedago-
gusszitkségleteinek mitkodretésé-
re 60 milliét itélt meg.

Kovetkezékben dr. Nagy Ist-
van parlamenti dllamtitkar szdlt
a jelenlévokhoz, aki ravildgitote
arra, hogy bdr a palyavalasztds
nem konnyt dolog, a térség fia-
taljainak a tuddsvdgya biztositja
a cselekvd tarsadalmat, ami ko-
z6s vallalkoz4s.

— A Szent Istvin Egyetem az
elmuale idészakban ezernél tobb
diplomét adott a hataron tuli fata-
loknak, és biztositotta a piacképes
tudast. Ez a felséfoku tanintézmény
ahelyi adottsagokhoz és igényekhez

biztosit oktatdst — mondta.

Dr. Tozsér Janos rektor be-
jelentette: az egyetem idén elsd
alkalommal indit vadgazda mes-
terszakot, megjegyezve, hogy az
elmult években Csikszeredaban

zett szakokon.

Az tinnepségen felszolalt Bor-
boly Csaba megyeelnok is, aki
szerint a térségben mitkodd ma-
gyar egyetemek hatékonysiga a
fiatalok munkdjéban, szaktudi-
siban mérhetd majd, a megyei
onkormdnyzat jelenleg tizennégy
allast hirdetett meg, ahovd varjik
a Szent Istvin Egyetemen végzett
fiatalok jelentkezését is.



