»Fontos, hogy az ember ismerje a koriiltte 1évo
termeldket...”

Furus Levente, Kalnok

Megkérem szépen, hogy mutatkozzon be!

Furus Levente vagyok, 38 éves. Jelenleg a csalidommal Kalnokon élink, van
egy kisfiink. Feleségemmel inditottuk a vallalkozast, amit egyel6re mellékallasban
végzink. Torténész vagyok, de nem dolgozom a szakmaban, hanem a Turulmadar

Egyesiletnek vagyok a vezetdje Sepsiszentgyorgyon.

A sajdt tevékenység tervezéséhez, inditasahog mikor, honnan, hogyan kapott indittatast,

szakmai informdciot, Gs3tonzést?

Ezt mi tulajdonképpen tgy inditottuk el, hogy elész6r magunknak termeltiink
és gyljtottink gyogynovényeket, teafveket, majd a kozelebbi rokonoknak,
baratoknak ajandékoztunk bel6le. Majd egy id6 utan jott az 6let, hogy ezt lehetne
forgalmazni is, vagy akar egy kis tzletet kiépiteni. Tulajdonképpen ez volt a mi
elgondolasunk, majd ezutan kezdtiink szétnézni a piacon, hogy masok hogy csinal-
jak, hogyan csomagoljak, illetve honnan szerzik be a csomagoléanyagokat, mi kell
ahhoz, hogy feldolgozni lehessen. De leginkabb onnan jétt az Gtlet, hogy déd-
anyaink 6rokségét, nagyszileink gyogynévényekkel kapesolatos ismereteit igyekez-
zlink feleleveniteni. Feleségemet (és engemet is) gyermekkora ota kisérik a gyogy-
névények és a belSlik nyert teak, és ugy nétt fel, hogy nagyszileivel mez6re menet
vagy utban hazafelé mindig gyijtétték a hasznos névényeket. Tudtik, hogy mi
mire val6, s pontosan emlékszik arra, hogy melyik gyégynovényt mikor és hol
kellett gydjteni, melyik fold vagy kaszalo, rét mellett. Ezt a hagyomanyt folytatta,
amikor csaladjaval 2012-ben Kalnokra kertilt, ahol a tiszta kérnyezetben maguknak
gyljtotték a névényeket, mig egy id6 utan arra lettek figyelmesek, hogy tobbet

szedtek, mint amennyi szamukra elégséges. Ezért aztan ismer6soknek, baratoknak
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ajandékoztak, teaikat 6rommel fogadtak, de a nészovetségl, egyhazkozosségl
rendezvényeken is ezt fogyasztottik. Egyfajta fordulopont akkor kévetkezett be,
amikor a papnénihez jar6é gyermekek is megkdstoltak, meg is dicsérték a finom
tedjat. Meglep6dve hallottuk, hogy otthon bizonyos bolti, tasakos tedkat fogyasz-
tanak. Ennek a hatasara aztin a szabadban, a mez6n egyiitt ismerkedtek a névé-
nyekkel.

Azt tapasztaljuk, hogy az id6sebbek még tudjak, hasznaljak a gyogynévé-
nyeket, de a fiatalabb nemzedék mar nem ismeri azokat. A méhbalzsamot két éve
tltettiik el és az idén tudtuk az elsé termést leszedni réla. Tehat nagy odafigyelést
igényel, nagyon sokszor kell apolni, mivel nem vegyszereziink, arra is oda kell
figyelni, hogy mikor és hogyan szedjiik le, ha késtink egy-két napot, akkor mar
annyira elvirdgzik példaul a kamilla, hogy egyszertien mar nem leszedhetS. Féleg a
mentaféléket kell locsolni, ezek nagyon viz igényesek.

A Papné Manufaktirat 2017-ben jegyeztettik be a cégként, a gydgynévények
feldolgozasara alkalmas kis éptilet pedig egy évvel késébb készilt el a lelkészi lakas
szomszédsagaban. Az unitarius egyhaz birtokan harmincféle gyogynévény talalha-
to, és ezek mellé telepitettink még jo parat, koztik alig ismert vagy éppen elfele-
dett példanyokat. Ilyen a n6i szervezetre kedvezé hatasa palastfi is.

A vallalkozas a nevét onnan kapta, hogy a feleségem unitarius lelkész. Mivel
régen nem volt jellemzé a ndi lelkész, ezért papnénak hivtik a pap feleségét, de
falun néha igy nevezik a néi lelkészt is.

Mint ahogyan mar emlitettem, hogy mivel mi egy lelkész csalad vagyunk, igy a
tedinknak olyan neveket adtunk, amik dgymond a lélekre is egy kicsit hatassal van-
nak, de jelzik azt is, hogy a tea mire hat a legjobban. Igy a tedink a kovetkezd
neveket kaptak:

e ILélekmelegit6: test, lélek egyensulyat segité teakeverék. Osszetevéi:

fodormenta, rézsaszirom, levendula, szurokfd.

® Nyugalom: stresszoldd, nyugtaté teakeverék. Osszetevéi: citromfd,

kamilla, nagy csalan, csipkebogy6, levendula.

® Ragyogas: vitalizal6 teakeverék. Osszetevéi: fodormenta, kdrémvirag,

cickafark, bibor kisvirag, nagy csalan.

® Zimanké: teakeverék nathara és megfazasra. Osszetevéi: csipkebogyd,

fekete bodza, fehér akac, fistos menta.

® Bojt: tisztito, salaktalanité teakeverék. Osszetevéi: cickafark, orvosi

kamilla, di6 levél, fekete bodza, nagy csalan.
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® Tavasz: regeneralo, frissit6 teakeverék.
® Tél: melegitd teakeverék hivos napokra.

Nemsokara be szeretnénk vezetni a nyar és az 6sz teakeverékeket. Jelen pilla-
natban most mar csak a Parazs fiszer keverékiink van, ami aromds névényekbdl
készult csipos flszerkeverék husokra, martasokra, Osszetevéi: 1zs6p, metéls-
petrezselyem, metélézeller, koromvirag (szirom), kerti kakukkfi, bazsalikom. Ré-
gebb volt a Varazslat, ami édeskés volt a krumplikra, saldtikra. Osszetevéi: kapor-
mag, kerti kakukkfd, izsop, szurokfd, bazsalikom, citromfd, és levendula. Szappan-
jaink kulonfélék, van a Csodalatos vilag, a kilonbozé szinben készilt szappanok,
OsszetevOi: oliva olaj, levendulaolaj, viz, natrium-hidroxid (NaOH), természetes
szinez6k. Oliva, ami kizardlag oliva olajbdl készil. Natur, ami nem tartalmaz
semmilyen névényi szinezéket, 6sszetevoi: oliva olaj, kokusz zsir, levendulaolaj,
shea vaj, palma zsir, natrium-hidroxid (NaOH). Szén szappan, ami orvosi szénnel
készil, Osszetevéi: oliva olaj, kékusz zsir, citromfiiolaj, orvosi szén, natrium-
hidroxid (NaOH), viz. A szappankészitéssel is sokat kellett kisérletezni, hogy le-
gyen egy sajat, j0l bevalt receptiink, egy fél év kellett eltejen, hogy megfelelé min6-
ségli szappant tudjunk el6 allitani.

Mi az egyhaz teriiletén termeliink, az egész birtok 2 hektar koril van, amib6l
mi erre a célra 15 arat hasznalunk fel, azon kivil gydjtink be gyégyndvényeket a
természetbdl is.

Az értékesités egy része kialakult, vannak viszont eladédink is, tzletek, akik
igényelik és kérik a termékeinket, de nagyon sokat adunk el haztdl is, személyes
kapcsolatok révén. Szeretnénk hosszutavon gyogynovény 6:l6t venni, amit elég
nehéz a piacon beszerezni. Valamint egy latogathatéd gyogynovénykertet létrehozni,
mivel nagy az igény erre. Feldolgozot szeretnénk béviteni, valamint ujfajta

csomagolasokat behozni.

Hol/ miben/ mifkor jon jol az, hogy segitségért, tandcesadasért sgakemberheg; lebet fordulni?

Tobb feldolgozét és gyogyndvényes kertet is meglatogattunk, de voltunk
Maczalik Erné bacsinal is, akit6l sok hasznos szakmai tandcsot kaptunk. De leg-
tobbet sajat magunk tanultuk meg, hogy hogyan és milyen médon kell a névé-
nyekkel banni. Mi kisérleteztiik ki, hogy hogyan dolgozzuk fel a névényeket,
mindenkinek megvan egy egyedi, egyéni moddszere. De nagyon sokat tanultunk

szakkonyvekbdl, hiszen a munkankat hosszd tanulasi idészak el6zte meg, enélkiil
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nem lehetne gydgynovényekkel felel6sségteljesen foglalkozni. Tudni, ismerni kell a
hatdsaikat, a megtfelel6 tarsitasokat vagy éppen tiltasokat, mert némely teak,
névények adott egészségligyl problémak, panaszok esetén nem hasznalhatéak. Igy
hat gyogynovénytermeszté utakon jartunk, vasarokban és kiallitasokon is meg-
fordultunk, és sokat olvastunk, még régi fiiveskonyveket is fellapoztunk, mint
példaul Bikkifiivesember gyogynévényei. Ebben az id6északban nagyon sok szak-
konyvet olvastunk, interneten is nagyon sok oldalon keresgéltiink, még a mai napig
is szoktunk, ha valami 4j névényt iltetiink el. Ebben a témaban elég sok j6 magyar

szakirodalom talalhato.

Van-e olyan szakmai képzés, amit igénybe lebet venni? 1 olt-e mar ilyen? Mikor, hol¢ Mi

volt a tartalma?

Ilyen jellegti szakmai képzés Kovaszna megyében egy volt, de az nekiink nem
felelt meg. Es mar valami olyanon vennénk részt ami magasabb szintd és nem
arrél szol, hogy hogyan kell a gydgynovényt begyijteni és megszaritani, hanem
hogyan kell még killonlegesebb termékeket létrehozni. Ilyen szakképzésre lenne
sziikséglink, de ilyen a megyénkben jelen pillanatban tudomasom szerint nincs, és
nem is volt.

Mi sajat t6kébdl indultunk, nem palyaztunk sehova, hanem egy kisebb banki
kolesont vettink fel, és abbdl valdsitottuk meg a feldolgozét, ugyanis mivel
nagyon erre nem volt példa a megyénkben, gy teljesen nullarél kellett felépitent, az
¢lelmiszerbiztonsagi hatésag szakembereivel alakitottuk ki a manufaktdra alapjat
képezé feldolgozot, hogy hogyan is kell kinéznie a feldolgozénak, hogyan kell azt
mukodtetni és mit jelent az egész. Bzt mi magunk terveztiik meg, és eleinte nem is
gondoltuk, hogy egy ilyen épiiltere sziikség lesz, csak amikor kezdtiink érdeklédni
¢és utana jarni a dolgoknak akkor jottiink ra, hogy egy mekkora befektetést kell
teljesiteni, ahhoz hogy ez megvaldésuljon. Mi sajat 6ner6bdél indultunk, mai napig is
sajat Oner6bdl mukodtetjiik ezt az egészet, mivel el6szOr is nagyon nehéz,
masodszor pedig mas kévetelményeknek kellene megfelelni, és mi nem vagyunk
ipari termel6k, hogy ezt meg tudjuk valodsitani. Elsé évbe kezdtik két teafliszer
keverékkel, a kovetkezé évre mar 6t teakeverékiunk volt, jelenleg hét teakeveré-
kiink van. Flszerkeverékiink is van, jelen pillanatban kett6 van, de ugy dontéttink,
hogy csak az egyiket tartjuk meg, folyamatosan kisérleteziink, hogy mit tartsunk
meg a piacon. Az egyik a husok, grillek kival6 izesit6je, a masik a tojasos ételek,

krumpli vagy salatdk hozzavaléja. Ezek mellett kézmives szappanokat is készi-
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tink, ahhoz hogy az igényeknek eleget tudjunk tenni folyamatosan bévitjik az
tltetvénytinket is és 4j technologidkat hozunk be a termesztésbe is, példaul hogy
minél kevesebbet kellejen gyomlalni és kapalni, hogy ezt az id6t masra tudjuk
forditani. Mi nem hasznalunk gépeket, kivéve a szaritasnal. Nekiink a feldolgozé-
nak a tetején egy padlastér van kialakitva szaritonak, ott szaritunk, és onnan keriil a
névény a feldolgozéba. Az idéntdl vasaroltunk egy kisebb szaritot is, amivel sajnos
az idGjaras egyre kiszamithatatlanabb, féleg mar nyaron is nagyon esés, nagyon
hideg vagy bords és nem megfelelképpen tud az ember szaritani, és sziikség van
egy ilyen jellegti szaritéra, ami segiti az ember munkajat. Mivel manufaktira va-
gyunk, fgy minden munkafazist kizarélag kézzel és magunk végzink el: a
magvetést, az tltetést, a gyomlalast, begyijtést, szaritast, morzsolast és végil a cso-
magolast is. A névényeknek csak a nemes részét dolgozzuk fel, melyek gyogy-
hatasuak, igy feleslegesen nem romboljuk a kdrnyezetet sem, tedinkat nagy gonddal
és odafigyeléssel készitjik el. Biszkék vagyunk arra, hogy a kornyék tiszta és
vegyszermentes, ezaltal valoban mindségi {zes-aromas élvezhets izek keriilnek ki a
Papné Manufaktarabél. Nem akarunk nagy cég lenni, egyszerden kis manufaktira-
ként kivanunk mikédni, egyedi és mindségi kinalattal. Termékeink kicsit dragab-
bak, mint a forgalomban 1évék, de ennek is oka van, mivel vegyszermentes névé-
nyeket, és a névényeknek a legértékesebb részét értékesitsiik. Az a célunk, hogy aki
a teainkat egyszer megkostolja, az a kévetkezé alkalommal is hozzank térjen vissza.
Torekszink arra, hogy az elallitashoz sziikséges dolgokat helyben szerezziik be,
bar a megfelel6 csomagolasra az orszagban félévnyi keresgélés utan sem talaltunk
r4. Tgy a tedink tasakjait Ausztridbol rendeljitk, ami kétrétegd, szigetelt és esztétikus
darab, amely megakadalyozza az aroma elvesztését. Az egyszer( és tetszetGs cim-
két egy baratunk tervezte. Rengeteg elképzelésiink van még a jovére, szeretnénk
sajat birtokot vasarolni, tanuldkertet létrehozni, hogy iskolasok, turistak is meg-
ismerjék a gyogyité novényeket. Ugy véljik, hogy sok gyermeknek ritkan adatik
meg a lehet6ség, hogy kapcsolatba kertiljon a természettel, s megtanulja mi is a
gyogynévény. Bzért tartjuk fontosnak, hogy a régi tudast visszahozzuk és tovabb-
adjuk. Annyi bizonyos, hogy ameddig ilyen pozitiv toltettel bir szimunkra ez a
munka, nem lesziink depressziésak. Szamunkra a gyégynévényes kert egy masik
élet szimboluma, amikor kiléptink a mindennapi rohanasbdl, a hataridék fogsaga-

bél és a sz6 szoros értelmében két kézzel dolgozunk meg az almainkért.
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Van-e olyan mobiltelefonos alkalmazds (applikdcid vagy egyéh), amelyet az agrirtevékeny-

ségben hasznositani tud? Iddjaras eldrejelzés, novényvédelmi eldrejelzés?

Nincs ilyen. Az id6jarast szoktuk csak figyelni az esés id6 szempontjabol,
hogy mikor tltesstink, mert példaul ha a kamillat eliltetjiik és egy-két napon belil
nem kap megfelel6 vizmennyiséget, akkor lehetséges, hogy valamikor kikel a mag,
elégoé megkésik, vagy példaul az idén ugy jartunk, hogy fele kamilla ki sem kelt,
hiaba 6nt6ztiik. Mi magrdl is keltetiink névényeket a citromfiitél elkezdve a leven-
dulaig mindentink van, mindenik 4altaldban birja a mi talajunkat. De parcellafiiggd,
mert kitapasztaltuk, hogy az egyik parcellinkba a macskamenta jobban megél, mert
a masik parcella annyira agyagos, hogy azt nem szereti. Az idevalé névények na-

gyon jol birjak ezt a klimat, mint példaul a mentafélék is nagyon jol szaporodnak.

Szakmai tapasztalatesere hasonld gazdikkal/ termeldkkel? 1 an-¢ még ilyen Erndbdcsin
kiviil? Ez szenélyes kapesolat? Csoportos/ szervezeti? Alkalmii vagy rendszeres?

Voltunk mi Halasagi-Csibi¢knél gyogynévényes kertnél is Orotvan és a Szent
Abrahami gy6gynévényes kertet is meglatogattuk, valamint kapcsolatba vagyunk a
csekefalvi levendulassal is. Valamint voltunk Lokodon a gyégyndvény napon is.
Van egy szakmai férum is, ami a tavaly meg volt szervezve Hargita megyében.
Ezen a rendezvényen mi is elmondtuk a tapasztalanainkat, és varjuk, hogy egy uj,
jobb gyogyndvény térvény j6jjon, mint ami most van. Mindenképpen hasznosak
ezek a latogatasok, mert az ember lat, tanul mindenki mindenkit6l djat, és fontos,
hogy az ember ismerje a korilotte 1évé termelSket, akik ezzel vagy akar hasonlo
termesztéssel foglalkoznak. Elérhet6ségeink is megvannak, és ha van igény segi-

tink egymason.
Tévémiisorok, rididmiisorok szerepe, ha van ilyen?
Tévébe is és ujsagcikkben is volt interju készitve veliink.

Van-e észrevétele, javasiata azzal kapesolatban, hogy a kisebb agrirtermeldket milyen
mddon milyen formdban, milyen témdikban lehetne/ kellene szakmai informdcidkkal, tandes-

addssal segiteni, tamogatni?

Mindenképpen sziikség lenne egy pontosabb térvénykezésre a gyogyndvény-

termesztéssel kapcsolatban, mert jelenleg egy olyan torvény van, amit lemasoltak
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valahonnan, és ez abszolit nem a mi orszagunkra val6. Ezt kellene valamilyen
szinten javitani, jobba tenni. Nagyon j6 volna egy dtmutatd, hogy egy ilyen vallal-
kozasnak hogyan kell nekivagni, mert a termelé masfél éve azzal telik el, hogy a
kiilonb6z6 hivataloknal kibogozza, hogy melyiktSl milyen engedélyek kellenek akar
egy feldolgozéhoz, illetve azt évente hanyszor kell fert6tleniteni, milyen vizsgala-
tokat kell elvégezni. Ezekrdl, ha van is valahol egy ilyen utmutat6 az akkor sokféle
moédon és sokféle rendszerbe megtalalhaté, ami nem egy egészséges folyamat.

Egyaltalan nincs segitve egy gazda az elindulas szintjén.
Koszonom szépen a beszélgetést!

Az interjut készitette: Kovidcs Ottilia-Enikd



»INem a profit a lényeg, hanem nalam egyelGre a
tanulasi rész fontosabb...”

Kelemen Gabor, Kézdivasarhely

Megkérem roviden mutatkozon be, ismertesse, hogy mivel foglalkozik!

1982-ben szilettem Kézdivasarhelyen, és allategészségiigyi technikumot
végeztem, kézben az ember rajén, hogy nem pont azt végezte el, amit szeret,
szerencsére nalam ez elég koran megmutatkozott. A mivészetek irant vonzoédtam,
de a mivészi kbzeg nem volt nekem megfelels. Elvégeztem a liceumot, viszont
tudtam, hogy nincs sziikségem és nincs idém egyetemet végezni, nekem pénzre
van szitkségem, meg kell élnem. A vallalkozasok 6rékké foglalkoztattak. Mar IV.
osztalyos koromban Kézdivasarhelyen kutyasétaltatassal foglalkoztam, amivel na-
gyon jol kerestem, és onnant6l kezdve minden nyari vakaciéban munkat vallaltam,
nem kellett engem kiildjenek, hanem 6nszantambol mentem. Az iskolat befejezve
volt egy olyan id6szak, amikor ugymond puhatoléztam a nagyvilagban, hogy mi
torténik, és magamhoz képest eléggé 1éha életet folytattam. Es akkor 2006-ban
indult egy radi6, odakertltem, és sikeresen vizsgaztam, és 14 éve dolgozom a Profi
radional, muisorvezetd, és reklamszerkesztS/készité (arculat, design) vagyok.
Orokké foglalkoztam mez6gazdasiggal, példaul sargarépa termesztéssel, de nem
nekem valé volt. Felénk a mez6gazdasag, ha nagyban csinalod szerzédéssel talan
bejon, ha kicsiben csinalod inkabb valdszind, hogy veszteséges lesz. Mindig kifele
tekintettem, hogy a munka mellett késsem le még valamivel magam, mert nagyon
szeretek dolgozni, és ezt nagyon fontosnak tartom, mert barki barmit akar csinalni
¢és nem szeret dolgozni, akkor az nem fog Gsszejonni, mivel munka nélkil nincs

eredmény, annak valahol valami visszatt§je van.

A sajdt tevékenység tervezéséhez, inditasahoz mikor, honnan, hogyan kapott informacidt,
dtletet?

Maga ennek az afonyatermesztésnek kicsit szomorkas a torténete, mivel

édesapam rakos lett, és egy orvos ismerdsink mondta, hogy a kemoterapias
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kezelés alatt nagyon-nagyon jot tesz az afonya, és akkoriba 6 sokat adott nekiink,
plusz még vasaroltunk ahonnan csak tudtunk, rendesen lestik hova hoznak afo-
nyat, és azt mind felvasaroltuk. Ez abban segitett, hogy antioxidansokat tartalmaz,
rengeteg olyan anyag van benne, ami az erek erdsségét, rugalmassigit nagyon
segitl, és a vérlemezkék Gsszetapadasat csokkenti, meg timogatja az immunrend-
szert. Példaul az Egyesiilt Allamokban a toplistin szaméca utin a legkeresettebb
gyumolcs az afonya. Nagyon jot tesz a retina épségének a megérzésében, ,,farkas-
vaksag” ellen csodakra képes.

Es akkor vettem 60 tévet, magunknak a csaladnak, hogy lassuk el magunkat
afonyaval. Sajnos mire az normalisan termdre kezdett volna fordulni, 6 mar nem
volt koztiink. Késébb nem volt kérdés, hogy nagyobb mennyiségben szeretném
csinalni. Jelenleg 2000 bokor van, t6bb fajta is talalhatd, az egész iltetvény két
részb6l all. Van egy nagyobb, késén éré tipusbdl allo, és egy kisebb kisérleti
parcella. Az utdbbin teszteljiik, hogy melyik fajta hogyan viszonyul a klimankhoz.
Az els6 felét az ultetvénynek 2016-ban és a masodikat 2017-ben telepitettiik
6nerébdl, illetve egy aprocska banki hitelbSl

Nagyon kevés szakmai informaciot kaptam, csak az alapokat, hogy 4,2 - 5,2
savas talaj kell legyen. Nekem a legelején 5,5 volt, de a savassagat savas tézeggel és
érett fenyS korpaval tudtuk volna visszahozni, de utélag kidertilt, hogy talkétott a
talaj, tal agyagos, amit prébaltunk fellazitani, mivel tudtuk {gy azért raktuk
zsakokba, mert el6sz6r maga az anyaféldbe iltettiik bele és talkotott volt a talaj,
nem tudtuk fellazitani, és a gyokérzet nem tudott fejlédni. Mastél évig ugyanakkora
volt, mint ahogyan megvettiik. Képtelenség volt annyi tézeget és fenySkorpat
belekeverni, hogy fellazithaté legyen. Nagyon agyagos a f6ld itt felénk, ezért kell
talajvizsgaval kezdeni.

2017-ben a koézépérésit mar eleve zsakba iltettik. Nagybanya mellett van a
faiskola, de nem vagyok valami j6 véleménnyel, mikor problémaim voltak
probaltam Sket keresni, de nem voltak valami kommunikatfvak. Tavaly 130 tévem
veszett ki, és nem tudtam elképzelni, hogy mi lehet a probléma, felvettem velik a
kapcsolatot és nem adtak érdemben valaszt. De szerencsére megallt az a probléma,
és azo6ta sem tudjuk, hogy mi toértént. Kipotoltuk, amik kivesztek, de nem t6lik
vasaroltam, mivel nem megbizhat6ak.

En eljartam a faiskoldhoz, ahonnan a masodik rend toveket vettiik, és ott
lattam, hogy egyszerd mulanyag ladakba bele volt tltetve az afonya ugy, hogy a
gyoOkere ki volt j6ve az oldalan. Megkérdeztem ott a mérndknétdl, hogy-hogy kell
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elképzeljem én, mivel még ilyet nem lattam, hogy a fagy nem karositja. Az
afonyanak a gyokere nem lefele megy, hanem a talajszint ala 10-15 centire és akkor
szétterjed, szereti a laza talajt. Es akkor agrotextil zsakokat varrtunk, mi készitettiik
hézilag, azért mert horribilis az ara. Es eleve tgy kevertem bele az anyagot, hogy
vOros tézeget, ami nagyon savas (3-ast) kevertem Ossze érett flrészkorpaval, ami
20-25 éve érleldik, és még melléje mosatlan homokot, igy tettlik bele a zsakba, és
tltettitk bele a névényeket. Attdl a pillanattél kezdve elkezdtek fejlédni, és nem
tudok betelni vele, mivel sok hajtast hajtott az idén, ezen mind termés lesz j6v6-
ben, majd a belsS részeit visszametszem. Metszeni elvileg a vegetaciés idGszakaba
barmikor lehet, amikor alvé allapotba van, november végétSl korilbelil marcius
végéig lehet a metszést csinalni. En meg szoktam varni a tavaszt, mert akkor litom
egy gyengécske hajtas nem-e fagyott vissza, és akkor mar egyuttal azt is levagom. A
metszés eltart egy honapon keresztil, dgyhogy minden nap metszek.

Feleségem is besegit, csaladi vallalkozassa alakult az egész, és egyiitt csinaljuk
az egészet. Nekem szerencsére a munkahelyem rugalmas, és ugy vagyok, hogy itt
amikor végzek a munkaval akkor este bemegyek a munkahelyemre. Annyira szere-
tek az afonyaval foglalkozni, hogy akkor is itt vagyok, amikor semmi sziikség ra.
Sok babusgatast igényel az afonya, de olyan j6 latni, ahogyan meghalalja. A ter-
mésnek is Ortlok, hiszen azért dolgozunk, de a gyonyord friss hajtdsok éppen
annyira el tudnak tolteni boldogsaggal. Abbol latom, mekkora lesz a termés jovore.
J6n, hogy kihozzak egy széket, kavét, és beszélgessek veliik. Néha meg szoktam
szidni Sket, aztan elnézést kérek. Ez a hely, ahol a paraszt fitness 6sszektédik a
paraszt wellnessel. Megsztnik tér, id6.

Az nagyon fontos, hogyha valaki nem szeret dolgozni, de mindenki masképp
indul el a vallalkozasban, mert van akinek megvan a t6kéje, annak sokkal egysze-
ribb, vagy van olyan t6kéje is addig ameddig termére fordul a ndvény s kezdi
visszaforditani a befektetését, eltudja latni magat. Nekem erre nem volt lehet6sé-
gem kellett mellette dolgozzak, addig ameddig visszafordul a befektetése és eltart,
de az nem 1-2 év lesz, mert nekiink az a politikink, hogy amit termel azt mind
fektetjiik vissza, mi abban hisziink, hogy fejlédni kell. Es rengeteg a terviink ezen a
szinten, nemcsak ez az ultetvény lesz, még tervezink iltetni, csak azt félia ala,
mert az az idén is volt egy visszatéré fagy, ami a kézépérést afonyankat rendesen
megrendezte. Mint ahogyan mar emlitettem ez az 4j iltetvény az iskola, addig nem
akarok tltetni ameddig az iskolat rendesen ki nem jarjak, mert folyamatosan okoz

meglepetést, amibSl mindig tanulunk, mindent fotézunk, mindent leirunk jegyze-
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teliink gyermeki nyelven, hogy barmikor barki el6vehesse. Olyan szinten oda-
figyelek az apro részletekre, hogy kivilallonak mar beteges, barataim, mezégazdasz
komaim csodalkoznak is, egyszerden nem hiszik el, hogy milyen tiirelemmel
odafigyelek mindenre. 5 éves a legrégebbi tltetvény, de azt kell mondjam van egy
1,5 éves kiesése, amikor a talaj kotottsége miatt nem fejlédott, most indult el j6l,
annyira halas ez a késéi fajta, Elliot a neve, és nagyon szivos, mert példaul most
vettem észre, hogy megkezdték a bogarak a leveleket. Bluecrop, Toro, Hannah's
choice és Nelson a kisérleti parcelliba. Ezek gyiimélesméretben és iz vilagban,
terméshozamban, bokor kinézetében nagyon kiilénboznek. Toronak nagyok a
szemei és nagyon édes. Az Elliot savanykasabb, sokkal keményebb a héja és
nagyon jol all a bokron, a szedése sokkal kénnyebb. A Bluecrop nagyon massziv
fajta. A Nelson normalisan fejlédik, j6 termésd, bokrosodd, nem nagy szemd,
kozépméretd névény. A Hanas a legfinomabb szerintem, van valami kilénleges
ize, viszont nagyon érzékeny a fagyra. 1 kilét, ha le tudunk az idén szedni, majd-
nem mind visszafagytak a riigyek. De megtanultuk és a Hannah's choice majd félia
ala rakjuk.

Azt tudni kell, hogy ez nem egy Bio iltetvény, bele mentem volt a Bio kultd-
raba, de annyira bonyolult és annyira szovevényes az igazi Bio, hogy egyelére nem
vagyok ra képes. Aprilis végéig, majus kézepéig leviragzik, azelétt kémiai vegy-
szerekkel is kezeljik, bogar és gomba ellen. Viragzas utin abszolit nem haszna-
lunk semmilyen kémiai anyagot, csak biokultirdba, amiket ajanlanak, annyi a kii-
l6nbség, hogy sokkal tobbszor kell permetezni, és akkor sokak részérdl j6n a kér-
dés, hogy-hogy egészséges az az afonya, amelyiket junius kézepén kell permetezni.
Es olyan is van, hogy 3-4 naponta valtva kell rézgaliccal és masfajta biokultiraban
engedélyezett szerrel fdjjam, inkdbb gomba ellen, bogarak ellen amit kiprébaltam
semmi nem hasznalt. Most tele van pékkal, a munkatarsak, akik szedik szoktak
mondani, hogy néha megijednek a darazspokoktol, és a kis pokok belefészkelnek
az afonya kis csokraba, amit latunk probaljuk kiszedni, hogy a klienseket ne
zavarja, de mindenkinek elszoktuk mondani, hogyha kapnak benne mossak ki.

Bistep bio vegyszert hasznalok, ami kondicionalja a névényt, csomé min-
denbe segiti, olyan, mint az immunrendszer erésité. Evente harom alkalommal
permeteziink vele, viragzas utan, olyan jalius kozepéig hasznaljuk, utina semmit
sem hasznalok csak ha sziikséges gomba ellen bordéi levet, bogarak, kartevék ellen
semmit. Sziikséges egy j6 permetezOgép, nekem cifarelli 1200-as van, és azért

vasaroltam ezt, mert ennek j6 a szoérasa, jol befijja a leveleket és mivel hogy bio,
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nekem fontos hogy mindenhol érje, a levél aljat is. Van, amelyik kultira a melegbe
nem tliri a rezes permetezést, én azt is szoktam estefele.

Ezen kivill még azt kaptam szakmai informacionak, hogy milyen lesz a fejlé-
dési ciklusa, hogy 8 év utan éri el a névény a maximalis 2 métert, de visszametszik
1,5-re. Most atlagba az enyémek koriilbelil 1 méteresek, mivel volt 1,5 éves fejl6-
dési késés a talaj miatt. A hatso felébe iltettem a nagyon egészségeseket, és az elsé
felébe raktam azokat, amelyek nekem gyanudsok, hogy legyenck szem el6tt, mindig
mikor j6vok ki lassam, hogy mi torténik, van-e valami baj. Visszametszem mindig,
hogy ne menjen a gylimélces rovasara. De kiprobalok par 2 méteres bokrot is, hogy
lassam meg annak milyen lesz a termése, nem a profit a lényeg, hanem nalam
egyelGre a tanulasi rész fontosabb.

A tavaly kaptam egy magyar szakirodalmat, de az sem tér ki mindenre, hiszen
csak az alap van benne, amit kell tudni a termesztésrél, a ciklusokrél hogy mikor
mi torténik. Innen tudtam meg, hogy az afonya az egyetlen olyan gyimélcs, ami

fagyasztas soran nem veszit semmit a min6ségébol.

Mitkor jon jol az, hogy segitségért, tandcsaddsért szakemberhe; lebet fordulni?

Nekem nem nagyon volt akihez forduljak, talan egy embernek a nevét tud-
nam felhozni, dr. Thiesz Rezs6 aki a Csikszeredai Sapientian egyetemi adjunktus.
De amugy rengeteget olvastam Ossze vissza minden oldalrdl, sok tanulmanyt kap-
tam amerikai oldalakrol, a tavaly sikeriilt kapnom egy magyar szakirodalmat. De
olyan természetem van, hogy ha valaki j6n, kérdez, minden tudisomat, jegyze-
teimet atadom, mert addig nincs konkurencia semmilyen termelésben ameddig az
arat nem verik le. Az afonya termelése gazdasagilag Eurdpa 8%-at tudja lefédni,
tehat elég sokan kellene afonyatermeszt6k legylink, hogy ki tudjuk szolgalni az
eurépai keresletet.

Az értékesitése nagyon konnyen torténik, st az a legnagyobb problémank,
hogy sajnos nem mindenkit tudunk kiszolgalni, még egyel6re nincs akkora hoza-
ma, hogy mindenkit ki tudjunk szolgalni, mivel évrél-évre egyre tobb a felvasarlo.
Van egy Facebook oldalunk, a Lemhényi Afonyakert cimmel, és onnan is sokan
értestilnek, termékvasarokba egyel6re nem kell menniink. Hosszativon rengeteg
terviink van, egy brandiink is van a lemhényi afonyakert, aminek a vasarlok adtak a
nevet, cimkék keriilnek a dobozokra, amelyeken a kert logé van benne afonyakkal,
¢s a fontosabb informaciok. Ezt a nevet azért hagytuk meg, mert promovaljuk a

falu, Lemhény nevét, sokan jarnak ide, rengeteg ember keres meg kulf6ldrél,
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vadasztarsasagok, befektetSk, akiknek vannak gylimolesoseik és szeretnének
afonyaba terjeszkedni. Ezzel nyitni akartunk a vilag fele. Amit még szeretnénk
fejleszteni, hogy papirdobozokba rakjuk az afonyat, mivel ezt a mianyagvilagot
gazolasnak tartom. Most kisérleteziink a papircsomagolason.

Hossza tava terv kozt szerepel, hogy az egész tltetvény folia ala keriiljon, ne
kelljen fiiggeni az id6jarasi viszonyoktol és a karos él6lényektSl. Természetesen
gyumolesfeldolgozéba gondolkodunk, a terméstinknek bizonyos részét fel akarjuk
dolgozni, lekvarnak, sz6rpnek, aszalmanyoknak, csemegéket késziteni. Mar kisérle-
teziink, de semmit sem sietiink el, dolgozunk rajta nagyon, de ezt nem ugy kell
elképzelni, hogy add meg uram, de most r6gtén, minél hamarabb. Ugy vagyunk,
hogy a lehet6ségekkel éliink, most az Gltetvény fejlesztése és a karbantartisa a
legfontosabb. Most abba a szakaszaba van az tltetvény, hogy mondhatni vissza-
hozta a befektetést, és ettdl arrafele amit hoz, az is fektetédik vissza, mivel folya-
matosan akad probléma, idén az Gsszes tertletet be kellett halozni a madarak ellen.
60 aron van 75 arnyi afonya koértlbeltl bestritve, szorosabbra iltettiik, a szakiro-
dalom 1 méter t6tavolsagot ir, de mi 70 centire ultettiik, és a sorokat is sokkal
kozelebb ultettiik, nagy géppel nem kell bemenni, és ember be tud menni, ami
tokéletesen megfelel. Amit ezutan fog hozni, az megy a gytimélesfeldolgozo tizem-
be, ide a gépeket egy helyi vallalkoz6t6l fogom megvasarolni, és ha az embernek
valami problémdja lesz, akkor hozzafordulhat, egy megbizhaté ember, aki érti a
gyumolesfeldolgozas csinjat-binjat. A kertnek az elsé részébe elkezdtitk hordani a
toltésanyagot, oda lesz majd épitve a feldolgozo tizem.

En nagyon szeretek kint lenni az tiltetvényen, itt vagyok ha kell ha nem, és a
csalad is, a gyermekek is délutanonként, hétvégenként itt vannak. Itt vagyok sokat,
mert munkaigényes és kényes névény, minden aldott nap a vegetaciés id6szakon
kiviil, ahogy az alvé allapotabdl felébred, onnantdl kezdve minden nap minimum 2
liter vizet kap minden t6. Ezt akkor is kapja, amikor esik az es6. Amikor a
gyimolesot tolti fel akkor 3-4 litert adunk, ahogy beérik a gyimélces és leszed6dik,
akkor a bokor kihajtja a riigyeket j6v6 évre, és ilyenkor rengeteg energiara van
szitksége, rengeteg vizre. Februarban tragyazom minden tévet 100 grammnyi tytk-
tragyaval, és majus komyékén ismét 100 grammnyit, szereti és latszik rajta, hogy
kovérkék lesznek a levelek, ez nagyon fontos a névénynek. Es a talaj vizsgaval
tartjuk kontroll alatt, hogy-hogy all a PH értéke, kétszer végziink talaj vizsgat, egyet
szezon végén oktéber kozepe fele a masikat nyar kézepém. A LAM alapitvanynal

végeztetjiik el a talajvizsgat, nagyon segitGkészek, szakmai tanacsot is adnak és
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normalis kiszolgalasban van része az embernek. Ha netalan baj van, akkor tobbféle
modszert hasznalnunk, mint példaul ecetes vizet keveriink be és azzal savasitunk,
vagy ammoénium szulfattal. De ha nagy a problémad, j6 szakembert is megkeresni.
Ezt azért mondom, mert nekem volt az idén problémam egyfajta betegség jelent
meg, amit nem tudtam beazonositani és egy kézdivasarhelyi mérndkember segitett,
vannak segitGkész emberek. De olyant nem igazan kaptam, aki afonyatermesztéssel
foglalkozik évek ota, és jO tapasztalata van, és azt mondja gyere, mert elmondok
mindent, ilyen nincs. Van egy vallalkozo6, akit megkerestem e-mailen, hogy pénzért
megveszek bizonyos informécidkat, és azt a valaszt kaptam, hogy nem eladé. Igy
tanulok a sajat b6romon, én az idei évvel maximalisan meg vagyok elégedve, mivel
nagyon jol fejlettek a bokraim, ahhoz képest, hogy aprilis végétSl nem kezeltem. A
kozépérést leveleit kicsit megragesaltak a bogarak, egy ép levél nincsen rajta, de

akkora kar nincsen rajta, hogy elpusztuljon, talélik.

Van-e obyan szakmai képés, amit igénybe lebet, tud venni? Volt-e miir ilyen? Mikor,
hol? Mi volt a tartalma?

Nem voltam ilyen képzésen, nem is hallottam ilyenrél. Mivel engem most
konkrétan az afonyatermesztés érdekel, és ilyen témaban még nem volt képzés.

Amit olvasgatok hozza hasonl6 gytimélesok viselkedése, gondozasa.

Van-e olyan mobiltelefon alkalmazds (applikdcid vagy egyéb) amelyet ag agrirtevékeny-

ségben hasznositani tnd?

Novényvédelmi elSrejelzést nem hasznalok, kiilonb6zé csapdakat szoktunk
felrakni, de ezek csak az ijedséget hozzak ram, és inkabb hagyom a természetre,
hogy 6 oldja meg maganak. Id6jaras el6rejelzésre 7 applikaciot hasznalok, bete-
gesen figyelem. Es ezekbdl nagyjabol 6ssze tudom rakni, hogy mi varhaté. Habér
az 6ntozést mindig engedjiik, ha esik is megy mivel sz6tt zsakba van a névény és a
plusz ki tud folyni. Az afonya nem kell, hogy tocsogjon a vizben, hanem folyama-

tosan nedves kell legyen.

Van lehetdsége szakmai tapasztalateserére hasonld gazddkkal/ termeldkfel?

Van olyan, hogy talalkozok olyan gazdakkal, akik még foglalkoznak afonya-

termesztéssel és bizonyos informacidkat az ember onnan is Gsszeszed, de mindent
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nem mondanak el a termel6k. Volt egy sepsiszentgyorgyi uriember, aki foglalko-
zott afonyatermesztéssel, nagyon nyilt ember volt, nagyon jol el tudtunk beszél-
getni, minden informaciét egymassal megosztottunk. Téle sok alapdolgot tanul-
tam, hiszen ilyenkor az embernek nyitottnak kell legyen. Es ez a nyitottsag ott me-
riil ki, hogy este 11-12 6rakor az ember nem lefekszik és nem agyba olvas, hanem
tlve egy széken, hogy ne aludjon el, s akkor még 1-2 6rat raszan arra, hogy doku-
mentalédjon, leirja amit hasznosnak tart, mert mar abban az 6raban az agya nem
fog tgy, és akkor majd masnap vagy amikor szitksége van visszatér ra. En ami
informaciét szereztem, azt igy szereztem. A masik, amit mar emlitettem ez az
iskola folyamata, hiszen azokkal a tovekkel tanuldsi id6szakba vagyunk, mikor
hogy viselkedik, hogy néz ki a levél, milyen az elszinez6dés rajta, lefotézom, utana

olvasok, rakeresek kiilonb6zé férumokon.

Mi a vélemeénye a tévémiisorok, rdiomiisorok szerepérdl?

En feliletest littam csak, gazdakkal siker sztorikat. De példaul amerikai
beszamolé rengeteg van. Fontos viszont az, hogy nem biztos, hogy ami ott miko-
dik, az nalunk is fog mikoédni, mert nem egyforma az éghajlat a talaj stb. Nem art,
ha az ember tSbb helyrsl dokumentalédik, és eldre kisérletezik. En is elére 60
tével kezdtem, utina beleharaptam rendesen, és rengeteg problémaval talaltam

szembe magam, de végil megoldodott.

Van-e észrevétele, javasiata azzal kapesolatban, hogy a kisebh agrirtermeldket milyen
mddon, milyen formaban, milyen témdakban lehetne/ kellene szakmai informdciokkal, tandes-

addssal segiteni, tamogatni?

Vannak felénk megszokott kultarak, mint példaul a ribizli, malna, de nem sok
egres termel6rSl tudunk. Fs az osztrak piac a legtdbb pénzt az egresért adja. A
mez6gazdasagban van egy olyan kérdés is, hogy-hogy adjuk el a termékeinket. Azt
is meglehetne, hogy legyenek olyan tigynokok, akik azzal foglalkoznak, hogy
értékesitik a gylimélesot, csak nem tudom ez mennyire beépitheté az itteni men-
talitasba. Es akkor ezzel nem kellene a termel$ kiilon foglalkozzon, és értent is kell
hozza. Fin tgy gondolom, hogy nekem az értékesitéssel nincsen problémam, mert
nem félek, mert nincs amit6l. A legtobb embernek a félelmeitdl van a legnagyobb
problémaja, én nem félek kimenni hataron kivil, nem félek felhivni egy idegen

embert, nem szégyellek vele kézzel-labbal értekezni, és akar id6pontot kérni egy
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talalkozora. Ertékesiteni lehet, de véleményem szerint a probléma akkor van,
amikor az ember minél hamarabb tul akar adni a termékén, és leviszi a sajat arat.

Es nem gondol abba bele, hogy alul értékeli a sajat termékét.

Koszonom szépen a beszélgetést!

Az interjuit készitette: Kovidcs Ottilia-Enikd



»A gyakorlat nagyon fontos, idével rakodnak 6ssze az
olvasottak a gyakorlatoddal...”

Jova Lorand, Kézdivasarhely

Megkérlek roviden mutatkozzdl be!

Jova Lérand a nevem, 33 éves vagyok, van két kislanyom. Kézdivasarhelyen
sziilettem. A fels6fokt tanulmanyomat a Kolozsvari Babes-Bolyai Tudomany-
egyetemen végeztem testneveld tanar szakon. Nem dolgozom a szakmaban,
hanem afonyatermesztéssel Szorcsén 1 hektaros teriileten foglalkozom, ez mellett

kézo6sen a csaladdal hagyomanyos mezégazdasaggal is foglalkozom.

Hogyan inditottad el az dfonyatermesztési tevékenységedet?

Ez az egész Ggy kezd6dott, hogy Hollandiaban éltem, ott megismerkedtem
egy nagybanyai gyerekkel, és arrdl a vidékrdl tudni, kell hogy minden harmadik
kert végében afonya van, ott a klima is sokkal jobb, hamarabb j6n a meleg, és nin-
csenek ilyen nagy fluktudciok az idSjarasban, hogy egyszer havazik, egyszer esik,
majd jégesd, hanem ott mindig kellemes id6 van, és azt nagyon szereti az afonya.
Es ez a baritom azért ment ki kiilféldre dolgozni, hogy pénzt keressen egy afonyas
betelepitéséhez. Voltam nala, és még sok mas afonyast megnéztem, és megtetszett
az Otlet, nekem is az volt a koncepciém, hogy hazajonni kilféldrol, és valamibe
itthon belefektetni, és akkor én is elkaptam ezt a kék arany betegséget, igaz, ha
akkor tudtam volna mennyi kihivasokkal lemondasokkal és munkaval jar, lehet
nem vagtam volna bele. Mert sokan gy vannak, hogy van pénz, csinaljunk valami
ujat, belerakjak a nagy pénzt, s végil nem csinalt semmi profitot bel6le. Nekem
palyazatom sincs, mert eddig nem gazdalkodtam.

Szakmai informaciot a baratomtdl kaptam, és a faiskolatdl, ahonnan vasarol-
tam, de legféképpen magin uton, amit elérsz, rengeteg hasznos amerikai szak-
irodalmak vannak, meg romanul is lehet kapni. Ez egy olyan 4j dolog, hogy akkor

a mi vidékiinkén senki nem foglalkozott ilyesmivel. Most kialakul6ban van, mert
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Romania is kezd felzarkozni az afonyatermelésben olyan orszagok mellett, mint
Lengyelorszag. Az a faiskola, ahonnan vasaroltam a toveket, adott ki egy ilyen
utikbnyvet, amiben tltetés, kezelés, betakaritas benne van.

2015-ben fogtam neki, 1 hektar terilleten 3000 bokor afonyam van, de lehet
5000-¢t is, de az mar nagyon extra, mivel keskenyebbek kell legyenek a sorok és
még kozelebb kell dltetni a palantakat. Ezek 5 éves, fejlett, erés bokrok, nagyon j6
terméstiek. El6l az tltetvénybe vannak kisebb tévek, amelyikeknek vagy nem
megfelelS a talaj, vagy nem kaptak elég vizet, de a t&bbi szépen fejl6dott, vannak 1j
hajtasok, de ezek nem visszaiiltethet6k, mivel in vitroban szaporodnak, nagyon-
nagyon nehéz metszéssel szaporitani. Ez gy muikodik, hogy megveszed a palantat
és elulteted. Nagyon jol fejlédnek, ha van viz, tipanyag. Rengeteg baj van vele. Az
elsé termésem 3. évben lett, az elsé két évben inkabb arra kell koncentralni, hogy a
termériigyeket leszedni, hogy az energiat a ndvekedésre forditsa, s akkor {gy
hamarabb eléri a ,,feln6ttkort” a palanta, mintha teremne minden évben. A 3. évtSl
lehet szamolni egy j6 termést, de jobb termés az idéntSl van 4 tonna egy hektaron.
Az afonyanak a lelke a talaj és a tézeg, korpa meg tyuktragya. A argdfolia azért
fontos, mert bizonyos mértékben megakadalyozza, hogy a gyomok feln6jenek,
mert csepegtetd rendszerrel 6nt6z6dik a névény és igy is kijon egy-két szal, de
mégis konnyebb gyomlalni. Ha nem lenne ez mddszer, akkor sokkal t6bb gyom
lenne, mivel 6 is kapja a nedvet és akkor hetente kellene gyomlalni. Az értékesi-
téssel nem volt gondom, mert volt szerz6désem, idejott a kocsi és innen elvitte
Magyarorszagra, az ara elég j6. Ezen kivil itthon is eladok dobozokban, elére
Osszeirjuk, és sorrendben, majd elviszik a vasarlok. Erre egy napot szoktam kijel6l-
ni, hogy ezen a napom szedjiik és dobozoljuk, majd szétosztom a klienseknek. Sok
munka van vele, a sziliret jaliusban, a szedésnél 10-15 ember kell legyen, és heti 2-3
nap szedjik. Elég nagy logisztikat igényel a szedés, hogy j6 minGségi legyen, mivel
egy draga gyimolesrdl van sz6, és az olyan kell legyen, ami nem lehet tul érett,
puha, nem folyhat, tisztin szépen kell legyen szedve, amugy havos helyen jol
tarolhato, ugymond az Osszes bogyos gyimolesok kozil ez a legjobban tarolhato.

Itt nemcsak szezonban dolgozol, hanem mar februarban elkezded a metszést,
ami egy honapig eltart, és egyedil kell, mert elég nehéz annak, aki még ilyen
novénnyel nem foglalkozott, nem metszett. Ez ugy torténik, hogy amikor a levelek
lehullnak s latod a régi agakat, azokat kell levagni, és ezzel serkentédik a névény a
névekedésre. 5 éve, hogy metszem, de még ezzel kapcsolatban én is rengeteget ta-

nulok. Ennek a névénynek egyik fontos apolasi médja a metszés. Ennek a rendbe-
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tartasa és a gondozasa egy munkahely, ezt a tevékenységet napi 8 6ras munka
mellett nem lehet csinalni. Az elsé két évben nem éred utol magad, annyi dolog
van vele, mar csak az is, hogy a sorok kozott a fiivet minden két hétben kell nyirni,
mert hanem nem tudsz elmenni a sorba, és mindig kell gyomlalni, hanem nagy lesz
a novény mellett a gaz, locsolni 3 naponta kell, mert nagyon vizigényes, mert ki-
szarad. Vannak olyan palantaim, ahol mar eldugultak a csévek, s azok kiszaradtak,
ha 1 hétig nem kap a névény vizet, elpusztul, mert a gyokérzete kicsi, labdagyokere
van, nincs olyan mély gyokere, mint a tébbi névénynek, és ha nem nedves akkor
kihal. Az erdei afonya kornyezetét kell lemodellezni, hiszen ott az avar nedvesen
tartja a foldet. Azt is tudni kell, hogy nagyon nehéz bioként termelni, mert nagyon-
nagyon kényes novény, tavasszal van gond, mert ha egy hétig esik az es6, és ha
nem kezeled gombabetegségek ellen, akkor az 4j hajtasok befeketednek, Ossze-
zsugorodnak és lehullnak, és at is terjed egyik névényrol a masikra. Ennél a nagy
szemu kanadai afonyanal nehéz a bio termelés, mivel attdl is fiigg, hogy mik van-
nak az tltetvényed mellett Gltetve, mert onnan is elkapja a betegségeket. Fajtaktol
is fiigg persze, mert vannak ellenallobb fajtak, azok régebbi fajtak, nem nének
nagyra a szemek. Tavaly eléggé sokat leettek a madarak, és igy be kellett halézni.
Az enyém se tul fiatalfajta, de eléggé modern, nekem Toro van, amivel nagyon
meg vagyok elégedve, 4-5 gramm szemeket terem, és csak egyszer. Véletlenil be
keveredett kortilbelil 100 kés6i ér6 t6, ami a faiskolanak a hibdja igazabdl, mert
nekem nem szabadna ilyen fajtam legyen. Véleményem szerint, aki ilyen termelés-
ben gondolkodik, az a palantat kilfoldr6l vasarolja (Lengyelorszag), ne a helyi
faiskolakbol.

Ha az ember autodidakta médon maga nekiall, rengeteget keres, kutat utana,
akkor van informacidja, és kitanulja a dolgokat, fejleszti magat. Nekem az els
telem azzal telt, hogy rengeteg informaciot gydjtéttem, sokat olvasgattam, de
mindez mellé tapasztalat is kell, mert hiaba van meg a lexikalis tudasod a névény-
6], kijossz tavasszal az iltevénybe és nem tudja hogy mit kell csinaljal. A gyakorlat
nagyon fontos, id6vel rakdédnak Gssze az olvasottak a gyakorlatoddal. Ha az elején
masképp metszettem volna még nagyobbak lettek volna a névényeim. Hidba van
1000 oldalad az afonyardl, de amikor kijossz és kell csinaljad akkor sok minden
nem ugy sikeriil ahogy a kényvben le van irva. A gyakorlat nagyon fontos, mert
ugy tudsz elérni fejlédést, hogy csindlod, persze vannak buktatok is, mert az elsé
évben j6 par tévem kifagyott, mivel hogy nem figyeltem eléggé a mutragyazasra,

sokkal tObbet raktam, nem megégtek a palantak, hanem tovabb éltek. Tehat &sszel
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nem kezdtek a levelek lehullani, hanem még szép zoldek voltak, tovabb etettem a
palantakat, és ez azt eredményezte, hogy tavasszal a palanta nem tudott felkésziilni
a télre, nem er6s6dott meg az aga, nem fasult ki az Ujhajtas, ezek mind vissza-
fagytak. Els6 évben 80%-at az 4j hajtasoknak mind vissza kellett vagni, mert ki-
fagytak. Ez egy olyan dolog, ami benne van a kényvbe is, csak nem tudod behata-
rolni, hogy mennyi mutragyat tegyél, hogyan, ezt ki kell tapasztalni. Nyar elején
mar nem igazan szabad nitrogén alapival mutragyazni, mert annak csinya vége
lehet, nem fasul meg, tovabb €l a palanta, j6n a tél, visszafagy, ami azt jelenti, hogy
jovébe, ami kellene hajtas legyen azt le kell vagni, mert elvan fagyva és termés
nélkil maradsz, mert lefagyott. A permetezésnél is nagyon kell figyelni, hogy mikor
mib6l és mennyit teszel. Tavasszal igényel gombabetegségek ellen kezelést.
Tavasszal a levelek lehullisa utin egy rezes permetezés kell, mert az minden
gombabetegséget megdl, mindent elpusztit, az nem egy artalmas dolog, a bio-
kultaraban is engedélyezett. A mutragyazas kell, mert a névény is kell valamib6l
¢ljen, tipanyag kell neki. Mert ha valamiben a ndvény hianyt érez, akkor stressz
alakul ki, és ez azt eredményezi, hogy nem nének meg a szemek, nem lesz termés.
Amikor a névény nem érzi j6l magat, akkor nem fog riigyet hajtani, és igy mas
évben nem lesz termése. En a mitragyazast csepegtetérendszeren keresztiil oldom
vizben, van ilyen vegyszer adagolém, ez egy szerkezet, ami a bekevert folyékony
matragyat a vizbe beleadagolja, amivel locsolok. Nagyon oda kell figyelni, meg kell
nézni milyen szind a levél, mit latsz rajta, hiszen mindent meg lehet kiilonboztetni,
hogy ez most magnézium vagy nitrogén hiany. Nagyon nagy igénye van a magné-
ziumra, ha nem kapja meg, akkor vérvordssé valnak a levelek. Ha nem kap elég
kalciumot, akkor 6sszezsugorodnak a levelek. Minden f6ld mas, mindenhol mas
hiany 1ép fel. Bizonyos részben a ndvénynek mindenféle makro és mikroelemet
meg kell adni, mert hanem nem terem profitot. Eis ahhoz, hogy profitot termeljen,
kell apolni és gondozni. Nagyon kényes névény, az idGjarasra, a féldre amibe van,

rengeteg munka van vele.

Van-e olyan szakmai képzés, amit igénybe lebet, tudsz venni? Volt-e mar ilyen? Mikor,
hol? Mi volt a tartalma?

Voltam 2018-ban afonya konferencian Lengyelorszagban, amit minden év
marciusaban szerveznek meg, és a vilag Osszes tajarol mennek emberek, ez egy
nagyon hasznos hétvége. Van elméleti és gyakorlati rész is, kivisznek kisebb-

nagyobb gazdasagokba, megmutatjak, hogy-hogyan csiniljak &k, bemutatjak a
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legdjabb fajtakat. Minden évben mas témat jarnak koril, minden témahoz kilén
szakember van meghfvva. Ok annyival el6rébb jarnak, hogy minden fajtat kiilén
szakemberek tanulmanyoznak, leirnak mindent arrdl a névényr6l. Azért jobb
Lengyelorszagbdl venni a palantat, mert azok virus tisztdk, nem kell félned, hogy
megvasarolsz 100 tévet és 50 elpusztul bel6le. Nagyon odafigyelnek a lengyelek
arra, hogy amiket kiadnak a kezikbdl az j6 mindségl palanta legyen. Megérte
elmennem, mert egy ilyen helyen kinyilik az ember szeme, latod, hogy a nagyok
hogyan csinaljak, s akkor van par elképzelésed, hogy hova lehet fejlédni meg hogy
elérhet6ségeid vannak, ha j6 palantat akarsz vasarolni. Csomagolastechnikatol
elkezdve mindent lehetett latni. A cégek fel vannak sorakoztatva, akik gyartjak a
dobozokat, csomagologépeket, valogatoképeket. Amit hasznosnak tartok, hogy 6k
elkezdték agy tltetni az afonyat, hogy nem fekete mulcsozo6 f6lioba, hanem fafor-
gaccsal boritjak be, ami mindig nedvességet tart és még jobban fejlédik téle a
palanta, igy még t6bb tipanyagot kap. Egy tlizelGerd6t félig kifrtatnak, forgacs-
apritéval leapritjak, s akkor a tovére, amit tesznek, benne van levél, 4ag, forgacs, és
ezzel utanozzak az erdei klimat, és ezzel még szebb eredményeket tudnak elérni,
egészségesebbek a novényeik, és tobbet termelnek. A hollandok is jok, hiszen
valamikor a 90-es évek elején par névényt hozott be, le is védettek néhany fajtat, a
legdjabb fajtat csak a holland licensz alapjan tudsz megvenni t6lik. Naluk is van

konferencia, oda még nem jutottam el, sokkal lokalisabb.

Van olyan mobiltelefon alkalmazdis, amelyet ag agrirtevékenységben hasznositani lehet?

Nem hasznalok, mert nekem van furt kutam, és én rendszeresen 6ntézom a
névényt. A locsolé berendezés ugy van, hogy automatan megy, be van allitva és

oranként csepegtet lyukanként.

Szakmai tapastalatesere basonld gazdiakkal] termeldkkel. 1V an-e ilyen? Eg személyes
kapesolat? Csoportos/ szervezeti? Alkealmi vagy rendszeres?

A koérnyéken nem igazan van, csak Lemhényben, de 6 utinam iltette az
tltetvényét, miel6tt nekifogott volna volt nalam, megnézte az iltetvényemet,
beszélgettink. Innen nem messze t6liink Fogaras és Brassé kornyékén vannak

afonyasok, de még nem jutottam el oda.
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M a vélemeényed a tévémiisorokrdl, radidmiisorokrdl? V annak ilyenek a témdban?

Nem igazan, inkabb interjuk vannak az interneten, de ilyen szakmai nincs
roman nyelven, leginkabb angolul. Videdkat is csak angol nyelven szoktam nézni,
rengeteget lehet okosodni a metszés téren, csak, mint ahogyan mondtam, elmélet.
Ha tudod hasznalni az internetet és tudod a nyelvet, akkor feltudsz késziilni. Véle-
ményem szerint ez inkabb fiataloknak valé vallalkozas, mert nyitott kell lenni az 4j
dolgokra, mert aki mar leélte az életét pityokatermeléssel nehezen fog neki djat

tanulni.

Van észrevételed, javaslatod azzal kapesolathan, hogy a kisebb agrirtermeldket milyen

mddon lehetne tandcsaddssal segiteni, tamogatni?

Szakirodalom van, csak konkrétan mérnék ember nincs, aki neked pénzért
szolgaltatasként nyujt informaciot. De ha veszem a nyugati példakat, ahol vannak
konzultans cégek, ahova elmész, és egy bizonyos Osszegért megkapod azt az
informaciét, amire sziikséged van. Sajnos ettl messze allunk.

Mifelénk a mentalitissal van a baj, mert mindenki csak azzal t6r6dik, hogy a
sajat portija rendbe legyen, de massal nem beszélgettiink. En barmikor barkit
szivesen latok, az ltetvényem megmutatom, amit én tudok elmondom. Ha lenne
még par ilyen termeld, akkor kézosen lehetne csinalni egy feldolgozé tzemet,
csomagolni, hiitérendszer. A lengyelek is tarsuldssal csinaljak, példaul egy faluban
10 gazda 2-3 hektaron termel afonyat, és ennek a 10 csaladnak van egy feldolgozo
tzeme, kozosen csomagoljak, és majd értékesitik, és a profitot elosztjak. Faluszin-
ten megtermelik k6zosen, mert rajottek arra, ha kézdsen csinaljak, akkor tudnak
mennyiséget produkalni, ami azt jelenti ha van mennyiség, akkor tudnak termelni
exportra, Angliat 6k latjak el afonyaval, és mindjart 6k vezetik Eurépat afonya-

termelés szinten.
Koszonom szépen a beszélgetést!

Az interjut készitette: Kovidcs Ottilia-Enikd



»Egy ilyen talalkozo6 alkalmat biztosit egymas
gondjainak, valamit a legujabb technolégianak
a megismerésére...”

Ko6sa Tamas, Uzon

Megkérlek roviden mondy néhdany sz0t magadrdl, és arrdl, hogy mivel foglalkozol!

Kosa Tamas vagyok 21 éves és agrarmérnoki egyetemet végzek Bukarestben,
most megyek harmadévbe, és azon kiviill mezégazdasaggal foglalkozom, mivel a

csaladi hagyomanyt/vallalkozast tovabb kell vinnem, kar lenne abbahagyni.

A tevékenységed tervezéséhez, indittatdsiboz hogyan kaptdl indittatdst, sgakmai informad-

ciot, O5tonest, milyen hatdsra inditottad el?

Hobby szinten foglalkozom levendula termesztéssel, ami azt jelenti 38 t6vem
van egy gyimolcsésben a fak kézt vannak végig tltetve 200 méteren. Igazabdl volt
egy ures teriilet, ami nem volt kihasznalva, aztan littam milyen nagy divat Magyar-
orszagon a levendula, milyen sokan szeretik, és milyen szép, igy ezért én is ren-
deltem Magyarorszagrol 38 tovet. Ugyhogy semmi egyéb oka nem volt az elkez-
désnek. 2015 6ta van meg ez az ultetvényem, és nem fejlesztettem tovabb, mivel
csak hobby szinten foglalkozom vele, nem ez a 6 foglalkozasom. A 6 foglalkoza-
som a mezbgazdasag, vagyis zoldségekkel és gabonafélékkel foglalkozunk, vagyis
buza, arpa, sOrarpa, repce és napraforgo, kukorica, zab. Olyan terményekkel pro-
balunk foglalkozni, ami birja a mi éghajlatunkat és nem igényel sok gondozast, és
amihez nem kell sok napszamost fogadni, és kbnnyen j6 arban eladhaté. Repcével
2013 6ta foglalkozunk 24 hektaron. Errél a névényrdl azt kell tudni, hogy egy elég
kényes kultura azért, mert 6sszel el kell vetni, és ha kemény tél van, akkor ki tud
fagyni, ugyanakkor rengeteget kell gyomirtézni. Nehezen termeszthet6, mivel sok
jéges6 szokott lenni és nagy fagy. Az eladasa kénnyen megy, mivel konstancai
céggel kotottink szerz6dést, és amikor learatjuk telefonalunk, és jonnek s elviszik.
Meg vannak visszatéré vasarosaink is. A levagasa azzal az araté géppel torténik,

mint a hagyomanyos buzaé, csak mas vago asztalt kell cserélni. Sérarpat az idén



138 VELEMENYEK, GYAKORLATOK

nem vettiink, tavaly volt utoljara 15 hektaron. A termesztése nem nehéz, mert a
gyar adja a magot és el6 is irja a termesztési modjat, amit szigoruan be kell tartani,
és Gsszel elvisznek mindségellendrzésre egy adott mennyiséget, és akkor annak
figevényében vasaroljak fel t6link vagy sem. Mert, ha nem felel meg a szabva-
nyoknak, akkor azt fogjak mondani, hogy egyaltalan nem kérik, vagy egy olyan
alacsony arat ajanlanak, ami nem éri meg a gazdanak. Kilénésebb gondozast nem
igényel, ugyanugy kell gondozni, mint a hagyomanyos arpat vagy a buzat.

A napraforgd 20 hektaron van termelve, errdl azt kell tudni, hogy nem igényel
nagy gondozast, igazabdl elvetése utan egyszer kell megpermetezni majd megko-
z6Ini. Ennek is a levagasa ugyandgy torténik, mint a tobbi névénynek, csak itt is

mas asztalt kell cserélni.

Mitkor jon jol az, hogy segitségért, tandcsaddsért szakemberhe; lebet fordulni?

Els6sorban édesapamhoz szoktam tandcsadasért segitségért fordulni, mert 6
nagyon régen foglalkozik mez6gazdasaggal, megvan a kell§ tapasztalata, tudasa arrol,
hogy mit, hogyan és mikor kell csinalni. A levendulatermesztéshez, gondozasahoz,
apolasahoz interneten szoktam utana olvasni, rengeteg honlapon olvasok hasznos
informacidkat, meg videdkat is nézek, ami sokat segit, hiszen gyakorlatiasabb.

Ezek arrol szolnak, hogy-hogy kell gondozni, mikor és mennyire kell lenyesni.

Van olyan szakmai képzés, amit igénybe lebet, tudsg; venni?

A mez6gazdasaggal kapcsolatban voltam egy képzésen, Kékosben a LAM
Alapitvany szervezésében, ami allat és novénytermesztésrél szolt. A f6 téma a

gabonatermesztés technikai volt.

Van olyan mobiltelefon alkalmazis, amelyet hasznositani tudsz, példanl iddjards eldre-
Jelzésre?

Id6jaras elSrejelzést nem szoktam gyakran figyelni, mert a mi termelési
kultarankban szarazsiag esetén nem igazan szikséges a locsolas. Repce esetében

szoktunk 6ntézEberendezést szerelni, ha huzamosabb ideig nem lesz es6.
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Szakmai tapasztalatesere kapesan van tapasztalatod hasonld gagddkkal/ termeldkel?

A vegyszer tarsasagok évente bemutatdkat tartanak, hogy milyen 4j vegyszer
jelenik meg, azt milyen fajra lehet hasznalni, hektaronként mennyit kell vegyiteni
beléle, mikor érdemes permetezni vele. Ennek az a hivatalos neve, hogy névényvédé-
szer bemutatd, a Bayer cég szokta megszervezni Felsé Haromszéken. Egy nyu-
galmazott agrarmérnok, vallalkozo a {6 szervezdje, aki nagy tertileten gazdalkodik.
Egyik évben totjai uton 1évé kisérleti allomasan volt szervezve, majd a csernatoni
mintaparcellain. Erre az alkalomra t6bb megyébdl is érkeznek gazdak, vallalkozok,
Kovaszna, Hargita, Brasso, Szeben. Egy ilyen talalkozé alkalmat biztosit egymas
gondjainak, valamit a legjabb technolégianak a megismerésére. Ezen az alkalmon
az Gjonnan bemutatott névényvéds szerek hatékonysagat él6ben is lathatjak a
farmerek. A jelenléviket a szervez8k tébb csoportba osztjak és megtekintik a
repce, kukorica, répa, biza, és krumpli parcellikat, ahol killénb6z6 vegyszerekkel
zajlik a kisérletezés. Majd kilonb6z6 4j er6gépeket is bemutatnak. Legutébb egy
olyat lattunk, ami egyszerre egy 50 méteres savot képes permetezni. Tavaly Fels6
Haromszéken volt megszervezve a burgonyatermelSk szévetségének az tinnepe.
Ez egy masik termel6 kisérleti allomasan volt megszervezve, ami Kézdivasarhely és
Csernaton kozt talalhato. Itt is bemutattak a kiilénb6z6 mutragyakat, névényvédd
szereket, vetémagokat és néhany mezégazdasagi gépet. Majd az AgroWest udva-
rara sétaltunk, ahol a burgonyatechnolégiadk bemutatasara kerilt sor. Végezetul
pedig egy mas termel6nél lehetSséglink volt megismerkedni a modern mosasi illet-
ve csomagolasi technolégiaval. Ezen kivil apukam tartja leginkabb a kapcsolatot
hasonl6 gazdakkal, de leginkabb telefonon beszélnek, mivel szezonba mindenki
nagyon el van foglalva és nincs id6 a személyes kapcsolatra. Hamar letargyaljak,

hogy esé utan gyomirtoézik-e, ahhoz a vegyszerhez mennyi vizet rakott.
Milyennefk itéled meg a szakmai kiadvanyok szerepét?

Cikkeket szoktam leginkabb olvasni féleg romanokat, de el6fordul, hogy

magyarorszagi cikkeket is olvasok.
Tévémiisorok, rididmiisorok szerepe, ha van ilyen. ..

Igazsag az, hogy tavasszal és Gsszel erre nincs id6, mert reggel koran el-
megylnk az idére és este késén haza. Ha az id6jaras engedi még hétvégén is

dolgozunk. A mez6gazdasagban szezonban nincsen szabad hétvége.
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Van-e észgrevételed, javaslatod azzal kapesolatban, hogy a kisebb agrirtermeldket milyen
mddon,  milyen  formdban, milyen  témdkban lehetne/ kellene  szakmai  informdcidkkal,

tandcsaddssal segitent, tanogatni?

El6szor a kultarak gyommentes tartasaban kellene segitséget nydjtani, mert a
kisgazdak altalaban azzal vannak elakadva, hogy nem tudnak rendesen termelni és
altalaban gyenge terményeket tudnak el6allitani. A palyazati lehetSségek is erésen
jo dolgok, csak véleményem szerint mifelénk nehezen lehet palyazni, mert nem
hegyvidék, hanem normal zénaba tartozik a mi vidékiink, és igy elég nehéz, de
minden lehet6séget ki kell hasznalni. Volt a magyarorszagi Pro Economica alapit-
vany palyazata és azt altalaban a kornyékiinkén mindenki ismerte és kihasznalta,
mez6gazdasagi er6gépek, mez6gazdasagi tevékenységekhez sziikséges felszerelések

palyazasara.
Honnan jott az otletetek, hogy levendula fesgtivalt szervezzetek?

Elsésorban onnan jott az 6tlet, hogy olvastam az interneten, hogy Tihanyban
is meg Csekefalvan is szerveztek levendula napokat, ami kezdett divatta valni.
Embereket vonzanak oda, hogy sajat maguknak szedjék le a viragot, tudnak
fényképezkedni. Meg idénk sem volt leszedni a levendulat, és sajnaltuk, hogy
elszaradjon, igy arra gondoltam, hogy egynapos levendulafesztivalt szervezek,
amivel mindenki jol jar, hiszen egy szimbolikus 6sszeg befizetésével minden egyén
szedhetett egy akkora csokrot, ami az egyik kezében elfért. Ezt a rendezvény egy
Facebook oldalon hirdettem meg, ahova be is tudtak jelentkezni az érdekl6dok,
meg érdeklédni is tudtak az eseményr6l. Tavaly és azelStt viraglizletekben hordtam
be szaraz csokrokat, de az idén erre sajnos nem volt idénk. Egy id6s holggyel
beszéltem, aki j6vére szarazon elviszi a csokrokat, lemorzsolja, kis zsakokat varr,
¢és akkor besegit az illatos zsakok arusitasaban is. Elsé alkalom volt, hogy ilyen
fesztivalt szerveztem, de pozitivhak éltem meg, j6 program volt, reggel 10-t6l

délutan 4 oraig tartott.

Koszonom szépen a beszélgetést!

Az interjuit készitette: Koviacs Ottilia-Enikd



»A kapcsolatok terén kellene erfsitsiik egymast...”

Molnar Hajnalka, Uzon

Elsd kirben egy rivid bemutatkozdsra kérnélek!

Molnar Hajnalka vagyok, 5 gyerekes anya, 3 fig, és 2 lany anyja. Marosvasar-
helyen sztlettem, kézépiskolamat ott végeztem el. A fels6foku tanulmanyomat a
Brassoi a Transilvania egyetemen végeztem zongoratanar szakon. A tanulmanyom
befejezése utan 3 évet a csikszeredai Nagy Istvan mivészeti iskoliaban tanitottam,
majd utana a haromszéki néptancegyiittes csoportban tincoltam, ami révid ideig
tartott, mert megismerkedtem a férjemmel és férjhez mentem. Ezutan kévetkezett
a nagyvilagi életiink, masfél évet Budapesten éltiink, majd 6t és félévet az Egyesiilt
Allamokban, masfél évet Olaszorszagban, Genovaban, tiz éve vagyunk itthon
Uzonba, gy tinik, hogy letelepedtiink és gyokeret vertiink. Jelenleg a csalad szol-
galataban allok, haztartasbeli vagyok, ami azt jelenti, hogy a férjem és gyerekeim
gondjait, bajait én intézem, ¢s ezen kivill a kerti munka, allatok gondozasa. A gye-
rekek utan sokat kell j6nni, menni, hiszen 6k Sepsiszentgyorgyon jarnak iskolaba,
sose szerettitk volna a férjemmel azt, hogy ha mar falun lakunk, emiatt a gyere-

keinket valami hatrany érje, valamilyen tevékenységbe ne tudjanak részt venni.

Milyen hatésra inditottad el?

Igazabdl adott volt a lehetéség, ugyanis mikor idekoltéztiink a hazba, volt egy
nagykert, és akkor el kellett dontstik, hogy mi legyen a kerttel, mivel iltessiik be.
Probaltunk zoldek lenni, ezért aztan egy pelletes kazanba fektettiink be, annak
hozadéka lett a kis energiafiz tltetvénylink, ami csak kisérleti erds, mert akkor
létesiiltek a nagyobb tltetvények is itt Haromszéken, és még senkinek sem volt
tapasztalata, hogy ez a fiiz, hogy viselkedik itt a mi vidékiinkon. En valahogyan
szerelmese lettem a levendulanak, s akkor 2-3 tével kezdtiik, majd felgyarapitottuk
5-re, majd 10, 15, 20, és jaj de j6, mert nagyon szereti itt ezt a homokos talajt,
akkor tovabb gondolkoztunk, és gy lassan gyarapodtunk. De semmilyen szakmai

indittatast vagy szakmai célt nem kaptunk, inkabb az a szenvedély hogy szeretem
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meg az hogy legyen valami a féldbe, valami amit szeret az ember csinalni. Tovabba
inkabb autodidakta médon gondozni kell az iltetvényt, az ember mivel szereti,
ezért 1épten-nyomon nézi hogy-hogy fejlédik, van-e vele valami gond, és ezeket
nagyjabol kényvekbdl, internetrél olvastam. Mind az olvasmanyaim alapjan fogtam
neki, hogy mekkora sortavolsagra tltessem, mikor kell lenyesni. A 2 éves iltetvény
szlirete tiszta vicces volt, amikor kisebb az iltetvénye, akkor az ember boldogul a
metszGolléval, de utana mar mi lesz, amikor tébb szép nagy bokra van. Es akkor
tiszta Gsztondsen jutott eszembe, hogy a satl6 j6 lesz, és akkor gyorsan az inter-
neten csak utana olvastam, hogy j6-e ezzel dolgozni, és hat jo, korilbelil {gy dol-
goztam. Az idén duplaztam meg az tltetvényt. 250 t6 volt tavalyig, és most Gssze-
sen 500 tévem van, de mondhatom, hogy az 4j iltetvényeknél nem szazszazalékos
az, hogy meg is élnek a névények, de egy olyan nyolcvanot szazalékkal mar nagyon
biuiszke vagyok sajat magamra, mert azt is ki kellett id6kézbe tapasztalni, hogy-
hogyan szaporitsam. Mert ha egy névényt veszek, azt akarhogy is, a piacon 10-15-
20 lej kozt lehet megvasarolni mostansag. Es akkor én is megprobaltam, hogy
magrdl dltettem el, és akkor a kis frisshajtist lenyestem és azt dltettem el, ezek
mind nem valtak be. De nem hagytam magam, és majd a tGosztassal egészen jol
sikertilt. Az értékesités a legnehezebb, ugy laitom, hogy a székelyfoldi piac eléggé
telitédik, mivel egy viszonylag kénnyen masolhaté szaktertiletrdl beszélunk, igy
sokan megprobaljak, sokan vagyunk mar a piacon, és igy ez elég nagy kihivas lesz a
tovabbiakban is hogy-hogyan értékesitsiik. Es én ugy litom, hogy ez az a pont,
amikor 6ssze kellene fogjunk mi termelSk, és akkor elvinni a végterméket minél
tavolabbra, mert masképp magunknak szépen megtermeljik, és aztan rajta alud-
hatunk a levendula parniinkon. Ezek érdekében mi megprobaljuk az olaj értékesi-
tését, ami még csak egyelére folyamatban van. Azt prébaljuk kitaposni, hogy mi-
lyen egyenes ttja van a piacon, mivel tudomasom szerint nincs olyan jol szabalyoz-
va egyelGre, ezért nehéz is elindulni, mert megvan az olaj, benne van a kis tiveg-
csékbe, na de akkor mivel bizonyitom tovabb, hogy azt én termesztettem, én
paroltam. Leges legelsS cél is ezt volt, hogy valamikor aztan lesz nekem levendula
olajam, ¢és az idén fektettiink be egy kis haztaji leparloba, és azt is kitapasztaltuk
hala a Covid id6szaknak. Nagyon hasonl6 a palinkafézés procedarijahoz, a ké-
szilék teljesen hasonlé alapon mikodik. Amit el tudok mondani, hogy a mi
toveink most akkorak, hogy 3 darab 5 éves t6vel nyeriink kortlbelil 4 milliliter
olajt. En tgy szoktam mondani a gyerekeimnek, hogy van egy kis 2,5 decis iive-

gecském és az telt meg. De nem az egész levendulat hasznaltam fel erre a célra,
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nyilvan volt amit csokorként értékesitettem, hagytam meg megszaritva is magam-
nak a télre. Majd szappanra is hasznaltam fel levendulat.

A csokornak is megvannak a szabalyai, hogy friss legyen, ne legyen kinyilva,
hany virdg legyen benne, hogy szépen csokorba lehessen rendezni. Es akkor
ugyanigy indultunk az olajjal is, 3 6ra egy f6z¢és, az elsé f6z¢és utan rajottiink, hogy
minél érettebb a levendula, anndl t6bb lesz az olajtartalma. Ehhez késleltetniink
kellett a vagast, és kortlbeltl egy honap alatt végeztiink a sziirettel. Viszont a vira-
got ahogy levagtuk, minél hamarabb be kellett keriiljon az tstbe. Azt is kiprobal-
tuk, hogy csak a viragot vagtuk le, azt is, hogy b6 szarral vagtuk le, de végiilis én
azt tapasztaltam, hogy f6losleges volt csak a viragot levagni, mert a végtermék
ugyanaz volt, és persze ezzel lerévidiil egy munkafazis, mert a metszést akkor nem
kell megcsinalni. Ahhoz hogy piaca legyen a termékeimnek els6sorban kellene egy
it6s név, ami folyamatban van meg az olajnak az értékesitési folyamata, mint aho-
gyan mondtam itthon minden nagyon bonyolult, és ezeken a tertileteken ugy la-
tom, hogy azok a gazdak, akik nagyok, azok egyre nagyobbra tudnak néni, a kicsik
azok nagyon sokszor informacié nem jut el hozzuk, mindaz mellett, hogy inter-
netet és djsagot olvasok.

Ez is sok kutatast igényelt, szintén az internetrdl tajékozodtunk, meg a tavaly-
el6tt kirandulasunkkal egybekotve voltunk egy tanulmanyi uton Pannonhalmam,
ahol megnéztik a levendula tltetvényt, meg mas tltetvényeket is, ahol picit érdek-
l6dtiink mit hogyan csinalnak. Az elsé par tévet magyarorszagi kertészetbdl vasa-
roltuk, de az utina lévé par teljesen véletlenszeren volt vasarolva, mert utazas
kézben, ha utamba keriil egy kertészet, akkor ott egy kevés idére mindig meg-
allunk, és vasarolok akar kiilonleges novényeket, viragokat. Egyik utazasunk soran
vasaroltam az egyetlen fehérlevendula tévemet, majd egy masik alkalommal négy
rézsaszin levendula tévet vasaroltam, amibdl szinte egy egész sort sikertlt szapo-
ritanom. Meg itthon van egy nagyon-nagyon kedves baratném, akiké az ilyefalvi
Pepiniera Pinus Siculus faiskola, és a legtobb levendula tovet télik vasaroltam.

Cikkeket leginkdbb magyar és angol nyelven olvasok, de sok amerikai oldalrél
is olvasok, mert ott nagyon jol lehet tajékozddni, sokkal hasznosabb informaciokat
lehet kapni, mint a magyar oldalakon. Ha valamiben tgyesek az amerikaiak, akkor
ebben profik, mindig praktikusan leréviditik a mondanival6t, és nagyon jol gyakor-
latba lehet iltetni az altaluk kapott informaciét. A magyar oldalakon hosszabb sz6-
veget vannak, tobb idSt vesz igénybe, hogy kihamozd a lényeget. Videodkat is szok-

tam nézni, az elején sokat segitett a termesztésben, sok technikakat lehetett tanulni.
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A szappankészités az is egy régi gondolat volt, és még visszaemlékszem, ami-
kor nagymamam szappant f6zott, és én is ki akartam prébalni. Ugy gondoltam,
hogy ennek az olajnak nagyon jo célja lesz, és nem tévedtem. Sok mindent kipro-
baltam, készitettem szappant, zsalyabol, cittomfibél, r6zsabdl, narancshéjbol, de a
legjobb illatd a levendulas lett. Itt a virdgot kidztattam, mert igy kellemes illat lett,
de mindenképp levendulaolajat is tettem bele. A pontos receptet egy szimpatikus
levendula termeszt6tdl lattam videon, aki nagyon gyakorlatias volt, és ha nagyon
figyelmes volt az ember, akkor megértette a kimondott lényeget.

Egy kedves mesterember ismerdstink készitette a gyogynovényszaritomat, 3
hétig szaritottam a szappanokat. Citrom és a narancs illatd szappannal nem igazan
vagyok megelégedve.

A masodviragzasbol kis szalagos buzoganyokat készitek, ami egy kézmive-
sebb része a levendula felhasznalasanak, és nagyon szeretem csinalni, csak kérnyé-
kiinkén nem nagy a kereslete. A tavaly kortilbeliil 30 darabot csinaltam, és ennek
ellenére fogok most is csinalni. Az elsé viragzasbol arra nem volt idém, mert az
egy hosszabb dolog. A j6 idének fuggvényében még szeretnék olajat is késziteni.

Nagyon biiszke vagyok az egyéb névényeimre is, beleértve a rézsakat, kiilon-
leges viragokat. Van néhany zsalyatévem, citromfiivem mentafélék (citrom menta,
csoki menta, fodormenta, kétszinti menta, aminek sokkal enyhébb az illata), ka-
kukkfd. Még vannak terveim a zsalyaval, szeretnék még tobb tovet vasarolni, azt is
nagyjabol hasonlé évben kezdtem el, mint a levendulat, és az is nagyon szépen
fejlédik. A zsalyabol annyi olaj nem jétt ki, mint a levendulabdl, de attdl eltekintve
jo lett. A szappanja is j6 lett, nyilvain nem olyan intenziv az illata, mint a levendula-

szappannak.

Van-e olyan szakmai képzés, amit igénybe lebet, tudsz venni? Volt-e mar ilyen? Mikor,
hol? Mi volt a tartalma?

2019-ben az AgroSic Kozosségek Kozti Tarsulas meghirdette a gybégynévény
ismereti elméleti is gyakorlati képzést, ami egy teljes hétvége volt. Annak keretébe
meg volt szervezve, hogy egy csiksomlyoi Dévai Szent Ferenc Alapitvany altal
mikodtetett Maria-kert és teahdz Onfenntartd tevékenységét ismerhettik meg.
Balazs Melinda Erzsébet vezetésével nagyon jo terepszemlén vettliink részt. Az el6-
adas nagyon jo6 volt, témény, a {6 el6adé Macalik Erné bacsi biologus, flivesember
volt, az egy elismert szakember. A mi mezénkén is szedhetd gydégynévényekrdl és

hatasukrél, felhasznalasi modjukrdl tartott eldadast. Abban is megerdsitett, hogy
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aki csak teheti mindenki sajat maga szedjen gyogynévényt, hiszen az tzletekben,
bioboltokban talilhat6 teak nem mindig megfeleléek. Pontosan elmondta, hogy
mibdl lesz a f6zet, a tea. Azt is elmondta, hogy vannak olyan esetek, amikor a
gyogynévények ereje nem elegendd és szintetikus gyogyszerekhez kell folyamodni,
vagy a kettSt egyiitt kell hasznalni. Azt is kiemelte, hogy a gyogynévényt semmi-
képp nem szabad a vasut mellSl szedni, és ha lehetséges kell kertilni a futak men-
tét is. Latszik, hogy tapasztalt ember. Azért tartom fontosnak az el6adasat, mert
sokat lehetett t6le tanulni, tanulni mindig kell, csak sajnos nincs mindig idém el6-
venni a kis jegyzetet, amit ott készitettem, ha valamiben elakadnék, hogy nézzem
csak meg gyorsan.

Voltak buktatok, de ezeken mindig sikerilt tallépni, a szaporitist megprobal-
tam tobbféle médon és az nem sikerilt, de végllis csak megtalaltam a megfelel6
médszert. En igyekszem porzitivan latni a dolgokat, és altaldban csak azt 6rzom
meg ami sikerilt, és ami nem az mar utdlag mindegy, hogy hany 6rat dolgoztam
vele. Ami most nehézség, hogy a tavaly megjelent egy gombas betegség, ami egy
picit stabilizalodott, olyan értelemben, hogy nem terjed at egyik névényrél a masik-
ra, viszont amelyiken rajta van, azon a tavaly is és az idén is rajta volt a betegség.
Most aztan figyelem, hogy mi lesz jovére. Itt az a pont, amikor az ember muszaj ra
tegyen valami vegyszert, hiaba hogy azt mondtam, hogy szeretnék bio maradni, de

nem tudunk elzarkézni, tgy is érkezik valami és muszaj kezelni.

Szakmai tapasztalateseréd hasonld gazdakkal/ termelkkel volt-e, van-e?

Nem mondhatom, hogy lenne, teljesen véletlenszerd, hogyha Gsszefutunk
ilyen termel6kkel. A gidéfalvi levendulatermeszték kerestek meg, amikor egy ko-
z6s ismerSsiinktSl megtudtak, hogy nekifogtunk a leparlasnak, velik beszélget-
tiink, és veliik osztottuk meg ezt a dolgot. Es az értékesitéstdl beszéltink, hogy az
egy nagy feladat. Azon kivill mas termeszt6t nem ismerek. Mivel egyedil csinalom,
igy vannak olyan id6szakok az évben, amikor pontosan nagyon fontos lenne akar a
tapasztalatcsere, vagy elmenni oda és megnézni, hogy naluk hogyan térténnek ezek
a dolgok, de mi nagycsaladban is éliink, és ez nem f6tevékenysége a csaladnak, és
erre még nem volt keret. Mi hogy junius-julius honapba elmenjiink valahova, az
lehetetlen, hisz akkor van a f&szezon. Az ember ha elmegy is egy vasarba, és talal-
kozik hasonlé termel6vel, valahogyan nincs az a nyitottsag meg, és a kivancsisag
valahogyan hidnyzik Haromszéken az emberekbdl, és van egy tartézkodo allas-

pontjuk. A hagyomanyos termékvasiron nem voltam arusitani, mert meg kell
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legyen a név, az anyag. Ugy litom, hogy nagyon gyorsan felfejlédott az, hogy minél
tobbrétl a levendulinak a felhasznildsa, minél tobb terméke van, minél tobbféle a
termék anndl jobban jarnak azok a termelSk, akik a vasarokba jarnak eladni a
termékeiket. En mindig ott torpanok meg ezekben a dolgokban, hogy nincsen
tirelmem taposni az utat, és igazabdl nem voltam még gy rautalva, hogy muszaj
legyen elinduljak ebben a biirokratikus utvesztében, ami a romaniai vallalkoza-
soknak a keresztje. Ezek csak elveszik a termel6k kedvét attdl, hogy barmivel is
kialljon a piacra, és ez egy nagyon nagy probléma. A masik oldala a torténetnek,
hogy ki akar feketén dolgozni, ki akarja feketén arulni a termékeit, én az egyenes
utat szeretném kovetni, azt szeretném, hogy tisztes jévedelmem lehessen beléle, de
nagyon-nagyon sok akadalyba lehet titk6zni. Mert ahhoz, hogy én szorpot aruljak,
oda egy megtelel6 konyham kellene legyen, és hogy az olajat el tudjam adni, ahhoz
meg nekem bizonyitanom kell rengeteg dolgot. Es ezek borzasztéan nehezitik a
termel6k munkajat, mert ki az, aki nem mindségi termékkel akar kiallni arusitani.
En nem azért dolgoztam egész évben a levendulaval és barmilyen dltetvénnyel
nem csak annyi, hogy viragzik és csak levagom, hanem azt igenis kell gondozni, és
rengeteg kell kapalni, akdrhanyszor sziiksége van a névénynek. Ebben az évben
rengeteget kellett kapalni, az id6jarasi viszonyok miatt muszaj volt, az egyik gyere-
kem be szokott segiteni, de jorészt egyedul csinalom. Szerintem, még ami nagyon
fontos, hogy az ember szeresse, amit csinal, szeresse a foldet, szeresse a folddel
valé munkat, mert az valahogy mindén év marciusaban egy olyan hivogat6, amikor
az ember végre kimehet, és végre siit a nap, melegebbek és hosszabbak a nappalok,
és akkor latod a névényt, ami még nem indult meg, de mar latod a munkat kori-
l6tte, és egyszerden kivanod csinalni. Van egy kis ilyen szenvedélyes vonzas, és én
ezt azt hiszem, hogy gyerekkorombél hozom magammal, én a nagymamam mellett
nagyon sokat kertészkedtem, mar ilyen 12-13 éves koromban nagyon sokat segi-
tettem hivas nélkil is. Mert most a gyermekeimen litom és probalom megérteni,
hogy kinek mi az utja, hogy sikeriiljén j6 iranyba terelni, és semmiképpen sem
olyat, amit nem szeret, ne jusson vakvaganyra. A férjem egyaltalan nem ilyen, és
bar a palyam dgy alakult, hogy mas lettem, mint ami kellett volna legyek igy utélag,

mégiscsak az igazsag utat tort maganak.

Szakmai kiadvanyok szerepét miben litod?

Vannak j6, hasznalhaté szakkényvek. A levendulatermesztéstdl is van egy jo

szakkonyvem, igaz angol nyelvrdl van forditva. A gybégyndvénytermesztésrél is van



MOLNAR HAJNALKA: ,,A kapcsolatok terén kellene erdsitstik egymast...” 147

par szakkonyvem. A kezdetekben segitenek ezek a szakkonyvek, de majd eljon az a
pont, amikor az ember sajat maga tapasztalatat és az olvasottakat 6ssze tudja han-

golni, és akkor mar jobban tud termelni.

A tévémiisorok, radidmiisorok sgerepérdl mi a véleményed?

Nem vagyunk nagy tévéfogyasztok, radiot azt szeretem hallgatni. Van a
marosvasarhelyi radionak a gazdaélet cimdi mdsora, amit meg szoktam hallgatni,

nem rendszeresen, de amikor van ra lehetéségem, akkor meghallgatom.

Van-e észgrevételed, javaslatod azzal kapesolatban, hogy a kisebb agrirtermeldket milyen
mddon, milyen formaban, milyen témdakban lehetne/ kellene szakmai informidciokkal, tandes-

addssal segiteni, tamogatni?

Amit mondtam az egyik, hogy hogyan értékesitsiik a termékeinket, hogyan
jusson el a vasarldhoz, az én szempontom szerint ez az, ami hianyz6 lancszem.
Mert ugy hiszem, hogy azok az emberek, akik hozzam hasonléan erre a termesz-
tésre adtak a fejiket és gondoznak akarhany tovet, nekik mar nagyon nehéz az sok
biirokratikus dologgal foglalkozni. Ami még hasznos lehetne, a nyugati kollegakkal
val6 talalkozas tapasztalatcsere szempontjabol. Mert tgy gondolom, hogy azok a
nagy termel6k, akik el6ttiink jarnak, gondolok itt a francia levenduldsokra, onnan
lehetne hasznos tapasztalatokat gyQjteni. A kapcsolatok terén kellene erdsitsitk
egymast, mert a férjemmel ketten hisziink a szovetkezeti szervez6désbe, csak nem
vagyunk azok a zaszl6vivok és ugy gondolom, hogyha van egy erds szervezs egyén,
az képes lesz arra, hogy ezt 0sszehozza Haromszéken is, mert irigylésre méltoak
ezek a csikszéki, udvarhelyszéki, marosszéki példak. Ezt kellene valahogy Harom-
széken is elsajatitsuk, hogy ne azon az aron jussunk fennebb, hogy mast lenyomunk
vagy azt is elmondhatom, hogy ezek az eldugott informaciék is nagyon jellemz&ek
itthon, hogy én tudok valamit, de nem mondom el neki, nehogy & is ezaltal jusson
tovabb. Szoval ez a szdvetkezeti szervez6dés nagyon megérett itt Haromszéken a

gyogynovényesek, levendulasok kérében.
Koszonom szépen a beszélgetést!

Az interjuit készitette: Koviacs Ottilia-Enikd



»Inkabb az internethez folyamodok, mert barmilyen
kérdésre konnyen kapok valaszt...”

Sebestyén Barnabas, Lemhény

Megkérlek arra, hogy rividen mutatkozz be!

Sebestyén Barnabasnak hivnak, lemhényi lakos vagyok. Féallasban az RC CF
Trans magancégnél dolgozom, mint forgalmi szolgalatvevs. Mezbgazdasigban
inkabb kisérletez6nek mondanam magam, mivel sem GstermelS, sem szakosodott

termel6 nem vagyok, hanem préobalkozom, kisérletezem.

Hogyan inditottad el a tevékenységedet?

2010-ben hagymatermesztéssel kezdtem, azt jol kitanultam, par évig csindltam
is, de egyszertien meguntam, mivel mindig valami Gjjal szeretnék foglalkozni,
kiprobalni. Aztan kévetkezs évben nekifogtam uborkat és paradicsomot termesz-
teni, amivel mostandig foglalkozom. Az egész torténet ugy indult, hogy az ilyen
nyugati kalandozasaim soran szerzett tapasztalataimb6l probaltam hazahoni
technologiat. Az évi pihené szabadsagomat egy alkalommal veszem ki, és akkor
évente 2-3 hoénapra kimegyek, nemcsak pénzt keresni, hanem tapasztalatszerzés
szempontjabdl is. Az utébbi 2 évben gylimolessokbe jartam dolgozni Német-
orszagba, volt alma, szilva, sz616, korte.

2017-be elkezdtem bio fokhagymatermesztéssel foglalkozni. Most az idént6l
gyimolesot telepitettem, vagyis kortlbelil 250 korte csemetét iltettem, van 8 faj:
vilmoskorte, hardenpont (téli vajkorte, oktdber elején szedhetd, széles korte alaku,
jellegzetesen szogletes), fétel apat (szeptember kézepén szedhetd, gyiimélese na-
gyon megnyult alakd), clapp, kedveltje (augusztus elején érik, kbzép nagy szabalyos
korte alakd). Dr. Guyot Gyula, Pap kérte (augusztus masodik felében érik, igen
nagy gyumolcst, megnyult széles korte alaka), Nagy macskafej (ut6éré fajta okto-
ber kbézepén, végén szedhets, termése nagy, korte alaku hasas). A csemetéket az
ilyefalvi Pepiniera Pinus Siculus faiskoldbol vasaroltam, mert a tavalyel6tt ettdl a

cégtdl egy probavasarlast csinaltam, alma csemetéket vettem és 95%-ban megéltek
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a csemeték. Azért is vasaroltam t6lik, mert amelyik kézelbe akklimatizalodik, az
jobban megél a mi talajunkon. De mivel én a kértét jobban szeretem, igy akkor a
korte gyiimolesés mellett dontéttem. De azt tanacsolom mindenkinek, hogy mi-
el6tt barmilyen termesztésnek nekifogna, el8sz6r olvasson sokat utana vagy
menjen el kilfoldre, ahol gyakorlatias tapasztalatot szerez, meglatja, hogy ottan
hogy csinaljak. Viszont nem teljesen tudja az a technoldgiat itthon is alkalmazni, de
rengeteg Otletet tud alkalmazni. A csemeték nyesését is sajat magad tudod
kitapasztalni, hogy hogyan kell, és mikor. Az informaciészerzés most mar nagyon
koénnyd, ha tébb nyelvet tudsz.

A kortének a termését nem engedem legalabb 3 évig, az idén tavasszal tltet-
tem el és mar viragzottak a csemeték, de én egyszertien leszedtem a viragokat, mi-
vel elérnek 6k nekem teremni. Nemcsak 5 évig szeretném én tartani a csemetéket,
hogy legyengiiljenek a termést6l, hanem ezzel el6segitem, hogy maga a gyokérzet
fejlédjon, és arra 6sszpontositok, hogy a fa korondja fejlédjon ki. A fak torzsének
a meszelését én szépségtapasznak nevezem, mivel annak névényvédelmi hatasat
nem tapasztaltam, a hangya ett6l ramegy. Bogarak egyelére nem jelentkeztek, van
ilyen rézgalicos oldat, vannak ilyen biogazdalkodasban hasznalhaté szerek.

A bio fokhagyma azt Ggy mondanam, hogy egy véletlen balszerencsének
koszonhetd, mivel 2017 tavaszan, az elébb emlitett lehet6ségnek koszonhetSen
kimentem Svéjcba dolgozni egy épitkezé céghez segédmunkasként. Es az a
munkahely bizonyos okok miatt nagyon r6vid ideig tartott, miel6tt utaztam volna
haza, az ottani svajci ismerSseimmel elmentiink Franciaorszagba egy ismerGseik-
hez vendégségbe, és ez egy magyar csalad volt, akik bio-fokhagyma termesztéssel
foglalkoztak. Es kérdezték nem-e tudok egy embert, aki 3 hetet segitene nekik a
fokhagyma leszedésében. Igy ott maradtam és naluk kaptam kedvet a bio-fok-
hagyma termesztéshez. Ez az id6 alatt rengeteget tanultam télik, sokat kérdeztem,
jegyzeteltem, hogy itthon hogyan kell nekifognom, mivel lehet tavasszal vagy
Osszel is iltetni, fiigg attdl is, hogy mennyi vetémag van, mekkora tertletre lehet
tltetni, fiigg attél, hogy milyen technolégidval akarja termeszteni. FEn 30 aron
termesztem, de ennyi tertlet elég is a munkahely mellett. Oktober 15-20 koézott
szoktam elvetni, de ez figg az id6jarastol is, mert kell figyelni, hogy mikor lesz es6,
hiszen tltetés utan 2-3 nappal kell kapjon 25-30 milliméter csapadékot. Amit még
tudni kell, hogy olyan helyre kell Gltetni, ahol 6ntézni lehet, viz van a kézelben.

Els6 évben picit féltem eliltetni, mivel Franciaorszagban masabb az éghajlat,

gyengébbek a telek, de szerencsére nem volt baj, nem fagyott ki, tdlélte. De amikor
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a h6 elment, mondhatni a hovirdggal egyszerre bujtak ki. Kiszedése pedig jaliusban
torténik, mivel ez 6szi fokhagyma, Messidor a neve, 8-10 centis atmérére nd,
vagyis nagy kerek gerezdjei vannak és nagy a terméshozama. Van tavaszi is, de vi-
szont az nem tud osztddni, én azzal nem foglalkozom, valahogy az &sziben jobban
bizok. Mondhatni, hogy jol akklimatizalodott, mivel a magot Franciaorszagbol
hoztam, bicsizéul vetémagot kaptam ajandékba. Fémzarolt vetémagként kaptam,
mivel ez hibrid mag, amit az idén ki kell cserélnem, mert ugyanazt a magot, maxi-
mum 3 évig lehet visszavetni, igy most vagyok a kicserélési fazisban. Az utolsd
évben eléggé apré volt a termése és latszik rajta, hogy elkorcsosodott, mert mar
ilyen pirosas szint. Biolégiai szakemberek még nem tudtak eldonteni, hogy miért
hibrid, mivel ugyanazt tlteted vissza, de elkorcsosodik, erre a francia ismeréseim
sem tudnak magyarazatot adni, 6k is 3 évente cserélik.

Els6 évben, ugy vetettem, ahogy kint lattam 30 centire tettem a sortavolsagot,
de nagy lett a gyom, és alig kaptam meg a névényt, emiatt a tapasztalat ravitt, hogy
valtoztassak, igy 56 centire teszem, és a novénytavolsag 10-15 centire, mivel kézzel
tltetem, ezt nem lehet pontosan meghatarozni. Véleményem szerint a fokhagyma
egy jO uzlet, mivel egyelére nincs korokozodja, kartevGje, betegségei sincsenek,
nagyon ujdonsag, nem sokan termesztik. Megtermelni egyaltalin nem nehéz, de
nagyon kézimunkas munka, szedése, pucolasa, sok id6t vesz igénybe, és a tarolasa

is, mivel sokan tél kezdetén vasarolnak disznévagasokra.

Hol/ miiben/ mifkor jon jol az, hogy segitségért, tandcesadasért sgakemberheg; lebet fordulni?

Itteni szakemberekhez a fokhagymatermesztéssel kapcsolatban nem tudok
senkihez fordulni, mivel nem hallottam senkirSl, aki ezzel foglalkozna. A kornyé-
ken leginkabb hagyomanyos mez&gazdasagokkal foglalkoznak, a pityoka, buza-
termesztést6l vagy allattenyésztésr6l (tehenek) tudnék segitséget kérni. Mivel
ennyire ritka kultara, {gy internetr6l bongészek cikket, németnyelvii Youtube vi-
deokat is szoktam nézni, amibe bele van sdrftve a tdmény tananyag, és abbdl kiha-
mozom, ami szamomra hasznos. A roman és a magyar videokkal az a tapasztala-
tom, hogy pont a lényeget nem mondjik el, kézzelfoghat6é gyakorlati kérdéseket
nem taglalnak, tele van toltelékszoveggel.

Az értékesitése Facebookon torténik, nem készitettem kulon ennek oldalt,
mivel vannak visszajaré klienseim, dgymond nem érek ki vele a piacra. Face-
bookon van egy csoport, Sepsiszentgyorgyi GstermelSk és vasarlok csoportja, és
oda is ki lehet rakni az arut.
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A gyuimoélesokkel kapesolatban nagy segitséget a kertészettél kaptam ahonnan
vasaroltam a csemetéket, télik rengeteg szaktanacsot, véleményt kaptam. Elég
nagy a gyimolcsvalaszték naluk, de viszont azért be kell hatarolni, hogy mi szereti

a mi talajunkat.

Van-e olyan szakmai képzés, amit igénybe lebet, tudsz venni? Volt-e mar ilyen? Mikor,
hol? Mi volt a tartalma?

En tgy vagyok, hogy mindent forditva csinalok, tehat elére gyakorlatba tand-
lom meg, utina esetleg olvasok elméletet. A csikszeredai Pro Agricultura Hargitae
Universitas Alapitvany szervezett egy bio kertész tanfolyamot tavaly télen Kézdi-
vasarhelyen. Ott az ilyen biokertészetrdl tanultunk, hogy a névények betegségei
ellen hogyan lehet védekezni, meg hogy lehet el6késziteni a névényeket az életre.
Tehat bizonyos névényi biostimulatorokkal, hogy ellenallobbak legyenck a beteg-

ségekkel szembe. Ezek amiket én hasznosnak tartottam és megjegyeztem.

Van olyan mobiltelefon alkalmazis, amelyet az agrartevékenységben hasinositani tndsz?

Csak az idGjaras el6rejelzést szoktam figyelni, mivel ez az, ami befolyasolja a

termelést.

Szakmai tapasitalatesere basonld gazdakkal] termeldkkel. 1V an-e ilyen? Eg személyes
kapesolat? Csoportos/ szervezeti? Alkalmi vagy rendszeres?

Hasonlé szakemberekkel nincs, de mas innovativ gazdakkal tartom a kapcso-
latot. A személyes talalkozas nem mindig sikerill, mert mindenkinek megvan a sajat
dolga, mindenik t6bb libon all6, és szezonba nehezen 6sszehozhatd, hogy letiljiink
egy jot beszélgetni. Inkabb telefonon tartjuk a kapcsolatot, vagy Facebookon irunk.
Az a problémam nekem, hogy mivel nem a megszokott kultarakkal foglalkozom,

Felsé Haromszéken nem hallottam olyanokrol, kik ezekkel foglalkoznanak.

A szakmai kiadyanyokril mi a vélemeényed?

A szakirodalom nagyon hianyos, mert ha valaki bemegy az agrarkamrahoz a
pityoka és a buzatermesztésrél rengeteg szakkonyvet tudnanak adni. Igy akkor
inkabb az internethez folyamodok, mert barmilyen kérdésre koénnyen kapok

valaszt.
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Tévémiisorok, rididmiisorok szerepét milyennek itéled meg?

Nincs, az én termesztésemmel kapcsolatosan nem tudok ilyenr6l.

Szerinted a kisebb agrartermeldket milyen mddon lebetne/ kellene sgakmai informdcidtk-

kal, tandcsaddssal segiteni, tamogatni?

Az elméleti hatteret kellene biztositani, én gondolok itt a megyei agrarkama-
rara, vagy ott egy olyan szakemberre, akihez egy mez6gazdasz tudna fordulni, vagy
egy gyimolestermeszté vagy egyéb innovativ agrartermelé. Fs egészen az tltetés-
t6l a betakaritasig kellene a segitségnyujtas. Palyazati lehetéségekben is informaciot
nyujtani a termel6knek, mert véleményem szerint a palyazati lehet6ségek kihaszna-
lasaval a legnagyobb gondja a mezégazdaszoknak a sok biirokratikus papir. Nekem
is van palyazatom a fokhagymatermesztésre, de szezonban, amikor a legtobb dol-
gom van a mezon, akkor rendelnek le Sepsiszentgyorgyre egy alairasért, és varni

kell par percet, ami legalabb félora.

Koszonom szépen a beszélgetést!

Az interjuit készitette: Kovidcs Ottilia-Enikd



»yAmikor latod, hogy késziil a sajt, meg tudod
tapogatni, érzed az illatat, ez az igazi...”

Sterczer Sandor, Kézdiszentlélek

Megkérem mutatkozzon be!

Sterczer Sandor vagyok, 40 éves, kézdiszentléleki lakos. Van egy 17 éves
linyom és egy 13 éves fiam. Allattenyésztéssel és sajtkészitéssel foglalkozom, és

szabadidémben teniszezek, meg horgaszok.

Az agrirtevékenységét milyen hatdsra inditotta el?

1995 ota foglalkozom allattenyésztéssel, amikor a nagynénémékhez a Rancz
csaladhoz keriiltem Kézdioroszfaluba, niluk nevelkedtem 15 éves koromig. Ok a
kollektiv gazdasagbol visszakaptak néhany szarvasmarhat. Akkor lettem szerelmes
ebbe a nehéz, de annal szebb szakmiba, a szarvasmarhatartasba.

2000-ben vasaroltam az elsé szarvasmarhiamat, a Kati nevli teheniinket,
amellyel Fortyogofiidén részt vettiink az elsé szarvasmarha kiallitason, elsé dijjal
tértlink haza, megnyertitk a megye legszebb tehenének jaré dijat, és azota szarvas-
marhatarassal foglalkozom. 2001-ben nésiiltem meg, és harom évig egy kézdi-
vasarhelyi négyszobas témbhazlakasban laktunk, és ekdzben Kézdioroszfaluba
gazdalkodtunk. Ugy dontottiink, hogy eladjuk a tombhazlakast és Kézdiszentléle-
ken vasaroltunk egy régi csaladi hazat negyvenaras telekkel, hiszen az volt a célunk,
hogy legyen megfelel6 hely az allattartasra.

2005 ota rendelkezem sajat allatillomannyal, akkor vasaroltam egy tehén-
borjat, amellyel a koévetkezd évben a megyei szarvasmarha kiallitaison masodik
helyezést értem el. Azota 35 dijat nyertem, kettét orszagos kiallitison, 2011-ben
Barcarozsnyon elsé borjus kategoriaba elsé illetve kilon dfjat, majd 2013-ban
Bukarestben az Indagran elsé borjus kategériaba szintén elsé dijat nyertem a
Vanessza nevi tehentinkkel.

Mivel mindig probléma volt a tejnek az értékesitése, és az elején, hogy par

bankiért ne kelljen vinni a csarnokokba a tejet, igy palackokba toltéttiik és hazhoz
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szallitottuk a klienseknek. Egészen addig mikodott, amig el nem kezdtek szapo-
rodni a vastehenek, azutan csokkent a kliensek szama, mert mindenkinek kényel-
mesebb volt, mivel a témbhazak elé szerelédtek fel a gépek, és igy akkor vasarolt
tejet, amikor sztiksége volt. S akkor 2012-be kellett valtsunk. Azt tudni kell, hogy
mi soha nem adtuk a tejeinket a feldolgozoknak, ahogy megszint a hazhoz vitelek
rendszere sajtkészitéssel kezdtiink probalkozni. Az elsé években szakkényvekbdl
tanultam, igy az elején a tudasom a sajtkészités terén elég hianyos volt, nem mindig
sikeriiltek j6l a sajtok, aztan ez valtozott, mivel tébb sajtkurzuson vettem részt
kilonb6z6 orszagokban. 2013-ban a Kovaszna Megyei Agrarkamara és a megyei
tanacs meghfvasara a megyébe latogatott Ivacson Attila veszprémi sajtmester, az
egyhetes kurzus soran tanultam meg a sajtkészitésnek az alapjait. Ez a tudas nem
volt elegendd, mert eléggé perfekcionista vagyok, és mindenbdl a legjobbat szeret-
ném csinalni; és olyant csinalni, amivel kevesen foglalkoznak. Ugyanebben az
évben a vilaghalon felfedeztem egy hirdetést, hogy a gyergyoszentmiklési Caritas
érlelt sajt készitésének elsajatitasara toboroz jelentkezbket egy svajci Gtnapos inten-
z{v tanfolyamra, ahol egy negyvenéves tapasztalattal rendelkezé sajtmester Konrad
Suter vezetett be a sajtkészités igazi vilagaba. Az igazi attOrést ez jelentette, itt
tanultam meg minden csinja-binjat a sajtkészitésnek. HaromszékrSl én voltam az
egyedili jelentkezS. Ez a svajci ut megvaltoztatta az egész életfelfogasomat és az
életemet is. Bz a svijci sajtmester nagyon jol atadta a tudast, és nagyon sokat segi-
tett a gyakorlat, amikor latod, hogy készill a sajt, meg tudod tapogatni, érzed az
illatat, ez az igazi. Az elmélet a gyakorlattal parhuzamosan zajlott. Majd Szlova-
kidban és Ausztriaban vettem részt hiromnapos sajtkurzusokon. A Caritas kereté-
ben évente szoktunk részt venni tovabbképzdon.

Jelenleg 20 szarvasmarhank van, ebbdl 13 fejbs, a t6bbi névendékek, a sajat
allataink tejét hasznaljuk fel a sajtkészitésre, nem vasarolunk senkit6l tejet. Es ha
31 fokon kell oltani a tejet, akkor mindig azon a hémérsékleten oltjuk, és ha 30
percet kell aludni, annyit alszik, ahogy a svajci sajtmestertél tanultuk.

Odafigyeliink a minéségre. Hiszen a sajtkészités ott kezdédik, hogy mit eszik
a tehén, ez az els6 legfontosabb dolog. A jészagaink csak sétalni jarnak ki, az
éttrendjiiket szaraz takarmanyra, szénara és abrakra allitottuk be, mert az erjesztett
takarmany rossz hatassal van az érlelt sajtra. A réti és a hegyi szénabdl lesz a leg-
finomabb szénatej. Igaz, hogy kevesebb tejet adnak, mint a genetikai potencialjuk
megengedné, de igy a jo, és ezen nem is szeretnénk valtoztatni. Azt kell tudni,

hogy Ausztridba, Svajcba, Franciaorszagba, azok a sajtok, amelyek szénatejbdl
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késztlnek, ebbdl kifolyolag nagyon j6 a tejnek a bel tartalma, igaz nincsen tej-
serkent hatasa. Es ebbdl a tejbdl késziilt sajtokat 6-8 eurdval kilonként dragibban
lehet megvasarolni.

Palyazatunk nincsen, volt a 141-es intézkedés, azt nem fejeztiik be, mivel nem
volt nekem idegrendszerem ahhoz a rengeteg biirokratikus ellenérzésekhez. Latom
azt is, hogy borzaszté sok elénye van, nagyot fejlédott a mezbgazdasag ezek a
lehetéségek miatt. Sokan rengeteg 4j technologiaja gépeket vasaroltak, viszont én a
beallitottsigom miatt nem szerettem azt a sok ellenérzést, sokkal jobban szeretem
a nyugodtsagot, 3 év utin besziintettitk a PFA-t. Abban az id3szakban a rengeteg
stressztél egészségiigyl problémaim is adoédtak. Ahogy beindult a sajtkészités, a
mezbgazdasagi gépek megvasarlasahoz a LAM alapitvanytol vettiink fel hitelt, ez a
megoldas sokkal kénnyebb és kényelmesebb volt szamomra. A magyar palyazati
lehetSséget probaltuk meg, hogy épiteni egy korszeribb sajtmihelyt, vagy felszere-
lést vasarolni, de sajnos nem lehetett ilyen célra palyazni.

A takarmanyt is én allitom el6 az allatainknak, van 4,5 hektar sajat foldink, és
10,5 hektart bérlink. A szant6fold tertletekbe mind lucerna van, amit
megszaritunk, és ugy etessik, és ezen kivil van 5 hektar erdei kaszalonk. Mivel a
szant6foldjeink be vannak lucernaval vetve az abrakot megvasaroljuk, de nagyjabol
igyeksziink j6 helyrél felvasarolni, ezért nem nagy termel6ktdl vasaroljuk, mivel 6k
rengeteg vegyszert hasznalnak, ezért inkabb kisebb termel6kt6l vasaroljuk fel.

Csaladi vallalkozasnak mondhaté abbdl a szempontbdl, hogy kezdetben
egyedill végeztem a takarmanyozast és a sajtkészitést, de jelenleg a csalad minden
tagja kiveszi a részét. A feleségem 25 év utan otthagyta a New Fashion ruhagyarat,
¢s most 6 a f6 segitségem. Itt mindenki keményen dolgozik, a fiam is, a lanyom
arusit a vasarokon. En most is a mezei munkat intézem, a feleségem fej fej6gépek-
kel, és az érlelt sajtokat egyedul a feleségem késziti, ezt nagyon j6l megtanulta t6-

lem, sokat nézte, amig én csinaltam. Az olvasztott sajtokat én készitem egyedil.

Mikor jon jol egy szakember tandcsa, segitsége?

Vannak emberek, akikhez lehet fordulni, de most mar azon a szinten vagyok,
hogy a svijci tudast, ahogy atvettem, nem igazan kell szakemberekhez fordulnom.
Inkabb forditva szokott térténni, hogy hozzam fordulnak tanacsért, hogy mit hogy
kell csinalni. Aminek nekifogok az nagyon érdekel, és nagyon odafigyelek. Nagyon
jo benyomast tettem volt a svajci sajtmesterre, mert az elsé két nap rengeteget

kérdeztem, viszont a kurzus végén nagyon megdicsért, hogy eddig még nem talal-
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kozott hozzam hasonlé tanuldval, aki ennyire szétboncolta az anyagot. A tobbi
kollégakkal, akikkel egy helyen tanultunk, ugyanazt a sajttechnolégiat sajatitottuk
el, de valamilyen okbdl kifolyolag nem sikeriilt olyan jol a sajtja, ahogy kellene. Ez
attdl is fiigg, hogy egy sajtpince van a hazunk alatt, ott alakitottuk ki a sajtérlel6t,
hiszen ott kivalé mindenféle paraméter, ami az érleléshez sziikséges, nedvesség,
hémérséklet, paratartalom. Minden magatél be van allitva, azaltal hogy kébél
készult pince, nem kellett semmivel beavatkozzunk mesterségesen, hogy para vagy
meleg legyen. Ilyen szempontbdl szerencsések vagyunk, mert rengeteg probléma
az érlelt sajtkészitésnél az, hogy nem sikertil egy megfelel6 érlel6t kialakitani.

De ha valami kérdésiink van a sajtmesterhez, azt ugy szoktuk megoldani,
hogy a Caritasnal is van egy Lorand nevezetd sajtmester, é¢s mivel nem tudok
németill igy neki from meg a kérdéseket, és & tovabbitja. De legtébb esetben
valaszol is, mivel 6 dolgozott kint Svajcban, nagyobb tapasztalattal rendelkezik. Az
elején tobbszor el6fordult, hogy irtam kérdéseket, de most egyre ritkabban t6r-
ténik meg. Mint ahogyan mar az el6bb mondtam, ha sok mindenre oda figyel6dik,
akkor j6 lesz a végtermék, hiszen ha a fejés is tisztan torténik, és megfelelé hémér-
sékletre hitédik a tej, megfelel6 oltasi és alvadasi id6re, ezzel a technologiaval szin-

te lehetetlen rossz sajtot késziteni.

Volt példa szakmai tapasztalateserére hasonld gazdikkal/ termelikskel?

Igen, mivel én tagja vagyok a Székely sajtkészit6k Kézmives Egyesiiletének,
Hargita megye a székhelye. Kovaszna megyébdl ketten vagyunk tagok, és évente 2-
3 alkalommal szoktunk talalkozni, nemrég volt egy talalkozénk Banyasz Jéskanal
Gyergyoujfaluban. Legutolsé alkalom a magyarorszagi sajtmustrarél szolt, és jo

volna szervezni itt Erdélyben is egyet, egy Erdélyi Sajtmustrat.

Tévémiisorok, rididmiisorok szerepe, ha van ilyen. ..

Nem igazan, én nem tudok réla, de szerintem nincs. Azt kell tudni, hogy
ebben a sajtkészitésben elég kevesen vagyunk, habar egy picit szaporodtunk, de
Romania szinten 30-40 ember készit magasabb szinten érlelt sajtot.

Az értékesitéssel nincsen gond, mert havonta két hagyomanyos termék va-
saron vesziink részt, minden hénap elsé szombat-vasarnapjan Sepsiszentgyorgyon,
és a honap masodik szombat-vasarnapon Kézdivasarhelyen. Es szoktunk hazhoz

szallitani is megrendelések alapjan, postan is szoktunk kiildeni mas megyékbe is,



STERCZER SANDOR: ,,Amikor litod, tudod tapogatni, érzed az illatat, ez az igazi...” 157

mint példaul Bukarest. Van egy két hotel, aki tSliink vasarol, mint példaul a Balva-
nyosi Grand Hotel, Lobog6 Panzié Homordédfiirdén. Olyan nagyon nem akarunk
terjeszkedni, mert mi kisgazdak vagyunk, nincsen 6rids mennyiségl termékink.
Régebb lett volna nagyobb rendelés (Predealon egy panzid, Branon egy kisebb
szalloda), viszont ezeket a rendeléseket nem fogadtuk el azért sem, mert elég nagy
mennyiségrdl lett volna 526, és nem tudtuk volna megesinalni. Es erre is megtani-
tott a mester, hogy figyeljiink arra is, hogy olyan rendeléseket vallaljunk be, amit
van kapacitasunk teljesiteni, mert ezzel akkor rontunk a hirmeviinkon.

Mi nem készitlink hagyomanyos sajtokat, nekem semmi bajom veliik, mert
szitkség van azokra is, de azonban az is lathatd, hogy a vasarokban 7-8 arus is
egyforma terméket arul. Ezzel szemben az érlelt sajttal killonb6z6 izeket lehet elér-
ni, gyakorlatilag csak a fantizia szabhat hatart. Erlelt sajt késziil, ez az alapsajt, eb-
b6l késziil a legtobb, és az elénylik, hogy barmeddig elallnak. Ugyanez a sajt készil
kéménymaggal izesitve. Fontos tudni, hogy miutan elkészitjik a sajtot, formaba
keriil, ahol egész nap kell forgatni, majd a sulyatdl fiigeben 24 vagy 48 oraig 24
szazalékos s6 furdében tartjuk. Legalabb 2 honapig kell érlelni, kézben naponta at
kell forgatni, megmosni, majd 2-3 napig apolgatni. Készitettiink 11 hénapos sajtot
is. A sajt annal értékesebb, minél tébb ideig volt érlelve. Ezen kivil vannak a
hagyomanyos olvasztott sajtjaink, ez a parenyica tipusd sajt, ez a szlovakok nem-
zeti sajtja. Ezek kilonboz6 izesitésbe késziilnek, chili paprika, bazsalikom, aszalt
szilva, sonka, di6s, flszerkeverék és a sima valtozat. A sonkas sajtot mifelénk nem
igazan készitenek, mi kereskedelembdl vasarolt j6 minéségi sonkat rakunk bele. A
faszerek kivalasztasanal van egy kicsi gond, mert ha nem megfelel$ faszert valasz-
tunk, az lehet rossz hatassal, mi mindig a legjobb minéségl flszert vasaroljuk, ami
meg kell legyen szaritva. Van amelyiket Ausztriabdl vagy Szlovakiabol hozassuk
ismerdseinkkel, mivel itt az tzletekbe nem lehet kapni. A parenyica a gyurt sajtok
kategériajaba tartozik, csakugy, mint a mozzarella vagy a burrata. Ennek az elkészi-
tése joval rovidebb folyamat, mint az érlelt sajtoké. Készil egy alapsajt, amely 24
o6ra érés utan nyudjthatéva valik 75-78 fokos vizben. A fiistolt valtozathoz kizardlag
bukkfa apritékot hasznalunk. Ezen kiviil mozzarellat is készitlink. Ausztridban van
egy szakacs ismerésom, aki egy 5 csillagos szallodaban dolgozik és & biralta el a
mozzarellimat. Ez is Szlovakiaba készul, végiilis a technolégia csak annyiba kiilon-
bézik, hogy amikor mozzarellat akarunk késziteni, akkor az alapsajtot picit ned-

vesebbre hagyjuk, meg, elég sok videdt is lehet ebben a témaban nézni, onnan is
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elég sok mindent lehet elsajatitani. Tapasztalataim szerint azokat a termékeket
keresik a vasarlok, amelyiken a készité keze nyoma ott van.

Van vorosborban érlelt sajtunk, amit kell tudni, hogy sajat magunk fejlesz-
tettiik ki, ezt nem tanitotta nekiink senki. Az 6tlet pedig onnan jétt, hogy lattunk
egy osztrik sajtkészitét az interneten, aki az Egyesilt Allamokba egy 6riasi sajt-
versenyt nyert meg vOrésborban érlelt sajttal, s akkor {gy fogtunk neki mi is 7-8
fajta borral kisérletezni, ami arrél szélt, hogy talaljuk meg a megfelel6 bort, amely
jo 1zt ad a sajtnak. El6szor probaltuk édes borral, majd félédessel, de szaraz borral
lett a legfinomabb. Volt olyan, amelyiknek a kérge megpuhult, mert nem talalt a
kémiai 6sszetétele. Bz ugy készill, hogy a friss sajtot borban aztatjuk egy ideig, igy
az atveszi a szinét, de az illatat is. Ezt f6leg vadasz Osszejovetelekre és eskiivokre
kérik t6link a szakacsok. Egy alkalommal vittem v6rdsborban érlelt sajtot sajtmes-
ternek, nagyon el volt csodalkozva, nagyon izlett neki.

2017-ben tébb székelyfoldi érlelt sajtkészité vett részt a gyergyoszentmikldsi
sajtmustran, ami egy hagyomanyos eseménynek tekinthetS. Ez a bemutatd egy
magas szinvonalinak mondhat6é, Haromszéket harman képviseltik. Ezt a bemu-
tatot a Caritas Vidékfejlesztési Egyesiilet szervezte, és a talalkozé alkalmaval nem
az volt a szandékuk, hogy egymas kozt versenyezziink, hanem inkabb a tapasz-
talatcsere és a tanulas volt a célja. Bzen a talalkozon Brasso, Kovaszna és Hargita
megyei sajtkészit6k vettiink részt és megkostoltuk egymas termékeit. Konrad Suter
sajtmester a vilagon legszigorubb tartott svajci pontrendszer szerint biralta a ter-
mékeinket. Nagyon elégedett voltam és vagyok, hiszen egy negyvenéves tapaszta-
lattal rendelkezd, igen szigoru sajtmestertl az altalam vitt termék megkapta a
maximalisan elérhet6 20 pontot. Az elbiralasnal figyelembe vették az esztétikai
jellemzoket, sajt killlemét, formajat, kiilsé kérgét, a sajttészta mindségét, a lyukak
allapotat, és természetesen a legfontosabb szempontot, a termék izvilagat és
aromajat. Ezenkivil megnyertiikk a IV. sajtmustrat, ha j6l tudom eddig senki, sem
el6ttink, sem utanunk nem nyerte meg maximalis pontszimmal. Ami azt jelenti,
hogy mind a két sajtunkra a maximalis 100 pontszamot kaptuk meg, az egyik 14
hoénapot volt érlelve a masik 16 honapot. Marosvasarhelyi sajtmustran is 111

helyet nyertiink volt.
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Van-e észrevétele, javasiata azzal kapesolatban, hogy a kisebb agrirtermeldket milyen
mddon, milyen formaban, milyen témdakban lehetne/ kellene szakmai informdciokkal, tandes-

addssal segiteni, tamogatni?

Oszintén, én csak annyit szeretnék, hogy hagyjanak békén, ez elég lenne,
mivel elég szigortak az ellenérzések az allategészségligy részér6l. Tudomasom
szerint Kovaszna megyében katolikusabbak a papanal, talin Hargita megyében ott
egy picit enyhébb az ellendrzés. Nekem elég, ha hagynak nyugodtan dolgozni.
Mivel rengetegszer probaltak, hogy atalakitsam az érlel6t, mert ki kellene ,,grésziaz-
ni”, én azt sohase akarom megcsinalni; mivel én nem akarom elrontani az érlel6-
met. Nagyon fontos mikrobioldgiailag, hogy egy j6 kornyezet alakuljon ki azaltal,
hogy levakolndm ki ,,grészidznam” teljesen tonkre menne. Az érlelt sajtkészités az
ugy kezd6dott el, hogy egy bator legény a barlangba felejtette a sajtjat, par honap
mulva visszament és akkor j6tt ra, hogy nem elromlott a sajt, hanem atalakult és
sokkal finomabb lett.

Koszonom szépen a beszélgetést!

Az interjuit készitette: Kovidcs Ottilia-Enikd



» T0bb informacidra inkabb az értékesités kapcsan
lenne sziikség!”

Vass Attila, Gidofalva

Kérmék szépen egy rovid bemmutatkozdst!

Vass Attilanak hivnak, szakmailag én faipari mérnok vagyok, 2003-ban végez-
tem a faipari egyetemet Brasséban, utana szakmaban dolgoztam egy kis ideig, majd
kiilonb6z6 mas tertileteken. Jelen pillanatban faipari mérnékként dolgozom a rétyi

Holzindustrie Scheighofer tizemében.

A levendulatermesztést milyen hatdsra kezdted el?

A levendulatermesztés, inkabb ugy nevezném, hogy telepités 2,5 éve indult,
vagyis j6v6 aprilisaban lesz 3 éves az tltetvényiink. Ugy jott, hogy egyszerden
szeretem/szeretjik a levendulat mint virdgot, és néhany tévet Bulgariaban szerez-
tink be egy kirandulds alkalmaval, ami jelenleg is a hazunk el6tt van eliltetve.
Mivel van mellettiink egy 9 aras tertilet, ami nem volt kihasznalva, gy gondoltuk,
hogy j6 lenne megprébalni levendula tltetvényt létesiteni. Ezért vasaroltunk 1000
tovet, azt Brassé mell6l, jelenleg 1100 t6 van. Az a lila tenger, amit ott lattunk,
nagyon tetszett, és ugyebar most eléggé divatos is lett egyrészt, és itt a kornyékiin-
kon nem lattam akkor sehol senkinek. Ujsagcikkben olvastam volt, hogy Mikouj-
faluban van egy id6s kertész bacsi, nem tudom a nevét, és 6 réla tudtam, hogy
foglalkozik levendulaval, el akartam menni hozza, de sajnos még nem értem el.
Azutan mar hallottam, hogy még masok is foglalkoznak, vagy prébaltak foglal-
kozni Kovaszna megyében is, Albis mellett van egy nagyobb iltetvény. Szakmai
informaciét attdl a személytdl kaptunk, akitél a téveket vasaroltuk. Azt tudni kell,
hogy ez a levendula mar honositott volt, tehat ezek tévek voltak, egy-egy szalacska
volt lényegében, de honositott volt, ami azt jelenti, hogy dgymond helyi, és 1,5

éves névények voltak. Egyéb szakmai informaciét utana olvasas kapcsan az inter-
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neten talaltam meg. Néhany kertész ismer6stol is szoktam informaciot, segitséget

kérni, hogy milyen tavolsagra iltessiik.

Van olyan dolog, amiben segitségért, tandcesaddsért szakemberbez, lebet fordulni?

Szerintem van, mondjuk ez kultirafiige6, mivel vannak bizonyos kultarak,
amelyikekre sokkal nagyobb odafigyelés, meg id6raforditas sztkséges, meg sokkal
tobb munka van vele. Nekiink nem volt olyan sok informacio, amit kellett kér-
nink, mert nem igényes névény, iltetés utan néhanyszor volt igény 6ntdzésre, de
attol arrafele sorok kozti kapalas, t6kozti kapalas és nyesés. A nyesés viragzas utan
ajanlott, és tavasszal ugyszintén azokat a részeket, amelyek elszaradtak, ajanlott
eltavolitani, mert egyrészt tgysem fog virdgozni és csunya is, és igy jonnek a friss
hajtasok, meg amugyis az apolashoz sziikséges. Fiatal kordban azért is lényeges,
mert akkor bokrosodik, mert ha nincs visszanyesve, akkor nyulik felfele az ég fele.
Tobb informaciora inkibb az értékesités kapcsan lenne szikség, én inkabb
segitségnek mondom, mert egyszerien azon kivill, mint vagott virdg vagy szaritott
virag, ¢és levendula illatos zsakocskak értékesitésén tal egyel6re nem tudtunk
tovabb jutni. Olyan, hogy olaj préselés egyel6re ilyen helyi viszonylatban nincsen.
Err6l, ami informacionk van, az Hargita megyében van legkézelebb. Ahogy
hallottam a virdgvagastol megszamitva 2,5 6ran belill benne kell legyen a kazanba,
mivel az ill6olajak elvesznek, és az a lényeg benne, hogy ill6olajat nyerni beldle.
Tavaly kezdtink el szorpot késziteni, hagyomanyosan, hidegen, ami meglepd
moédon baratoknak, kozeli rokonoknak izlett ahhoz képest, hogy hianycikk és
kiillonlegesnek szamit mifelénk. Par litert csak azért készitettliik sajat hasznalatra,

hogy teszteljiik mennyire all el, de nem volt baj ezzel.
Howa, kibez szoktdl még segitségért forduini?

Leginkabb interneten szoktunk utina olvasni a dolgoknak, van egy olyan
magyarorszagi oldal, hogy levendulatermeszték csoportja, ott is sok hasznos
informaciét lehet gytjteni, meg egyszerien a bongészébe. Uzonba ismeriink egy
holgyet, aki még levendulatermesztéssel foglalkozik, vele korilbelil 2 hénapija
vettik fel a kapcsolatot, megbeszéltiik, hogy nem lenne rossz, ha le tudnank tlni és
egy kicsit elbeszélgetnénk, és kozésen megoldasokat talalnank az értékesitésre,
mert szerintem akik ezzel foglalkoznak azoknak a legnagyobb problémajuk az
értékesitéssel van. Az tudott, hogy ebbdl megélni nem lehet, féleg ha kismennyi-
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séget termelsz. Mas ismerGs termel6vel nemrég talalkoztam. Az albisi levendula
termeszt6vel talalkoztam a mult hénapban a kézdivasarhelyi hagyomanyos termék-
vasaron. Ott valtottunk par szot, 6k most bovitették az iltetvényiiket, ami elég
nehézkesen ment ez, mivel egész pici dugvanyokat vasaroltak Hollandiabol. Ezt
ugy kell elképzelni, hogy 2-3 centis névény, amit tavasztol &szig neveltek, majd el-
tltettek, és voltak problémaik. A kis névény gondozasara nagyon oda kell figyelni,
mert ha kiszarad a foldje, akkor nagy a veszélye, hogy teljesen kihal, napi szinten
kell gondozni, amig be nem keriil az 6 helyébe, a szabadféldbe. Mi is csinaltunk
ilyen cserepes levendulat az idén, és elég erések, tudok is mutatni majd néhanyat,
hogy milyen nagyok. Van 400-500 t6 ami most né, 6-7 centisek, mindent lehet

csinalni csak a kells raforditassal.

Van-e olyan szakmai képzés, amit igénybe lebet, tudsz venni?

Nem igazan volt. Szoktunk jarni Csikmadarasra, ott van egy kertészeti cég
Garden Project, 6k most mar 3. alkalommal szervezték meg a kertészeti szakmai
napokat, és oda szokunk jarni, ha az idénk is engedi. Ez tavasz kezdetén van
februar vége marcius eleje, és ott lehet kiillonb6z6 informacidkat gydjteni, rengeteg
szakember van meghivva, és tSliik lehet tanulni, meg sok hasznos informaciéhoz
jutni. Valamint feleségem volt még egy gyogynovény termesztési tanfolyamon

Csikszeredaba, a Pro Agricultura Hargitae Universitas Alapitvany szervezésében.

Eddigi jo vagy kevésbé jo tapasztalata van?

Csak j6 tapasztalatunk van, hiszen kertészettel kapcsolatos magyarorszagi és
helyi szakembereket, kertészmérnokoket hivnak meg. Erre a konferenciira
Facebookon talalt ra a feleségem, és tavaly voltunk elsé alkalommal, és az idén is
voltunk. Azt hiszem az idei volt a harmadik alkalom, igy a legelsén nem vettiink
részt. Bz haromnapos rendezvény (péntek, szombat, vasarnap), tavaly dijtalan volt
a belépése, az idén volt egy minimalis 6sszeg. Ezen a rendezvényen mez6gazda-
saggal, kertészettel kapcsolatos informaciokat talalsz. Ha valami kérdésed van,
megtaldlod a megfelel6 embert, aki dtban tud igazitani és tud segiteni, tehat ott
palanta készitéstdl kezdve a nagy kultarakig, a disznévényekrdl, egészséges élet-
moédrél, étrend kiegészitGkrdl, mezégazdasagi teriiletek szakszerl 6nt6zésérdl, ott
mindentdl sz6 van. Egyik kertészmérnok a gylimolesék és bogyds gyumolesiek

termesztésérdl, telepitésérdl és karbantartasardl tartott el6adast. Fs nem utolsé
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sorban, ami téma minket nagyon érdekelt, a vadon €16 és termesztett gyogy, illetve
faszernévényekrdl is volt tartalmas eladas. Vagy még egy nagyos hasznos el6adas
a gyakori betegségek és élettani problémakrdl szélt. Ok foglalkoznak in vitro
novényszaporitassal is, tehat teljesen steril kortilmények koézott szaporitanak nové-
nyeket, ez a mikr6 szaporitas, van laboratériumuk is. Tudomasom szerint Roma-
nidban &k az egyetlenek, akiknek ilyen laboratériumuk van. Olyan dolgokban
tudtak segiteni, mint példaul névényeknek az apolasa, gondozasa, korilmények
biztositasa, arajanlatokat kértink. Helyi szinten is van 2-3 kertész ismer&som,
akit6l tudtam még informaciot kérni, ha megbetegszik a névény, mivel kell apolni
vagy hogy kell telepiteni. Az a véleményem, hogy olyan személyektSl informaciot
szerezni, akinek mar van tapasztalata és tanultak is, azt eleve lehet készpénznek
venni. Mert az még nem elég hogy valaki kertész, fontos hogy meg is tanulta és
utana gyakorlatba is dltette. A gyogynévény termesztési tanfolyam is nagyon
hasznos volt, mert gyakorlatias volt, hiszen a fiives ember a kertjében is végig-
vezette a résztvevéket, valamint természetjarason is voltak, ahol a kérnyéken el6-
fordul6 gyogynévények, gyogyfiivek beazonositasaban és felhasznalasaban is segi-
tette a tanulni vagyokat. Valamint az el6adas témaja a gyogynévény termesztése,
begytijtése, el6valogatasa, szaritasa és feldolgozasa volt. A tanacsaithoz gyogy-
névénykalendarium is tarsult, ami azt jelentette, hogy melyik gyégynévényt mikor

¢és melyik fejlédési szakaszaban, vagyis melyik napszakban érdemes leszedni.

Honnan jott az otletetek, hogy levendula fesgtivalt szervezzetek?

Ertékesitési lehetdségként jott az Stlet, mivel az idén nem volt idénk leszedni
a viragot. Ugy gondoltuk, hogy az embereknek is egy j6 kikapcsolddasi lehetSség,
néhany o6rara kimozdulni a tdmbhazakbdl, picit levegbzni, fényképeket késziteni.
Es egy j6 csaladi program a virdgszedés, lehetGségiik volt megkéstolni a levendula
szOrpot, kicsit baratkozni magaval a névénnyel. Mert ha csak sétalhattak volna
kézte és leszedve vasarolhattak volna meg a csokrot, akkor nem lett volna élmé-
nyiik, nyugodtan mindenki szedhetett egy akkora csokrot, ami elfért a kezébe.
Csak pozitiv tapasztalatot tudunk a ,,S3edd magad’ fesztivallal kapcsolatosan mon-
dani, mivel meglepSen sokan jottek el, gy volt a hirdetés, hogy el6re nem kell
bejelentkezni, de napokkal a fesztival el6tt sokan érdeklSdtek, akkor picit kezdtiink
félni a nagy létszam miatt, és hogy esetleg nem lesz annyi virdg, hogy mindenki
csokrot tudjon maganak szedni, és nagy csalodottan megy haza. De jol alakult,

mert nem volt nagy tdmeg, folyamatosan valtakoztak az emberek, tehat nem lehe-
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tett azt mondani, hogy tomeg volt, nem lehetett mozdulni, 11 sor van és nyu-
godtan elfértek, és amugyis egy csalad nem t6lt6tt 2-3 6rat. Mi ugy lattuk mindenki
boldogan tavozott, lehetséges, hogy voltak olyan személyek, akiknek ez problémat
jelentett, hogy sajat maga kellett leszedje a csokrot, de mondtuk, hogy nem muszaj,
nem volt kételes szednie. Terveztiink, hogy szedink le csokrokat, ha még valaki
szeretne pluszba vasarolni, de sajnos ez nem fért bele az idénkbe. Néhany részt-
vevé jelezte, hogy ez j6 rendezvény volt, mivel nem tudtak részt venni a csekefalvi
fesztivalon, és eddig még nem is volt fesztival Kovaszna megyében. Igy utdlag
meggondolva j6 6tlet volt menedzsmenti szinten, mivel megismertek, hiszen most
tudnak rélunk, hiszen még olyan személyek is voltak a falubdl, hogy 6k sem tudtak
az ultevényunkr6l. Mi sem voltunk levendulafesztivalon, nem is tudtuk, hogy
milyen a j6 szervezés, vakon vagtunk bele, semmilyen tervezésiink nem volt. Arra
gondoltunk, hogy adunk is valamit, kapunk is valamit. Fényképészekkel is beszél-
tiink, hogy a levendula féldiinkre hozna a klienseit ballagasi fotdzasra, eskiivéfoto-
zasra, vagy akar varandos fotdzasra, csaladi fotézasra. Ezen kivil két hazaspar is
¢rdeklédott, hogy szeretnék az eskivéfotozast levendulasba készittetni, és hogy
lehetséges-e, de sajnos akkor mar nincs virdag. Mondtam ez mar lehetséges, hiszen
arra mar csak a lenyesett t6t latjak, ezt akkor lehetne megvalésitani, amikor kezde-
nek a levendulak viragozni, és ha hamarabb bedltéznek. A fényképészekkel arrdl is
beszéltink, hogy j6 Gtlet lenne rendezvényszervezikkel beszélni, ha valaki szaraz-
levendulaval akarja diszitetni a termet, akkor t6link tudna vasarolni. Van nekiink is
rendezvényszervezd ismerSsiink, tavaly volt halvany érdekl6dés ez irant, de ez még
nem valésult meg, mivel beiitdtte magat a Koronavirus, és nem lehet rendezvé-
nyeket szervezni, csak szik kérben. De szerintem ennek is lesz j6véje, mivel Ma-
gyarorszagon nagy divatja van a levendulaval val6 diszitésnek. Ami még hasznos

lenne, hogy Facebook oldalt hozzunk létre, ezt az idén szeretnénk megvaldsitani.

Van-e olyan mobiltelefon alkalmazds, amelyet a tevékenységben hasznositani tudsz?

Nekem csak egy sima id6jaras elGrejelzés van, amit figyelek, de ehhez a
levenduldknak nagyon kevés kéze van, mivel leginkabb az ollot és a napot szereti,
nem kényes névény, tapoldatot sem hasznalok, gyomirtéznunk sem kell. Miel6tt
eliltettiik volna Sket, azel6tt megtragyaztuk a féldet, lehet még Gsszel tesziink picit

a sorok kozé.
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A szakmai kiadvanyok szerepét milyennek itéled meg?

Szakkonyvek nagyon kevesek, eddig én még nem talaltam, leginkabb német-

orszagl folydiratokat szoktam olvasni.

Tévémiisorok, rididmiisorok szerepét milyennek litod?

Nem igazan hallottam errdl, se tévében sem radiéban.

Van-e észgrevételed, javaslatod azzal kapesolatban, hogy a kisebb agrirtermeldket milyen
mddon, milyen formaban, milyen témdakban lehetne/ kellene szakmai informdciokkal, tandes-

addssal segiteni, tamogatni?

En szerintem a helyi viszonylatban (Kovaszna megyére értve) varos és akar
kézségi szinten is kellene helyi termeléi csoportokat 1étesiteni, hogy a helyi termé-
keket helyben lehessen eladni/értékesiteni. Azzal két j6 dolgot lehetne csinalni:
elsGsorban a helyi termel6ket felkarolnak, 6szténdznék, hogy tébben kapjanak ra
kedvet, és masodsorban a vasarlék helyi j6 minéségi terméket kapnak ahhoz
képest, hogy mit vasarol meg teljesen igazolt eredetd termékekhez jutnanak hozza,
hiszen most az tizletekben barmit el lehet adni, hogy ha van egy hivatalos cimke
rajta. De az még nem bizonyitja, hogy mindségileg j6, s6t szerintem helyi terme-
I6knek a termékeik tizszer jobbak, és mindegy hogy melyik megyébdl jon az.
Rengeteg ara jon az Eurdpai Unié minden orszagabdl, de szerintem orszag szinten
és helyi szinten kellene a helyi termékeket felkarolni és segiteni, mert akkor ez a
lakossagnak és a helységeknek a fejlédéséhez segitene. Helyi termékek eladasaval
kapcsolatban most mar van néhany Facebook csoport, ahol kisebb nagyobb sike-
rekkel el lehet adni a termékeket, de szerintem vasarokat kellene szervezni, ahovi a
termel6k sajat maguk elmennek és nemcsak eladjak a termékeiket, hanem lehet6-
séget biztositanak a vasarloknak, hogy megkéstoljak, megszagoljak, megfogjak, és
meg lehet kérdezni, hogy az hogy csinalta, milyen az ize, mit tartalmaz. En szerin-
tem ennél jobb megoldis nem lenne helyi termelSknek a felkarolasara. Most
valamilyen mozgolédasok vannak Sepsiszentgyorgyon is, rendeznek hagyomanyos
termékvasart, de teljesen ki van élezédve ott a konkurencia. Nem teljesen arra van
kitalalva, hogy a termelSket segitsék, hanem pénzt gydjtsenck a varosnak, mert
liciten kell részt venni egy bizonyos standnak az elfoglalasaért, ott vannak mar

nagyon régi termelSk, eladdk, akik ott arulnak és én, hogyha 1 lejjel is tobbet
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igérek, akkor nekem adjak oda azt a standot, és a masik termel6 lemarad. Lehet,
hogy teljesen veszteséges az alkalom, mert ki sem arulja azt az Gsszeget, amit a
standért fizet, sajnos ide van fajulva a dolog. Kézdivasarhelyen teljesen dijtalan és
jol miikodik, dgy hallottam, hogy Csikszeredaban és Székelyudvarhelyen is jol
mikodik. Lényegében a tanacsnak gyis megvannak azok a standok, azt arra kelle-
ne hasznaljak, hogy felkaroljak a helyi termeléket, nem olyan nagy raforditas lenne,
ha egy napot dijtalanul hasznalhatnék a helyi termelék. Es ami még fontos lenne, a
palyazati lehet6ségeknek a mediatizalasa, informaciokozlés, hogy minél hamarabb
id6ben eljusson a termel6khoz, hogy milyen palyazati lehetéségek vannak, milyen
kritériumrendszerrel, milyen leadasi hataridével ugy helyi, mit orszagos szinten.
Mint példaul magyarorszagi palyazatok is vannak a régidfejlesztésre, vagy mint a
Pro Economica palyazat is, ami volt. Szerintem ezek fontosak lennének, amig még
egyaltalan lehet palyazni.

Illatos zsakokat csak par darabot készitettiink rokonoknak, baratoknak ajan-
dékba, azért is mert nem igazan van idénk ezekben a hénapokba, esetleg a téli id6-
szakban. Most annyi teend6 van, hogy van a masik két foliahaz, egyikbe paprika és
paradicsom van, a masikba flszernévények. Most a tavasszal, aprilis végén neki-
fogtunk a levendula szeretetiinket kiegésziteni flszernévények termesztésével.
Rozmaringfélénk 128 t6, mentafélék 110, bazsalikomfélék 180, zsalya, kakukkft
1zsop, tarkony. Azért mondom igy tébbes szamba, mert példaul a rozmaringbdl is
kétfélénk van, de négyfélét lehet rendeli a katalbgusbodl ettdl a cégtdl, nehéz a ren-
delés, mert januar végén, februar elején le kell rendeli, mert rendelés szerint
készitik a dugvanyokat, és minimalis 100 egy fajtabol. Cserepekben jott, és igy érté-
kesitjiik, de volt, amit mi magrdl vettink. Majd j6v6re az a tervink, hogy még
bévitiink, vesziink t6bb fajtat. Sziklakerti névények és virdgok meg lényegében
fiszernovények lennének az egyik foliaban. Az a célunk, hogy minél jobban lefed-

juk a helyi igényeket.
Milyen hatésra inditottitok el?

Ugy, hogy helyi szinten nagyon tjszer(, nem igazan van, aki foglalkozik ezzel,
és hogy hianycikk is. Informaciot ehhez is ugyanugy kertészettdl kaptunk, ugyanaz
a forras, mint a levendulaval kapcsolatban. Interneten is utina olvastunk, de leg-
nagyobb szakmai segitséget interneten e-mail formajaban kaptuk azoktol, akiktél
rendeltik a toveket. De tobb kertésszel is beszéltem, de az tzletben vésarolt

faszernévények nem élnek meg, de én meg tudom mutatni, hogy amelyikeket mar
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nagyobb cserépben iltettlink par honap alatt milyent fejlédtek. Nem kényesek,
bent vannak a féliaban és locsolni kell 6ket két alkalommal naponta. VendéglSkkel
probalkoztunk az értékesités kapesan beszélgetni, amiket nagyon gyakran hasznal-
nak nyaron koktélokba, itt gondolok a mentafélékre, citromfivet télen teanak,
bazsalikomot a konyhara. De ez sem valosult meg a jelenlegi helyzet miatt, mivel

csak a teraszok vannak nyitva és nincsenek rendezvények szervezve.
Kaszonom szépen a beszélgetést.

Az interjuit készitette: Kovidcs Ottilia-Enikd



»A kistermelGk szamara, ha biznak egymasban,
nagyon sok lehet6séget ad a szévetkezés...!”

Papp Zsolt, Papp Edit, Szentkatolna

A sajdt tevékenységiik tervezéséhe mikor, honnan, hogyan kaptak indittatast, szakmai

informdciot, ds3tonzést?

2016-ban tortént meg az elsé résznek az tltetése. Az indittatas tobb iranybol
jott, mindig szerettiink volna valami tiszta egészséges dologgal foglalkozni, és egy
mérnok ismerdésunk emlitette, hogy a homoktévis itt Haromszéken is a klimara
ellenalld névény lenne, igazabdl az 6tlet igy jott, hogy mi is kellene ezzel foglal-
kozzunk. Majd utana néztiink egy nemesitett tltetvénynek az orszag nyugati ré-
szén, és tobben nekifogtak veliink parhuzamosan. Tehat volt informaci6 a vilagha-
16n is. Akkor kezdtiink utina olvasni a hihetetlentll csodalatos gyégyhatasanak,
meg hogy mi a tartalma, milyen elemekbdl all 6ssze, és tgy dontéttink, hogy
vagjunk bele. Mindig is almodoztunk egy tltetvényrél, nekiink volt is, de a did
nem igazan élt meg huzatos helyen, és igy azt a novényt kerestiik, ami a szeles
helyen ¢l meg, és a homotovis volt az. ValészinG, hogy sem alma, sem szilva a mi
teriiletlinken a patak mellett nem élne meg, ha a teleket ki is birndk ezek a
gyumolesfak, igazabodl a tavaszi ébredés nehéz lenne, mert felébrednének, és akkor
jonnének ezek a fagyos szelek, ami a homoktovisnek nem banté, sét segiti a
megporzasat.

A megporzas szempontjabdl ez a hely nagyon elény0s, és akkor gy tltet6dott
el 2,5 hektar, majd rd harom évre még 1,5 hektar, amit a Pro Economicas palya-
zatbol folytattunk. Ezzel a palyazattal és komoly Onrésszel vettiink egy olasz
gyartmanyu kistraktort, egy egytengelyes potkocsit, és egy kaszalogépet, amivel az
tltetvény kozil kaszaljuk ki a gazt. Szed6t még nem vasaroltunk, mivel legkoze-
lebb a német piacon van, Németorszagban és az Egyesiilt Allamokban élen jar,
ahol nagytertleteken torténik a termesztése, mert a C vitamint iparilag is bel6le
vonjak ki. Igazabol négy hektiron nem biztos, hogy megéri, hogy egy szed6 gépet

vasaroljunk, ez egy magasitott kombdjn, ami vagja és szortirozza meg.
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Az els6 négy év az nagyon nehéz, mivel az tltetése is talaj el6készitést igényel,
mar az els6 dolog, hogy megfelels legyen a talaj 2 évig buazat kell a f6ldbe termelni,
ami elGsegiti, hogy jobb legyen a megfoganasa a bokroknak. Utana pedig meg kell
nagyon jol istallétragyaval tragyazni, csak természetes taragyaval lehet, mivel mi
mutragyat nem hasznalunk, mivel bio a mi iltetvénytnk. Majd ezek utin kévetke-
zett az eliltetés. Azt még megemlitjiik, hogy ott ahol azel6tt lucerna volt tltetve és
maradt is szorvanyosan benne, mivel a lucerna jol koabitalva egyitt €l és segiti a
nitrogén felvételt, ott jobban fejlédtek, tehat ott jobb fejlédést lattunk. Tehat utd-
lag is ha lucernat vetnek kézéje, nem is olyan stirn, mint egy lucernatiltetés soran,
akkor sokkal jobban fejlédnek a bokrok. Eliltettiik és az els6 két évbe igényli a
kapalast, a tévét meg kell tisztitani, mert ha nem, akkor felveszi a gyom és eldli a
névényt. Majd kell lemetszeni, mivel az elsé két évben ki kell alakitani az induld
format, koronat, ha nincs meg a metszés nem fejlédnek jo6l a bokrok. A szedés
Osszel torténik, ami egybeesik a tovabbi metszéssel. Miutan mar megnéttek a bok-
rok, kialakult a korona, akkor a szedés ugyanakkor metszés is, tehat levagédnak az
agak, és az elézetes pucolas a mezén megtorténik, és itt jOn az, hogy kell a hozza-
adott érték, nem elég az, hogyha valakinek van egy tltetvénye, hanem tovabb kell
gondolkozni. Kell a fagyasztokamra, ami a gyors fagyaszt6, hogy megfagyjon és
utana egy a lever6gépen, ami egy rostds vibratoros gépen lever6djon, majd a
tarolokamra, és akkor kévetkezik a feldolgozas. Bekeriil a névény agastol ladakba a
gyorsfagyasztoba, ami ugy képzelhetd el, hogy egy nagyszoba, csak a hiitészekrény,
minusz 25 Celsius fokon minimum 12 érat fagy, ahhoz hogy jol lehulljanak az
agakrol a bogyok, és akkor utana kivetjiik a fagyasztobol egy ilyen levers asztalra,
ami rezeg és kozben kell Gtégetni bottal az agakat, hogy alul lehullanak a tiszta
bogyok. Ebben a lever$ asztalban van még egy kifjé, ami kifdjja a leveleket és a
mindenféle tormelékeket. Es ezeket a bogyodkat vissza kell helyezni egy nagy
fagyasztoladaba. Nekiink jelenleg 6 nagydarab fagyasztéladank van. Ez a technolo-
gia, ami kiviilr6l nem latszik. Es amikor megvannak a lefagyasztott kristalytiszta
bogyoink akkor j6n a feldolgozas. Mi most ennél a fazisnal tartunk, hogy fel
kellene dolgozzuk a bogydkat jovére. De ehhez a feldolgozashoz is szeretnénk
Székely termékként elismertetni, amihez most inditottuk el a folyamatot. Ehhez is
jo6 volna valamilyen palyazatot talalni, és akkor egy gépsort vasarolni, hogy ne kell-
jen manualisan feldolgozni. Mivel ennek az a lényege, hogy hidegen pasztorizaljuk,
hanem minden vitamin-tartalmat elveszitené, aminek a hatranya, hogy nem all el

sokaig, de ez igy finom, igy konzisztens és benne marad minden, ami finom. Nem
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mindegy, hogy-hogy pasztorizaljuk, mert maximum 40 fokon lehet és 10 percet,
mert hanem az allaga is megvaltozik, és a strl része teljesen higga alakul, ecetessé
valik. Az a j6, amikor megmarad a narancssarga szine, j6 rostos, abban benne van
minden vitamin. Ez a folyamat elég sok manualis munkat, sok napszamost igényel,
de hogyha normalisan van tltetve és gondozva az ultetvény, és tigyesen fel tudod
dolgozni, akkor megéri termelni. Nem 4artana egy csepegtetérendszert is vasarol-
nunk, mert nem igényel sok vizet, csak céliranyosan a tovére, csak elészor is kolt-
séges, masodszor pedig az megnehezitené a kozte 1évs kaszalast. Bzt ki kell talalni,
hogy hogyan legyen, mert ha csepegtet6 rendszerrel lenne megoldva az tltetvény,
akkor a bogyok nagysaga kétszeresére tudna néni, féleg amilyen szaraz volt az idén
a jalius meg az augusztus. Tavasszal megkapalodott, és ez a friss 1,5 hektaros
tletvény elsé évbe két alkalommal volt megkapalva. J6vébe gondolom meg kell
még egyszet, és ha megerésddnek a tovek, jon majd a kaszalds. Osszesen 8000
darab t6nk van, 5000 az elsé iltetvénybe, és 3000 az 4j tltetvénybe.

Kétféle homoktovisink van, a Klara, amelyik a nagyobb bogy6, és Mara, ami
aprobb. A két bogyonak kétféle tulajdonsiga van, a nagyobb a Klaribdl inkabb
olajat allitanak el6, mivel az olajnak sok jotékony hatasa van, a magolajat a kozme-
tikaban hasznositsak, a husolajat az élelmiszeriparban és a gyégyszeriparban belsé
kezelésekre hasznaljak. A Marinak masabb a szine, élénkebb, narancssargabb, vi-
szont azt uditének hasznaljak. A feldolgozasnal is kell figyelni, hogy neked milyen
faj van az ultetvényedben, és milyen feldolgozdsort szeretnél arra, mert példaul, ha
a Klarabél van tobb, akkor olyan feldolgozésort kell készitsél, ami az olajba szarit-
va megy. A Maranak, ami uditének/préselt lének megy, annak teljesen mas feldol-
gozo6t kell venni. Lehet a kett6t vegyiteni, finom az ize az Gdit6be, de a felvasarld
gyoOkeres, és tobbe vasarol, és igényesebb, akkor kell tudni, hogy melyik iranyba
kell elmenni. Es az érési id6 is kilonbozik, mert el6szor a Klara érik szeptember
elején, 2-3 hétre ra a Mara érik be. Nagy munka, mert nem is fejez6dik be az egyik,
és kezdodik is a masik, de amigy is ezt folyamatosan kell 6sszel sziiretelni. Ahogy
mi észrevettiik a Klara sokkal gazdagabban érik, és sokkal tobb bokor is van ne-
kiink bel6le, egy bokornak a hozama, ha nagyon jol van gondozva tigyes metszés-
sel, akkor akar a 10 kilogrammot is elérheti. A Maranak 4-5 kilogramm a hozama.
Ebben a termesztésben gyakorlatilag csak a téli id6szak, ami pihenésnek mondhato
a novénynek is és nekiink is, habar ha feldolgozas torténik, akkor a tél sem teljesen
pihenés. Viszont februarban-marciusban miel6tt a riigyek kifakadnanak, kell egy

lemosé permetezés, és majd aprilis-majustol kezdédik a karbantartas, kaszalas, ami
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egész nyaron folyik, s akkor jon a tisztitas. Kell figyelni, hogy-hogy alakulnak. Ha
korbe megy egy kaszalas, kapalas, akkor két hétre el lehet menni nyaralni. S majd
kezdédik a folyamat el6lrél a kaszalassal. A szedése az szeptemberben van, ha na-
gyon jol megszervezed a csoportot, akkor egy 4 hektaros tltetvényt négy hét alatt
le kell tudjal szedni. Vagyis két hektart szedsz le évente, mivel be kell allitani a rota-
ciét, hogy egyik évbe leszeded a 2 hektart, a kovetkezd évre né a masik 2 hektar.
Miutan megvan a metszés, levagtuk az agakat, akkor ra egy évre mar nem tudod
lesziiretelni, mert ki kell n6jon az ag. Egy évig kiné az ag, akkor utana berakodik,
megporzodik, s minden masodik évben terem. Ezért kell bedllitani a rotaciét. Most
mi is arra vartunk, hogy az idén nem nagyon nyestitk meg a bokrokat, mivel agy
van kiszamolva, hogy ketté-ketté terem. Tehat hogyha most levagtuk volna, akkor
a kovetkezS évben egyszerre kellett volna vagjuk a friss tltetvénnyel, ami nem jo,
mivel egyik évbe rengeteget kellene dolgozzunk, lenne egy csomé terméstink, és
utana valé évbe semmi. Ezt menetkozbe tapasztaltuk ki, hogy hogyan csinaljuk,
hogy j6 legyen. Azt is fel kellett mérjik, hogy nekiink mekkora a hit6 kapacita-
sunk van, és mekkora mennyiséget tudunk eltarolni.

Mint ahogy mar emlitettiik, Székely Termékké szeretnénk mindsiteni, és ha
sikeriilne, akkor majd néhany tzletbe arusitani. Ha megfelel a minsitésnek, akkor
nevet is szeretnénk adni, meg Bio cédula is lenne rajta. Hiromféle termékre gon-
doltunk, az egyik lenne a Homoktévis vel6, amibe nemcsak a hidegen préselt
folyadék van, hanem benne van a rostosa is, a masik lenne Mézes bogyo, és a
Lekvar, kevés cukorral és almaval vegyitve. Jovébe is gondolkodunk annak fiigg-
vényében, hogy milyen gépsort tudunk vasarolni, majd a magjaval is szeretnénk
valamit kezdeni, mert abban van a sok vitamin. Es ami visszamarad a kinyomés
utan, a héja, azt is meg lehet szaritani aszaloszekrénybe, és nagyon finom tea ké-
sziil belSle, amit lehetne csomagolni (még hangzatos is, Bio homoktovis tea). Mi
mar kiprébaltuk, kellemes savanykas tea £6 belSle, nem kell bele se citrom, se

cukor, olyan mint a limonadé.

Hol/ miiben/ mifkor jon jol az, hogy segitségért, tandcesadasért sgakemberheg; lebet fordulni?

Hat néhany alkalommal felhivtuk telefonon azt az Arad megyei szakembert,
aki termeszti a homoktovist, 6 egy dijazott oltvany el6allitd, van erre mar techno-
logiaja, tapasztalata. E16 allit kereskedelmi célokra, termeszt is, megfelel6 kértlmé-

nyek kozott allitja elS ezeket az oltvanyokat, és fagyasztja is a téveket egy bizonyos
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ideig. Ehhez is meg van a technol6giaja, hogy hogyan fagyasztja le, és hogyan né ki
a gyokér, mert akkora gyokere van, mint egy rendes fanak.

Par alkalommal fel kellett hivjuk, hogy az &szi fagyasokkor, vagy amikor
kapott egy bio kékkdves permetlét, lemosast, aminek az a neve, hogy Bordoilé,
milyen koncentraciét kell, és hogyan végezziik. De ezeket nagyjabdl el is lehetett
olvasni, csak azért kérdeztink ra, hogy biztosak legyink. Vagy még a metszésnél
kérdeztiik meg a véleményét, az elején nem tudtuk, hogy mennyire kell vissza-
metszeni, az elsé két évben. Azt is megkérdeztiik, hogy milyen lever6gépet vasa-
roljunk. Voltunk nala és megnéztik az 6 iltetvényét is, hogy 6 hogyan csindlja,
mennyire tavolt tlteti. Meg volt a séma, hogy 3,5 hektaros sorok kézott 1,5 hektar
a tovek kozott a tavolsag, amit mar az tltetési engedélyhez meg kellett szerezniink.
Ahhoz, hogy az tltetvény hivatalos legyen, akarmilyen gyimolesos is legyen, el kell
jarni egy elég nehéz burokraciat, van annak egy olyan pontja, hogy fold analizis,
amit a brassoi intézettel végeztettliink el, ami elég koltséges volt. Majd kdvetkezett
az ultetési terv, amit a Kolozsvari Gytimolestani Intézettel kellett megesinaltatni.
Rendesen meg is csinaltak, csak ezek mind utanajarasok, és elég magas koltségek.
Es a Megyei Mezbgazdasagi Igazgat6sagtél mindig tanacsot kaptunk, hogy hova
menjink, volt precedens mar erre, és akkor 6k eliranyitottak, segitettek, hogy
1épéstél-lépésre eljarjuk és torvényes legyen. Es akkor ott van az Oko tanusitvany,
a Kolozsvari Eco Inspectel kotott szerzédésiink, 6k évente ellenérzik a mezon is
az ultetvényt, és csomo formasagi papirt kit6ltenek. Gondolom, mar 3 év utin
mintat vesznek a foldbdl, hogy permeteztiik-e, gyakorlatilag az elsé 2,5 hektar
idéntdl lett Bio mindsitésd, mert az els6 3 év az atalakulas a konverzié, hogy a

talajb6l minden kiszivarogjon, persze ha nem kap vegyszert.

Van olyan szakmai képzés, amit igénybe lebet venni ezen a téren?

En egy biotermesztési tanfolyamon voltam Kézdivasarhelyen, ahol elhangzott
egy-két j6 6tlet, amibdl lehetett tanulni. Mindenki elmondta a véleményét, aki bio
tltetvényekkel foglalkozik.

Van olyan mobiltelefonos alkalmazds (applikdcid vagy egyéb) amelyet ag agrdrtevékeny-

ségben hasznositani tudnak?

J6l lehetne egy tolvaj elleni kamerat hasznositani, mert vannak beugralok, akik

maguk szedd magad akci6t szerveznek felkérés nélkil. Esetleg egy locsoloberende-
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zést, amit radidhullimon lehetne telefon altal mikodtetni. Vagy ha egy vad bekertl
és megragesalia a tovét. Allitdlag a medve, ha meg kostolja, szeretni fogja, de
szerencsére még nem merészkedett be. Azt olvastuk, hogyha a macké megkdstolja,
olyan energiat ad neki, hogy 6szténdsen vissza fog jarni, persze ez a savanyu és
nyers allapotban nem olyan finom, mint a kedvenc gytimélcse a malna, de mivel

energiat ad, visszajar.

Szakmai tapasztalateserére hasonld gazdakkal termeldkkel volt példa?

Igen, voltunk Kovésznan egy fiatalembernél, akinek egy hektiros az tltetvé-
nye. O mielétt eliiltette volna, azelStt kisérletezett a sajat kertjében a homoktévis-

sel, s megnézte, hogy hogyan viselkedik ez a névény.

A szakkinyvek szerepe milyen, ba van ilyen?

Sokat olvastunk a homokt6vistdl, de inkabb interneten, sok magyar oldal is
van, tengerentuli szakirodalom, ami az interneten fent van. Romaniaban is elég sok
termeszt6 van, a valosag az, hogy ez a névény olyan teriileteket is be tud halézni,
amik mas névények termesztésére nem nagyon alkalmasak. Csak persze ott nem
terem ugy, mint egy jo gazdag féldben. Mert ezt ilyen sévénynek is hasznaljak,
talajmegfogd képessége van, tehat a gyokere annyira szétmegy a talajban pontosan,
mint a koronaja. Az ilyen ipari iltetéskor a himek és a ndstények aranya, példaul 8
sor anyanovény (néstény) és egy sor megporzo, ez az ultetési rend. Mindig kell
vigyazni a széliranyra, tavasszal a dominans szél Haromszéken még mindig Fszak-
Keleti nem Nyugati és akkor altalaban ugy vannak tltetve a him sorok, hogy talalja
Sket a sz¢l, és mikodjon, és eddig mikodott is, megporzasra nem panaszkodunk.
A lényeg az, hogy egy him sor jobbra is tud négyet porozni, és balra is tud négyet
porozni, ennyi az 6 képessége. S akkor kell a kévetkez6. Az tltetésnél, ha nem
figyeliink oda, akkor elrontédik az egész tltetvény, 25 évre bajt csinaltal. Meg lehet
oldani, csak picit utana kell dokumentalédni, gy is kovet el az ember hibakat, de

nem nagyokat, hogy gond legyen.

A tévémiisorok, rdadidmiisorok sgerepe milyen, ha van ilyen?

Most voltam. Koénczei Csaba képviselé induldsa kapcsan kaptam egy meghi-

vast a Térben cimi musorban, aminek az elsédleges célja politikai, de azért volt
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szakmai oldala is, mivel az illet6 uriember a mez6gazdasag teriiletérdl indult, és
ugyanezeket a dolgokat képviseli a Parlamentben. A Sepsi radi6 riportere készitette
a musort, ¢és 6 is hasonlé kérdéseket tett fel a homoktévis termesztés kapcsan. Egy
masik gazda is jelen volt, Klarik Laszl6, aki szintén volt szenator, egyetemi tanar,
kozigazgatasi szakértd, 2 hektaros permakultirdja van, ami azt jelenti, hogy ko-
abitalnak, egytitt élnek kilonbdzé névényi és allati kulturak egy kis tertileten, és

ezeket természetesen hagyja mikodni.

Van-e észrevételiik, javasiatuk agzal kapesolathan, hogy a kisebb agrartermeldket milyen

mddon lehet szakmai informdcidkkal tamogami?

Az attol fiigg, hogy ki mire teszi ra a derekat és az eszét, mert sokféle mindent
lehet névénytermesztés és allattenyésztés terén kezdeni, egy kisebb infrastruktara-
val/terilettel is. Fugg att6l is, hogy milyen irinyban indulnak el. Most az a
tendencia, hogy szovetkezetekbe tomoriiljenek a kisebbek minden ilyen mezégaz-
dasagi téren. A kistermelSk szamara, ha biznak egymasban, nagyon sok lehet&séget
ad a szovetkezés, ami most nemcsak divatta valt, hanem sokkal t6bb tamogatast
lehet kevesebb dnrésszel lehivni, meg adémentességet élvezni egy ideig, mert Ggy-e
kistermel6ként piacot teremteni nagyon nehéz még Haromszéken is, ahol azért
tényleg szamitanak a személyes kapcsolatok meg az ismeretség, és lehet picibdl is,
de azért korlatozottak a lehet6ségek. A lényeg az, hogy egymast kell tamogatni,
példaul mi magunk nem tudjuk el allitani a homoktovis terméket, csak hogyha
egy mézessel egyuttmikodiink, mert ez egymagaban nem lehet. A feldolgozashoz
mar sziikséges az, hogy kommunikaljunk egy mézessel. Mi a dalnoki tiszteletestSl
szoktuk vasarolni a mézet. Azon is gondolkodtunk, hogy j6 lenne egy k6z6s web-
oldalt is késziteni. De az is nagyon jé lenne, ha minden kézségben lenne egy héten

egy nap piac, ahol a helyi termel6k el tudnak a termékeiket adni.
Koszonom szépen a beszélgetést!

Az interjuit készitette: Kovidcs Ottilia-Enikd



»A tapasztalatokat beszélgetések soran tudjak atadni,
tudjuk atvenni a gyakorlott szakemberekt6l...”

Putnoki-Csics6 Barna, Putnoki-Csics6 Margit, Nyujtod

A sajtkészitési tevékenység tervezéséhez, inditdsiboz mikor, honnan, hogyan kaptak

indittatdst, szakmai informdcidt, os3tnest?

2012 februarjaban kaptunk informaciét, hogy sajtkészité tanfolyam indul
Kovaszna megyében a Human Er6forras Alapitvany és a Kovaszna megyei Vidék-
fejlesztési Hivatal szervezésében a Munkatigyi Minisztérium jovahagyasaval.

A féléves tanfolyamot Csernatonban végeztem el, ahol oklevelet kaptam a
sikeres vizsga utan.

Igy kezd6dott. A gyermekeink akkor voltak egyetemistak Marosvasarhelyen,
mi igyekeztiink hazai élelmiszert biztositani szamukra, sajtot, kenyeret, sajat tet-
mesztést zOldségeket. A sajtkészités izgalmas tevékenységnek bizonyult, egyre
jobb és jobb izek jottek el6. Azel6tt is készitettink sajtot a ,,forradalom” elGtt,
allategészségligyisként dolgoztam a kézdivasarhelyi borju hizlaldaban, nem volt
teljesen idegen a tevékenység, de a tanultak alapjan a sikerélmény mas volt. Ahogy
mondtam, hobbinak indult, de lattunk benne fantaziat, latva, hogy izlik csalad-
tagoknak, baratainknak. El6szor a nyarikonyhat rendeztiik be sajtkonyhanak, az
alatta val6 pincét érlelének. Kezdtiink belekostolni az érleltsajt készitésébe is gy
megszoktak az érlelt sajt izeket is a sajtkedvelSk. Az elején amolyan hobbinak
indult, mivel itthon a nyari konyhat rendeztik be muhelynek, és az alatta levé
pincét érlelének. ElGszor a szik csalad részére csinaltuk, s akkor megkészitette, s
majd megkodstoltak bévebb csaladi kérbe, s akkor barati kérbe, majd lassan az
ismer6sok, és gy terjedt tovabb a kézmives termékiink. Lattunk benne fantaziat
¢és kezdtiink belekdstolni az érlelési folyamatokba, megtanultunk kilénb6z6 tech-
nikakat és ma mar nem telik gy el nap, hogy ne legyen munkank a sajtkonyhaban.
Kezdetben csak kikapcsolodasboél, szérakozasbol készitettiik, de rajottiink, hogy
ezzel értéket teremtink. Célunk az, hogy termékeink altal értéket teremtsiink
Székelytoldon.
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Az érlelt sajtot a kezdetekkor még nem igen vasaroltak, nem voltak hozza-
szokva, hanem a hagyomanyos friss sajthoz, ordahoz, tiréhoz, ami a tanyakon
készilt. A gyurt sajtnak mar sikere volt, mozzarellanak, parenyicanak is, de csinal-
tuk az érlelt sajtot is, és lassan-lassan oda jutottunk, hogy 60-70%-ban érleltsajtot
készitlink. A tobbi meg a gyurtsajt, amit lehet kapni az tizletekben is, de ez hagyo-
manyosan készitett termék, tehat nincs vegyszerezve és hékezelve a tej, teljesen
nataron és nyersen dolgozunk vele.

Ekkor mar a gyurtsajtnak sikere volt, mozzarellat, parenyicat, izesitett feltdr-
teket jO szivvel fogyasztottak az ismeretségi koriinkben. A gyurt sajt, ami az Uzle-
tekben is tobbnyire megtalalhat6. Az altalunk készitett kézmuves termék, vegyszer,
hokezelés és festékanyag mentes, teljesen natur nyers tejbdl késztl. Nagyon fontos,
hogy a tej j6 minéségli legyen, ne legyen erjesztett takarmany az allatok étrendjé-
ben. Szénat, abrakot es vizet fogyasztanak, ezért nem dolgozunk felvasarolt tejbSl.

A képzésen az oktatok magyarorszagi sajtmesterek voltak, akikt6l sikertilt
megtanulni az alapokat aztan a sors 6sszehozott svajci sajtmesterrel, sajtexperttel a
Caritas Vidékfejlesztesi Szervezeten keresztil, akit6l nagyon sok mesterfogast ta-
nultam, ami nélkil6zhetetlen az érlelési folyamatnal valamint az izvilag kialakita-
sanal és nem utolsé sorban a tejhigiéna betartasban is sok hasznos informacioval
ellatott. Munkank soran rajéttink, hogy értéket teremtiink itt Székelyfoldon, ami
egyben célunkka is valt. Egészséges tiszta élelmiszert el6allitani manapsag nem kis
feladat. Bevallom, kissé szerzetes munka pontossagot, odafigyelést és nagyon sok
id6t igényel ez a tevékenység, nemhiaba, 6k készitették a sajtot, bort, sort, méhé-
szkedtek. Egy Celsius fok hémérséklet, 6t perc pluszba vagy minuszba nagyon
befolyasolja a termék izét allagat. Fontos, hogy hany fok van a sajtkonyhaban, az
érlel6ben, mennyi a paratartalom, milyen a mikroklima. Minden érlel6helyiségnek
megvan, a sajat mikr floraja, ez teszi sajitossa a sajt izét, erre minden sajtkészité

nagyon vigyaz.

Milyen esethen kell segitségért, tandcesaddasért szakemberbez, lebet fordulni?

A technolégiai folyamatok megvannak konyvekben, és a tanfolyamon is
megtanultuk bizonyos szinten. Vannak apré kis mesterfogasok, melyeket a tapasz-
talat alapjan lehet megtanulni, mint hémérséklet bizonyos sajt tipusoknal, vagy
toret mérete, vagy az apriték szaritdsa ezek mind tapasztalat kérdései. Az érlelési
folyamatban a sajt kezelése, pince mikroklimaja valamint a mikro fléra kialakitasa.

Ezeket a tapasztalatokat beszélgetések soran tudjak atadni, tudjuk atvenni a gya-
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korlott szakemberektél. Ebben a folyamatban segitséget nyujt a gyergyoszent-
miklosi Caritas Vidékfejlesztés vezetSsége, akik id6rél idére megszervezik a talal-

kozokat, lehetGséget adnak a sajtkészit6knek tapasztalatcserére sajtértékelésre.

Volt-¢ olyan szakmai képzeés, amit igénybe tudtak venni?

Szakmai képzéseken mar nem veszink részt, amint mondtam, részt vesziink
ezeken a szakmai talalkozdkon, tagja vagyok a Székely Sajtkészit6k Kézmives
Egyestiletének, jelenleg 24 taggal rendelkezik, évi 3-4 alkalommal szervezink koz-
gytlést, ahol mindig eszmecsere zajlik allattartasrol, tejfeldolgozastél, értékesitérél
stb. A szervezés nagyon Gtletes, ugy torténik, hogy mindig mas—mas egyestleti tag
a hazigazda, aki megvendégeli a gazdakat és csaladtagjaikat egy gazdaebéddel. Ezek
a talalkozok ugy vannak megszervezve, hogy minden termel6 hozza a sajtjat, meg-
koéstoljuk az egymas sajtjat, majd elbeszélgetiink, ki hogyan készitette, kérdeziink
egymastol, ki mit érez a masik sajtjan, mi a véleménye réla, mi az amin valtoztatni
kellene, hogy jobb legyen az ize. Ezért is mondtam az el6bb, hogy a mesterséget a
beszélgetés altal lehet ellopni. A kezdetekkor gyurt és mozzarella sajtokat készi-
tettiink, izesitett felirt sajtokkal, és érlelt sajtokkal kezdtiink kis mennyiségben.
Most mar dominalnak az érlelt sajtok, amikbdl egy rovidebb érlelést trappistat
csinalunk, valamint készitiink egy olasz tipusu lagy sajtot, aminél hasonlit a tech-
nolégia a Camemberthez, csak nincs benne az a penicillin t6rzs, ami azt a fehér
bundat képezi ra. Viszont a sajtnak a tésztaja, az allaga, hasonlit ra, igaz izre csak
kevésbé, és nincs az a penész beboritd rajta. EbbG csindlunk szarvasgombast s,
feketeribizli borban érleltet, kdménymagosat, varganyast, a medve gombast, medve-
hagymast, aszalt szilvast, csilipaprikast, valamint ilyen alpesi jellegli hegyisajtot,
aminek az izvilaga az érlelési folyamattdl fiigg, harom hoénap el6tt nem vagjuk meg
a sajtot, én négy honaposon szeretem megkezdeni. Az elért {zvilagunk rendkiviil
valtozatos, ugy tartjuk, hogy aminek a szezonja van, azzal érdemes izesitni a sajtot.
A készitésénél fontos a természeti tényezkre is figyelni, példaul a holdallasra, mert
masképpen adja le a vizet a sajt teliholdkor, mint holdfogyatkozaskor.

Marosvasarhelyen vettiink részt egy erdélyi sajtmustran, ahol egy tizen6thona-
pos sajttal rukkoltunk el6. Készitettiink a tavasszal egy kevés érlelt juhsajtot, ami
els6 dijas lett a sajtmustran. Van, amikor elrakunk néhany hénapos sajtokat, de na-
gyon nehéz megtartani, mert kérés van ra. Az ementali tipusa félkemény érlelt sajt
a vasarlok egyik kedvence. A hoélgyek és a gyerekek f6ként a ndies izvilagu, olasz,

lagy sajtunkat részesitik elényben, a férfiak inkabb a karakteresebb sajtokat vasarol-
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jak. Igy is mondjak az érleltre, hogy embersajt. Szerintiink a gyermek a legjobb
értékels, ha megkodstolja a sajtot és a szeme ragyogni kezd, akkor az mar felér
barmilyen dijjal. A gyermekek a legjobb kritikusok, hiszen ket nem befolyasolja a
szokas, a reklam. Megkostoljak a sajtot és elmondjak, hogy szeretik-e vagy sem.
Sok édesanya panaszkodik, hogy az tizletben talalhaté sajtok kozil egyiket sem eszi
meg a gyermeke, de az altalunk készitett kézmives sajtokat szeretik, és ez nagy
o6rominkre szolgal. Ez ugy torténik, hogy mindenki visz egy darab sajtot a sajat-
jabol, és akkor ott van egy valasztobizottsag, aki elbiralja a sajtokat, egy szakszer
pontrendszer alapjan értékelik. Bz a kézgytlés ugy van megszervezve, hogy gazda-
rél-gazdara tartédik meg, és akire épp sor kertl, az szervezi meg a talalkozot, és az
ebédet is biztositja, ami porkolt, vagyis egy gazdaebéd, és utina kezdédik sajtok
megkodstolasa, elbirdlasa, véleménynyilvanitasok. Persze az allattartassal kapcsolat-
ban is mertlnek fel kérdések, fajnemesitések, kinek milyen tapasztalata van, hogy
melyik fajta tehénnek milyen sajtja lesz. Mikor egy ilyen talalkozoéra elmegyiink
olyanok vagyunk, mint egy szivacs, szivjuk egymast6l magunkba a tapasztalatot és
a tudast. Tavalyel6tt nalam volt megszervezve a kozgyulés, voltak a Vidékfejlesz-
tést6l szakemberek, és az Allattenyésztési dgazat vezetSje, Gk ismertetik az j
szabalyokat, hogy mire kell vigyazni.

A sajtmustraknak is az a céljuk, akircsak a hagyomanyos helyi termékek
vasarjanak, hogy felkaroljak a termelSket, lehetGséget biztositsanak a termékeink
értékesitésére. Nekink termel6knek nem igen van idénk hidnyozni itthonrol,
inkabb ilyen holt id6szakokban, kora tavaszon, vagy késé Gszon lehet ezeket
megszervezni, mert nem igen van arra lehetéséglink, hogy napokat hianyozzunk

itthonrol.
A szakkinyvek szerepérdl a tevékenységiikre néve mi a vélemeényiik?

A szakkonyveknek nagy szerepiik van, ott mindig megtalaljuk azokat az infor-
macidkat, amelyek elhalvanyodnak, ha valamelyik sajtfajtat ritkibban vagy szezo-
nalisan készitink.

A szakkonyveket kulfoldrol szerezzik be, mivel nem ipari sajtot készitiink, mi
masképp banunk a tejjel. De interneten sokat olvasunk, leginkabb svéjci és olasz
oldalakon az informicié 4radat az hatalmas. Kellékeket is tudunk vésarolni, ha
szitkséglink van egy sajtformara, mivel sajnos ezekbdl itthon nem lehet kapni. De
szerencsére mindenre van lehetéség ebben az online viligban, amire most még

inkabb raszoktatnak, és ezzel is 1épést kell tartsunk valamilyen szinten.
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Milyen tévémiisorok, radidmiisorok vannak a témdaban?

Olasz, svajci valamint francia internetes oldalakon taldlunk betekintést a szak-
ma berkeibe. Nem igazan néziink tévét, mert arra nincs idénk, kora reggeltdl este
késbig vagyunk az allatok mellett, hogyha valamire kivancsiak vagyunk, arra inter-
neten rakerestink. Ebben a tevékenyégben se hétvége, se tnnep nincsen, ezt
folyamatosan kell csinalni. Sokszor jonnek hozzank latogatok, vasarlok és kérde-
zik, hogy szabadsagra mikor megyiink. Erre az a valaszunk, nekiink ez a szabadsag,

hiszen azt csinaljuk, amit szerettink.

Van-e rendszeres (sgerzddéses) vagy személyes kapesolat szakemberrel? Ha igen, milyen
szakemberekkel?

Természetesen igen, az allatorvosokkal s a vidékfejlesztési szakemberekkel is
tartjuk a kapcsolatot. Az allatorvossal rendszeresen kell tartani a kapcsolatot, ott is
megvannak a jogszabélyok. Ugy ahogy az internettel s az online vilaggal 1épést kell
tartsunk, a hagyomanyos tevekénységiink mellett a modern technolégiakkal is
ugyanugy lépést kell tartsunk, viszont meg kell talaljuk a ketté kozt az aranykozép-

utat. Jok a kapcsolataink minden iranyban.

Van-e észrevétele, javasiata azzal kapesolatban, hogy a kisebb agrirtermeldket milyen
mddon, milyen formaban, milyen témdakban lehetne/ kellene szakmai informdciokkal, tandes-

addssal segitens, tamogatni?

Olyan szakmai tanacsadokra lenne sziikség, akik tudjak is a szakmat, tehat itt
bukik a dolog, mert kijonnek az egyetemrdl a szakemberek, de én hiaba kérdezem,
hogy ezt gyakorlatban hogy képzelte, sajnos erre nem kapok valaszt. Nagyon
hianyzik a gyakorlat, valamikor a székely az ugy nétt fel, hogy egy portan belil
négy generacio €lt, a tudast atadtak egyikrél a masikra, megtanulta menetkézbe. Ez
most nincs meg, a gyakorlati tudas megszakadt, most lexikalis tudast tanitanak, azt
nem tudjik gyakorlatba tltetni. Annak ellenére, hogy minéségi termékeket allitunk
el6, a gazdak nagy részének az értékesités gondot okoz, hiszen egy kistermelS
hiaba allit el6 j6 minéségl sajtot, nem tud olyan mennyiséget, allanddsagot biztosi-

tani, amit egy nagyobb lzletlanc vagy étteremlanc elvar.
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Mi a termékeinket csak a hagyomanyos termékvasaron értékesitettiik a jarvany
kirobbandsaig. Letiltottak a vasarokat. Maradt a hazhozszallitasi lehet6ség, ami sok
id6t és energiat igényel.

Oszt8l tjra indultak a vasirok, Kézdivasarhelyen zékkenSmentesen zajlik a
vasarszervezés, viszont Sepsiszentgyorgyon licitalni kell az asztalokért, ami nem
csak plusz id6t, hanem anyagi terhelést is jelent a termel6knek. Ezen kivil rossz
hangulatot gerjeszt a termelSk kozt ez a modszer, ami nem az Jsszefogast, hanem

a széthuzast eredményezi a maroknyi kézosségben.
Koszonom szépen a beszélgetést!

Az interjut készitette: Koviacs Ottilia-Enikd



